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Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag und Freitag:
9:00 - 13:00 Uhr

Mittwoch: 9:00 - 16:00 Uhr

Kulturpunkt West covia zu Al
Ludwig-Winter-Strafle 4 offentlichen Veranstaltungen
38120 Braunschweig-Weststadt (Montag geschlossen)
Fax: 0531 86 31 88

Erreichbarkeit
Kursangebote, mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Raum- und Saalanmietungen: Strallenbahn M3, M5
Tel. 0531 86 25 64 Bus 423, 445, 455, 465
E-Mail: Haltestelle Donauknoten
hausmeister.kpw@braunschweig.de oder Emsstrale

Leitung, Veranstaltungen

und Organisation des Hauses:
Tel. 0531 84 50 00

E-Mail: kpw@braunschweig.de




Foto: pixabay.com

WILLKOMMEN

im Kulturpunkt West

Der schéne unbeschwerte, wenn auch sehr warme, Sommer geht vorbei.
Wir gucken auf die kiihleren Jahreszeiten — mit einem bunten Programm!
Es gibt Musik und Lesungen, einen Basar, einen Vortrag fiir Senior*innen,
zwei neue Ausstellungen von Weststddter Kinstlern und natirlich
ein weihnachtliches Kindertheater! Zwar geht der ,Gabenzaun” in den
Winterschlaf, dafiir gibt es aber etwas Warmes zum Mitnehmen und im
Dezember bereiten wir Ihnen einen ,Winterzauber"!

Und eine weitere gute Nachricht folgt: fiir die Weststadt gibt es einen
neuen Schiedsmann. Viele Jahre war diese Stelle nicht besetzt und nun
hat Herr Oldenburger sie angetreten.

Wir hoffen, dass wieder etwas Interessantes fir Sie dabei ist —und freuen
uns auf Ihren nachsten Besuch!

Ihr Team vom Kulturpunkt West




SPRECHSTUNDE DES SCHIEDSMANNES

Um die Ausbreitung des Coronavirus soweit wie SCHIEDSMANN DER STADT BRAUNSCHWEIG
moglich zu verhindern, kdnnen bestimmte MaRnahmen bzw. Anderungen der zustandig fiir die Stadtbezirke:

Bestimmungen dazu fihren, dass das hier kommunizierte Programm nicht mehr

in der angegebenen Art und Weise stattfinden kann. Bei den hier aufgefihrten Weststadt

Veranstaltungen handelt es sich um Planungen aus dem August 2022. Timmerlah - Geitelde - Stiddien

Um einen verldsslichen Veranstaltungsablauf zu gewdhrleisten, empfehlen wir BEOI,tzem

Ihnen, sich zu den Veranstaltungen anzumelden. Nehmen Sie lhre Anmeldung Runingen

rechtzeitig vor, dann sind Ihnen die besten Plétze sicher. Ihre Reservierung (ber- .

mitteln Sie uns bitte telefonisch unter Tel. 0531 862564 oder Tel. 0531 8450 00. Sprechstunde im Kulturpunkt West:

Auch per E-Mail ist das méglich unter: kpw@braunschweig.de. Mittwochnachmittags (nicht in den Schulferien)

Wir bestatigen Ihnen Ihre Reservierung und kénnen Sie so nur nach telefonischer Vereinbarung!
auch Uber mogliche Anderungen informieren.

Ansprechpartner:
Herr Oldenburger
Tel.0176 31 634 268
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VERANSTALTUNGEN
OKTOBER 2022 - JANUAR 2023

Stand: 14.09.2022 — Anderungen vorbehalten -

Ausstellung:

Nada Eibo

prasentiert ihre Werke

Die syrische Dichterin und bildende
Kinstlerin Nada Eibo kam 2019
nach Braunschweig. Sie lebt und ar-
beitet in der Weststadt.

Geboren wurde sie in Aleppo. lhre
erste Einzelausstellung fand in
Jeddah statt und hatte den Titel : UL
,The Pulse of Life". Nada Eibo zeigt in ihren Acrylgemalden vor allem
das Leben der Menschen in Syrien und der in Deutschland. Die Bilder
erzahlen von der Verschmelzung der Zivilisationen und der Konvergenz
der Menschheit. Sie mochte den Menschen hier fir die Aufnahme danken
und zeigt ihre Freude und Dankbarkeit in ihren lebendigen Darstellungen
mit enormer Kraft und Ausdrucksstarke.

Im Kulturpunkt West wird die Ausstellung voraussichtlich bis zum 06.10.2022 gezeigt
und kann zu den Offnungszeiten und bei 6ffentlichen Veranstaltungen besichtigt
werden. Eintritt Frei




........

Gemeinsam ALTER leben

Die Weststadter Seniorentage 2022

»,Gut und sicher Wohnen im Alter"

finden in diesem Jahr an drei Freitagen in der Zeit

vom 30.9. bis zum 14.10.2022 an unterschiedlichen Orten statt.
Im Kulturpunkt West horen Sie den zweiten Vortrag der Reihe:

FREITAG, 7. OKTOBER 2022, 11:00 UHR, GROSSER SAAL

Nitzliche Alltagshelfer
Frau Gaus von der DRK-Wohnberatung gibt einen Uberblick iiber
einfache Hilfen und Ideen zur Wohnungsanpassung

Die meisten Menschen méchten in der eigenen Wohnung oder im eigenen
Haus leben. Zuhause sein bedeutet Sicherheit, Selbstbestimmtheit und
Identitat. Daftr werden oft Unbequemlichkeiten und Einschrankungen
in Kauf genommen. So wird moglicherweise der hohe Einstieg in die
Badewanne zum Problem, der Garten kann nicht mehr erreicht werden
oder die Orientierung wird durch eine Seheinschrankung erschwert.

Besonders fir Menschen mit demenziellen Erkrankungen ist die Wohnung,
inderJahrzehnte gelebtwurde, ein Ort,andemdie Orientierungnochlange
Zeit leicht fallt. Unterstitzen dabei konnen eine geeignete Farbgestaltung,
eine gute Beleuchtung und technische Unterstiitzungssysteme.

Eine Auswahl an Hilfsmittel und moégliche bauliche Anpassungen werden
vorgestellt. Auch zu Fragen der Finanzierung und zu weitergehenden
Unterstitzungsangeboten zum Beispiel fiir pflegende Angehérige wird
informiert.

Im Anschluss gibt es eine Suppe, gestiftet vom Haus Am Lehmanger.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Braunschweig-Salzgitter e.V.
Barbara Gaus ist Innenarchitektin und
beschaftigt sich seit vielen Jahren

unter anderem mit den Themen Barriere-

freiheit, Lichtplanung und Farbgestaltung. /'\
Neben der freiberuflichen Tatigkeit - '
arbeitet Sie seit mehreren Jahren

fiir die Wohnberatung des DRK. Haus Am Lehmanger  Eintritt frei




FREITAG, 7. OKTOBER 2022
17:00 UHR, FOYER

Ausstellungseroffnung
Piotr Wreczycki

Braunschweig und das Braunschweiger
Land im Wandel der Zeit

Der aus der Weststadt stammende und
im Donauviertel lebende Autodidakt Piotr
Wreczycki zeigt seine zweite Ausstellung
im Kulturpunkt West. Erist auch als Kinstler T
des Kalenders ,60 Jahre Weststadt — 2020" &

bekannt. Piotr Wreczycki hat wieder neue Motive in seinen Zelchnungen
aufgegriffen und sich dabei auf das Braunschweiger Land konzentriert.
Zum Beispiel das Mihlenmuseum in Gifhorn. Aber auch zeitlich hat
er eine Reise angetreten. Reisen Sie mit ihm in seinen hochwertigen
naturalistischen Bleistiftzeichnungen und Aquarellbildern, die zudem
durch die groRe Detailfreude faszinieren, durch Braunschweig und die
Umgebung ,im Wandel der Zeit".

Die Ausstellung kann bis zum 9. November 2022 wéhrend der Offnungszeiten des
Kulturpunkt West und bei 6ffentlichen Veranstaltungen im Hause besucht werden.
Eintritt Frei

...................................................................................................................

FREITAG

14. OKTOBER 2022
16:00 - 17:00 UHR
FESTPLATZGELANDE
am Kulturpunkt West

Ende des Gabenzauns 2022

Etwas Warmes
zum Mitnehmen

Zum Abschluss des Gabenzauns 2022 gibt es die Mdglichkeit, sich noch
einmal gut einzudecken fir die kalte Jahreszeit. Und gleichzeitig kann sich
jede*r eine warme Suppe mitnehmen (bitte ein Behaltnis mitbringen).

EinProjektimRahmendesInvestitionspaktsSoziale Integrationim Quartier,,Campus
Donauviertel” und des Quartiersmanagements ,Soziale Stadt — Donauviertel” in
Kooperation mit dem Kulturpunkt West und dem Kinder- und Teenyklub ,Weilte
Rose".

Eintritt frei — Informationen unter Tel. 0531 84 50 00

...................................................................................................................
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SONNTAG, 6. NOVEMBER
bis FREITAG, 11. NOVEMBER 2022

Weststadt-Woche der AGeWe:
»S0 is(s)t die Weststadt!”

Unter dem Motto ,,So is(s)t die Weststadt” mochte die sich gerade neu
aufstellende AGeWe die alte Tradition der Weststadt-Woche wieder
aufleben lassen. Vom Gottesdienst in der Emmauskirche am Sonntag bis
zum Martinstag am Freitag sollen die Weststadter*innen die Gelegenheit
bekommen, die kulinarische Vielfalt ihres Stadtteils zu erkunden und
zu erschmecken. So sieht es die Planung Anfang September vor! Bitte
informieren Sie sich in der Stadtteilzeitung, ob die Weststadtwoche so
durchgefiihrt wird.

Im Rahmen der Weststadt-Woche 2022 bietet der Kulturpunkt West
folgendes Programm:

DONNERSTAG, 10. NOVEMBER 2022, 16:00 UHR, FOYER

Butterkekse und ein Bier

Das ist der Titel eines Gedichts des vor zwei Jahren verstorbenen West-
stadt-Autors Harald Schillig. An diesem Nachmittag werden seine Gedich-
te wieder zu héren sein. Ronald Schober, der 2021 die Schillig-CD ,Unter

"o

dem Weststadtmond
eingelesen hat, wird
ganz im Sinne von Harry
vorlesen. Etwas zu Essen
gibt es selbstverstand-
lich auch! Vieles kann
vom ,B"“-Buffet verzehrt
werden: Buletten, Bre-
zeln, Butterkuchen -und
vieles mehr! Dazu gibt es
eine neue Ausstellung
von Maic Ullmann. Er -
hat zehn Gedichte von Harald Schillig |llustr|ert Diese beeindruckenden
Bilder werden nun erstmals gezeigt und konnen noch bis in den Dezem-
ber hinein im Foyer wahrend der Offnungszeiten des Kulturpunkt West
und bei allen 6ffentlichen Veranstaltungen im Haus angesehen werden.
Am Ende der Veranstaltung kann jede*r eine kleine Erinnerung mitneh-
men.
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Eintritt: 2,00 €
Informationen im Kulturpunkt West, Tel. 0531 84 50 00
Anmeldung erforderlich unter Tel. 0531 86 25 64

I
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+ SONNTAG,

13. NOVEMBER 2022
10:00-17:00 UHR
FOYER und GROSSER SAAL

| Weihnachtsbasar

Im Kulturpunkt West wird die Weih-
i nachtszeit wie jedes Jahr mit einem
adventlichen und welhnachtllchen Markt eingeldutet. Hobbykinstlerinnen
und -kinstler aus der Region stellen ihre liebevoll angefertigten Arbeiten
und kunstvollen Werke im Foyer und im Grofsen Saal aus. Stobern Sie
in Ruhe und lassen Sie sich von der angenehmen Atmosphéare auf die
Weihnachtszeit einstimmen. GenielBen Sie aullerdem Kaffee, Tee und
selbstgebackenen Kuchen.

Eintritt Frei
Informationen im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

...................................................................................................................

...................................................................................................................

SAMSTAG,

19. NOV. 2022
20:00 UHR
GROSSER SAAL

Einlass ab 19:00 Uhr

Konzert:
raft

Endlich wieder auf der Bihne stehen und den Kulturpunkt West rocken'
Und das aus besonderem Anlass: Am 19. November 2022 wollen raft im
Kulturpunkt West ihr 50jahriges Bestehen feiern. Im Juni 1997 spielte die
Band zum ersten Mal in dieser Location. Da war der seit 2013 zur Band
gehorende Schlagzeuger Niki gerade mal 5 Jahre alt. Bassist Dieter und
Gitarrist Ralf sind tatsachlich seit 50 Jahren an Bord. Fiir die Leadvocals
ist seit 1988 Acki und fiur die Keyboards seit 2005 Bernd zustdndig. Wie
immer wird Classic-Rock geboten, wobei die Band bei einigen Songs von
ehemaligen Weggefahrten verstarkt wird.

Tickets gibt es per verbindlicher Reservierung im Kulturpunkt West
unter Tel. 0531 86 25 64 fiir 10,00 € und an der Abendkasse fiir 12,00 €.
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...................................................................................................................

SONNTAG, 20. NOVEMBER 2022
16:30 UHR, FOYER oder SAAL

Gudrun Peter und Volker Wendt
lesen und musizieren

in der Reihe

ES MUSS NICHT IMMER GOETHE SEIN

An diesem Sonntag wird es im Kulturpunkt West s
poetisch und musikalisch! Den musikalischen Teil
der Veranstaltung Gbernimmt Gudrun Peter, die
als Sangerin und Multi-Instrumentalistin der Folk-
Band Paradogs und auf vielen Solokonzerten und "
Marchenabenden ihr Publikum mit glockenhellem Sopran, Harfenkldangen
und vielen weiteren Instrumenten verzaubert.

Dazu wird der Wolfenbditteler Autor Volker Wendt sein aktuelles Horbuch
,Die weilden Eulen” prdsentieren, das in Zusammenarbeit mit Oliver
Satyr (Sdnger der Mittelalterband FAUN) als prominentem Gastsprecher
entstanden ist, und seine schonsten Gedichte enthalt. Die Verse sind mal
witzig, mal poetisch, doch stets gereimt und in klassischen Versmal3en.

Eintritt frei — Anmeldung unter Tel. 0531 86 25 64

...................................................................................................................

...................................................................................................................

SONNTAG, 27.NOVEMBER 2022, 11:00 UHR, FOYER oder SAAL
Adventsmatinee: Gero Wolter ,,Zeit zur Einkehr"

Esistunsgelungen, fiir die Adventsmatinee den mehrfach ausgezeichneten
Braunschweiger Pop- und Jazzpianisten Gero Wolter zu gewinnen. Mit
PURE ENERGY MUSIC kreiert er eine Musik, die eine sehr entspannende
Wirkung hat und dabei unterstitzt, wieder in die innere Mitte zu kommen.
So werden Sie auf das bevorstehende Weihnachtsfest eingestimmt. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch dieses Konzerterlebnisses.

Eintritt Frei
Anmeldung unter
Tel. 0531 86 25 64
Informationen unter
Tel. 0531 84 50 00

...................................................................................................................

Foto: Sascha Gramann
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FREITAG, 2. DEZEMBER 2022, 9:30 UHR, SAAL

Kindertheater: Steinsuppe

Das Spielraumtheater aus Kassel spielt Fiir Kinder ab 3 Jahren
eine vorweihnachtliche Geschichte

Ein alter Wolf ndhert sich dem Dorf der Tiere. Am Haus der Henne klopft
er, denn er will sich aufwarmen und Steinsuppe kochen. Von Steinsuppe
hat die Henne noch nie etwas gehért, also wird sie neugierig und lasst den
Wolf herein. Nach und nach kommen alle Nachbarn dazu, sorgen sie sich
doch um die Henne und ihren gefdhrlichen Besuch.

Jederweils einen Verbesserungsvorschlag fir die Steinsuppe und so landen
nach und nach Sellerie, Zucchini, Lauch, Riben und Kohl im Kessel. Bis die
Suppe fertig ist, sitzen alle beisammen und unterhalten sich bestens. Die
Henne ist begeistert.

Eine Geschichte, Gber die man lange nachdenken kann, die viele Fragen
aufwirft, spielt sie doch geschickt mit Vorurteilen und erzahlt dabei eine
wunderbare Geschichte Uber das Teilen, das nun mal nicht so einfach ist,
nicht nur fir Kinder.

Dauer: 40 Minuten
Eintritt: 5,00 € / Gruppen ab 5 Personen: 4,00 €
Kartenreservierung unter Tel. 0531 86 25 64

21
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MONTAG, 5. DEZEMBER 2022
17:00 - 18:00 UHR
GARTEN des Kulturpunkt West

Winterzauber in der Weststadt

Wir machen es uns draufsen gemitlich in der
kalten Jahreszeit. Ein Feuer wird angeziindet,
es gibt Kakao und Kaffee und etwas zum
Knuspern. Dazu werden Wintergeschichten in
zwei Sprachen vorgelesen. So lassen wir den
Zauber der kihlen und dunklen Jahreszeit
funkeln.

Ein Projektim Rahmen des Investitionspakts Soziale Integration im Quartier ,,Campus
Donauviertel” und des Quartiersmanagements ,Soziale Stadt - Donauviertel” in Ko-
operation mit dem Kulturpunkt West und dem Kinder- und Teenyklub ,Weilte Rose”.

Eintritt frei — Informationen unter Tel. 0531 84 50 00

...................................................................................................................

SONNTAG, 22. JANUAR 2023, 16:30 UHR, FOYER

Uwe Brackmann
liest in der Reihe ES MUSS NICHT IMMER GOETHE SEIN

Die letzte Lesung

Heute liest der Autor Uwe Brackmann aus seinem neuesten Roman ,Die
letzte Lesung”. Gut gelaunt und voller Erwartungen erscheinen die Zuho-
rer zu dem Event mit musikalischer Begleitung. Ein bekannter Songwriter
lockert den Roman zwischen den einzelnen Kapiteln in gekonnter Weise
auf. Es geht um Diebstahl, Nachbar-
schaftsstreit und eine Leiche, die
auf spektakuldre Weise umgebracht
wird. Wie so oft scheint der Fall fir ...
die Polizei recht schnell glasklar, @
doch ist der Tatverdachtige tatsach-
lich der Téater, oder ist einmal mehr
nichts so, wie es auf den ersten
Blick scheint?

Eintritt Frei
Anmeldung unter Tel. 0531 86 25 64
Informationen unter Tel. 0531 84 50 00
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Unser Haus! - Unser Viertel! - Unsere Nachbarschaft!

In Kooperation mit dem Quartiersmanagement , Soziale Stadt - Donau-
viertel“ hatte der Kulturpunkt West ein grof3es Projekt angestoRen!

In diesem Projekt wurde als Folge eines partizipativen Beteiligungspro-
zesses eine Hauserwand im Sinne der Bewohner*innen kiinstlerisch gestal-

des Programms ,Soziale Stadt”. Die Be-
wohner*innen der Hauser Am Quecken-
berg 47-50 entschieden, dass das Motiv
in einem demokratischen Prozess ge-
wahlt werden sollte. Und so konnte der
Kinstler Nasim Naji einen seiner mit ein-
deutiger Mehrheit gewahlten Entwirfe

an die Hausfassade malen: der Eisvogel |

war gewlnscht und kann nun dauerhaft
betrachtet werden. Er strahlt in die ganze

Weststadt. Auch eine filmische Dokumen- & "= ;

tation von Fabian Cohn wurde wahrend
des gesamten Prozesses erstellt.

tet. Das Projekt richtete sich generations- und kulturiibergreifend an alle
Bewohner*innen eines Hauserblocks im Donauviertel, einem Fordergebiet

Weitere Informationen im Kulturpunkt West, Tel. 0531 84 50 00
Ein Projekt im Rahmen von ,PartQ — Aufsuchende politische Bildung im Quartier”

Gefordert

Bundesministerium T
O durch die R | e ieon ol Ay ) Wiederaufbau
r und Heimat STADTEBAU- V>
Bundeszentrale far FURDERING BauBeCon
politische Bildung emeingan Sanierungstrager GmbH ’ We
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FREITAGS, 14-tagig, 10:00 - 12:00 UHR, FOYER

Die digitale Technik begleitet uns auf unserem taglichen Weg und
ist nicht mehr wegzudenken. Sich Fahigkeiten der digitalen Welt
anzueignen, ist kein Kinderspiel. Es ist vollig normal, dabei Fragen zu
haben und es lohnt sich sie zu stellen. Keiner muss diesen Weg alleine
gehen.

Die digitale Sprechstunde fir Senior*innen wird unterstitzt von der
Freiwilligenagentur Braunschweig.

Eine Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 0531 87 60 45 31
oder per Mail unter: kpw@braunschweig.de

Unser Kursprogramm und
unsere Aktivangebote laufen
fast im vollen Umfang!

KULTUR
PUNKT

® WEST

KURSE o

KURSANGEBOTE montags

MONTAG, 19:30 - 22:00 UHR, SAAL

»Sine Nomine Philharmonischer Chor Braunschweig e.V.”
Informationen und Anmeldung bei:

https://www.snc-bs.de , a.sievert@snc-bs.de

KURSANGEBOTE dienstags - freitags

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DIENSTAG BIS FREITAG, 9:30 - 13:00 UHR, RAUM W108/109
»Integrationskurs von Arbeit und Leben”

Informationen und Anmeldung bei der Bildungsvereinigung

Arbeit und Leben Nds. Ost gGmbH, Tel. 0531 123 36-30
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KURSANGEBOTE dienstags

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DIENSTAG, 9:30 - 13:00 UHR, RAUM W108/109
»Integrationskurs von Arbeit und Leben” (Infos auf Seite 27)

JEDEN DRITTEN DIENSTAG IM MONAT, 10:30 - 11:30 UHR,
»Ireffen von ALTERaktiv” Informationen bei Frau Stege,
Tel. 0531 86 37 99 oder im Kulturpunkt West, Tel. 0531 84 50 00

DIENSTAG, 12:00-13:00 UHR,‘_SAAL
»Taichi — Qi Gong” mit Kurs- und Ubungsleiterin Erika Starck
Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

DIENSTAG, 14:30 - 16:00 UHR, SAAL
»Meditation des Tanzes" mit Sylvia Reimann
Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

DIENSTAG, 18:00 — 20:00 UHR, RAUM W108 /109
~Braunschweiger Mandolinenverein 1912“

Informationen bei Uta Priss, E-Mail: upriss@gmail.com

oder Werner Fischer, Tel. 05309 52 99

DIENSTAG, 19:30—-22:00 UHR, SAAL

~Kammerchor Braunschweig”

Informationen bei Dagmar Strerath, E-Mail: d.g.strerath@gmail.com

KURSANGEBOTE mittwochs

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MITTWOCH, 9:30 - 13:00 UHR, RAUM W108/109
»~Integrationskurs von Arbeit und Leben™ (Infos auf Seite 27)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MITTWOCH, 9:30 — 10:30 /11:00 UHR, SAAL

»~Easy Dance" /,,Bauchworkout” mit Edna Coca

Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64
MITTWOCH, 11:30 - 13:00 UHR, SAAL

»Yoga" mit Denise Neumann

Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MITTWOCH, 17:00 - 19:00 UHR, RAUM W108 /109
~Chinesische Malerei”
unter Anleitung von Helga Tscheuschner, Tel. 05307 6192

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MITTWOCH, 17:00 - 22:00 UHR, SAAL
»Line Dance” mit Axel Bonsch, erreichbar unter Tel. 0160 77 555 71
oder per Mail unter: axel.boensch@gmx.de
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KURSANGEBOTE donnerstags

DONNERSTAG, 8:45 - 9:45 UHR und 10:00 - 11:00 UHR, SAAL
~Bewegung fiir Senior*innen” mit Helmut Riedel
Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

DONNERSTAG, 9:30 — 13:00 UHR, RAUM W108/109
»Integrationskurs von Arbeit und Leben” (Infos auf Seite 27)
DONNERSTAG, 11:15-12:30 UHR, SAAL

~Internationale Tdnze fiir Junggebliebene” mit Sylvia Reimann
Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64
DONNERSTAG, 16:00 - 19:00 UHR, RAUM W108 /109
~Kenoweledge”

Rap mit Andreas Bucklisch fiir Jugendliche im Alter von 10-20 Jahren
Infos und Anmeldung unter Tel. 0177 77 95 369,

per E-Mail: andreas@knowledge-projekt.de oder im

Kulturpunkt West, Tel. 0531 84 50 00, E-Mail: kpw@braunschweig.de
DONNERSTAG, 18:00 — 19:00 UHR, SAAL

»Zumba” mit Manuela Browarczik

Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

KURSANGEBOTE freitags

FREITAG, 9:30 - 13:00 UHR, RAUM W108/109
»Integrationskurs von Arbeit und Leben” (Infos auf Seite 27)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

FREITAG, 14-TAGIG, 10:00 - 12:00 UHR, FOYER
»Digitale Sprechstunde fiir Senior*innen”
Anmeldung erforderlich im Kulturpunkt West, Tel. 0531 87 60 45 31

Stand: 14.09.2022 - Anderungen vorbehalten -

Bitte beachten Sie auch die Hinweise auf Seite 6
und informieren Sie sich zeitnah zum jeweiligen Veranstaltungstermin
Uber die zu diesem Zeitpunkt giltigen Bestimmungen. Danke!
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