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WAS IST DAS NHZ?
Ein Arbeits-, Treff- und Veranstaltungsort in der Braunschweiger

Innenstadt, um den Klimaschutz im Alltag zu starken.

WO IST DAS NHZ?
Bohlweg 55, 38100 Braunschweig

GIBT ES ALLGEMEINE OFFNUNGSZEITEN?
Das NHZ ist dienstags und mittwochs von jeweils 15.00 Uhr
bis 18.00 Uhr ge6ffnet.

WIE KANN ICH AN DEN VERANSTALTUNGEN TEILNEHMEN?
Die hier angekiindigten Veranstaltungen sind kostenfrei und
eine Anmeldung ist nicht erforderlich, es sei denn im
Beschreibungstext wird um Anmeldung gebeten.

KANN ICH IM NHZ AKTIV WERDEN?

Jede:r kann mitmachen! Schicke uns deine Idee per E-Mail oder
komm' zum Plenum - jeden 3. Mittwoch im Monat von 17.00 Uhr
bis 19.00 Uhr.

GIBT ES ANGEBOTE FUR GRUPPEN?
Ja, wir bieten Workshops, Vortrage und Fihrungen Ffir
Gruppen, z.B. Schulklassen, an.

WO FINDE ICH WEITERE INFORMATIONEN?
Rickfragen zum Programm, zu Angeboten fir Gruppen, etc.
gerne per E-Mail an: nachhaltigkeitszentrum@braunschweig.de

@ braunschweig.de/nachhaltigkeitszentrum

@ nhz_bs
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ETHISCH INVESTIEREN: RAUS AUS DEM CASINO GLOBAL - VORTRAG
Dienstag, 5. Wai | 18.00 - 20.00 Uhr

In einer Zeit, in der geopolitische Konflikte, unsichere Finanzmarkte und globale Umbriiche viele
Menschen beschdftigen, wéchst das Interesse daran, Geld verantwortungsvoll und stabil anzulegen.
Gleichzeitig tut sich regional viel — von solidarischer Landwirtschaft Gber gemeinwohlorientierte
Initiativen bis hin zu lokalen nachhaltigen Finanzmdglichkeiten. Der Vortrag verbindet diese regionalen
Ansétze mit dem Blick auf globale Finanzstrukturen und zeigt erste Wege auf, wie man mit dem eigenen
Geld Wirkung erzielen kann, ohne in das ,Casino Global"” einzuzahlen.

&a Oikocredit

SOLARBERATUNG
WMittwoch, G. Mai | 19.00 - 21.00 Unr

Aus der Praxis fir die Praxis: Sie erhalten Tipps und Hinweise von der Planung bis zum Betrieb einer
Stecker-PV-Anlage (Balkon-Kraftwerk).

% Solarinitiative Braunschweig

15. VCD ZUKUNFTSDIALOG: RADWEG ZU ENDE - UND NUN? RADWEGE IM
UMLAND AM BEISPIEL WENDEBURG

WMittwoclh, 13. Wai | 14.00 - 21.00 Unr

Torben Meinert (AG "Nachhaltiges Wendeburg") setzt sich fiir eine bessere Rad-Infrastruktur ein. Er
berichtet, weshalb es schwierig sein kann, eine sinnvolle Radwege-Verbindung einzurichten, die es
einfach macht, mit dem Rad mobil zu sein. In diesem Dialog werden Lésungsansatze aufgezeigt.

&g VCD Braunschweig in Kooperation mit LEB Niedersachsen e.V.

ENERGETISCHE HAUSSANIERUNG
Dienstag, 14. Wai [ 18.00 - 20.00 Uhr

Ein kostenloser Informationsabend zur energetischen Haussanierung in bestehenden Gebauden. Es
erwarten Sie Tipps und Einschdtzungen sowie Fordermittelauskiinfte aus den Erfahrungen der
stadtischen Energieberatung.

fg Stddtische Energieberatung

NATURKOSMETIK - WORKSHOP

Donverstag, 7. Wai | 16.00 - 18.00 Unr

Gemeinsam kreieren wir eigene Produkte: Duschgel, Shampoo oder Creme — ganz individuell auf deine
Beddirfnisse abgestimmt. AuRerdem stellen wir einen praktischen Roll-on fiir Miickenstiche und kleine
Wunden her, ideal fir unterwegs. Wir betrachten verschiedene Inhaltsstoffe und du lernst, wie du
Produkte selbst herstellen kannst. Bring leere Duschgel u.a.- Flaschen mit, damit du Selbstgemachtes
mit nach Hause nehmen kannst.

% Workshopleitung: Patricia Grothe

LINUX ZUM KENNENLERNEN UND AUSPROBIEREN
Dowverstag, 21. Wai | 17.00 - 20.00 Unr

Inzwischen gibt es keinen Support mehr fiir das Betriebssystem Windows 10. Fir alle, die sich keinen
neuen PC kaufen wollen/kénnen, bieten wir einen Workshop zum Kennenlernen von Linux an. Linux
kann auf dem eigenen Laptop ausprobiert werden (mit USB Stick) oder als Ersatz fir Windows auf dem
Rechner installiert werden. Bitte einen Laptop mitbringen!

& Hey, Alter! Braunschweig e.V.

DIGITALES WECHSEL - CAFE

WMowtag, 11. Wai | 12.00 = 20.00 Uhr

Die Digitalisierung bereichert groRe IT-Unternehmen widhrend die Klimaerwarmung,
Ressourcenverschwendung und Umweltbelastung weiter fortschreiten. Aber, das muss nicht sein.
Komm zum Digitalen Wechsel-Café und wechsel zu #DIDay-Alternativen! Wir bieten in einer offenen
Gesprachsrunde Raum fir Austausch, Information und Diskussion.

% software Ingenieurbiiro Stefan Begerad

WILDBIENEN AM WELTBIENENTAG: EINBLICKE IN EINE FASZINIERENDE

ARTENGRUPPE - VORTRAG

Freitag, 22 Wai | 17.00 - 14.00 Unr

In Deutschland gibt es tber 600 Arten von Wildbienen. Doch was steckt hinter den Arten wie der
Glockenblumen-Sdgehornbiene oder der Natternkopf Mauerbiene? Und wie kénnen Sie diese Bienen in
Ihrem eigenen Garten unterstiitzen?

fe Referent: Felix Rosenbaum, BUND, Wildbienenexperte

KLIMACAFE

Dienstag, 12. Wai | 18,20 - 20.00 Uhr
Wir mochten mit euch Gber Klima- Gefiihle sprechen. Gemeinsam tauschen wir uns aus, teilen Gedanken
und Gefihle und tGberlegen, wie wir besser mit diesen umgehen kénnen. Bitte pinktlich kommen.

28 psychologists for Future e.V.

DIE PLANUNG DER EIGENEN PV-ANLAGE

Wittwoch, 27, Wai | 1%.00 - 21.00 Uhr

Nach Grundlagenvermittlung zu PV-Anlagen wird eine Anlage mit dem SolarDachAtlas exemplarisch
geplant. Die Teilnehmenden kénnen dann ihr eigenes Objekt planen. Es werden Mdéglichkeiten der
Eigenleistung aufgezeigt und Wege zur optimalen Angebotsfindung. Anschauungsmaterial wird vor
Ort ausgestellt. Bitte einen eigenen Laptop oder ein Tablet mitbringen.

=2} Netzwerk der regionalen Biirgerenergiegesellschaften

SAMEN SAEN UND WACHSEN SEHEN - ELTERN - KIND - WORKSHOP

WMittwoch, 13. Wai | 15.20 - 17.00 Uhr

Jedes Kind pflanzt eigene Samen und erlebt, wie aus etwas Kleinem etwas GroRes entsteht -
Verantwortung, Geduld und Naturverbundenheit stehen im Mittelpunkt.

fe Workshopleitung: Leonie H6fner

DIE ROLLE VON SCHAFEN IN DER LANDSCHAFTSPFLEGE - VORTRAG
Donmerstan, 2. WMai | 17.00 - 14.00 Uhr

Die kleine Schéferei Lowenschaf gibt Einblicke in die tagliche Arbeit in der Landschaftspflege mit
Schafen und in die Direktvermarktung der Produkte. Dieser Vortrag richtet sich an alle, die sich fir den
Erhalt der Artenvielfalt in der Kulturlandschaft und die Erzeugung regionaler Produkte interessieren.

88 Schiferei Lowenschaf und Slow Food Braunschweiger Land




