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Natur erleben im
Naturschutzgebiet
Riddagshausen

Vor etwa goo Jahren schufen Monche des Klosters Riddagshausen
zwischen unseren heutigen Stadtteilen Gliesmarode und Schapen
eine Kulturlandschaft mit Fischteichen, Feldern und Wiesen. Dank
der Anstrengungen des Naturschutzes entwickelte sich hieraus
eine naturnahe Teich-, Wiesen- und Waldlandschaft mit vielfalti-
gen Lebensraumen. Heute finden sich hier seltene Pflanzen- und
Tiergemeinschaften. Ihre Lebensraume sind ein wichtiger Baustein
des europaweiten Schutzgebietsystems ,Natura 2000

Jahrlich besuchen Hunderttausende Biirgerinnen und Biirger

ihr Naturschutzgebiet vor den Toren der Stadt Braunschweig.

Die Natur im Schutzgebiet fir den Menschen zuganglich und ver-
standlich zu machen, aber trotzdem dem Schutzanspruch gerecht
zu werden, ist daher eine ganz besondere Verpflichtung und
Herausforderung.

Auf dem neuen Natur-Erleben-Pfad kann der Besucher an einzelnen
Stationen die Besonderheiten dieses Gebietes entdecken. Hier wer-
den z. B. Libellen, Amphibien, Wasserpflanzen, Straucher oder Pilze
vorgestellt, der Besucher kann ungestort Rinder in freier Herden-
haltung in der Weddeler Grabenniederung beobachten. Das bedeutet
Natur erleben ohne sie zu zerstoren - eigentlich eine Selbstverstand-
lichkeit im Naturschutzgebiet!

Zur erfolgreichen Umsetzung dieses Projektes haben viele
Menschen beigetragen. Gefordert wurde das Projekt mit Mitteln
des Programms ,Natur erleben” des Niedersachsischen Ministeriums
flr Umwelt und Klimaschutz, der Europaischen Union und der
Stadt Braunschweig.

Der ganze Rundkurs lasst sich gut mit dem Fahrrad bewaltigen,
zu Fu8 mit der Familie sollten Sie sich schon einige Stunden Zeit
nehmen. Es gibt viel zu entdecken! Wer Augen und Ohren &ffnet
fur die Vielfalt der Natur, der wird sich an kleinen Details erfreuen
und die groBen Zusammenhange erkennen und verstehen: Natur-
und Umweltschutz wird zum Selbstverstandnis. Uberzeugen Sie
sich selbst und lassen Sie sich von den eindrucksvollen
Naturerlebnissen inspirieren!

Dr. Hoffmann
Oberburgermeister



Station H: Der Steg am Schapenbruchteich ladt zu einem langeren Verweilen
ein. Hier kann man die Ruhe genieBen, den Vogeln im Schilf zuhdren und den
Blick iber den See mit seinen zahlreichen Wasservogeln schweifen lassen.

Verweile doch, hier ist es so schon ...

Natur-Erleben-Pfad im Naturschutzgebiet
Riddagshausen

Mit dieser Broschire mochten wir Sie einladen, das
Naturschutzgebiet Riddagshausen an den verschiedenen
Natur-Erleben-Stationen naher zu erkunden. Die Broschiire
stellt die einzelnen Stationen A bis K des Pfades vor und
liefert zusatzliche Informationen zu den Lehrtafeln vor Ort.

Der Natur-Erleben-Pfad lasst sich sowohl zu FuR als auch
per Fahrrad erkunden. In der Mitte der Broschure finden
Sie eine Karte, auf der die einzelnen Stationen verzeich-
net sind. Um die Stationen kennen zu lernen, konnen Sie
dem in der Karte angegebenen Rundweg folgen oder sich
einzelne Stationen gezielt aussuchen.

Jede Station informiert mit Erlduterungstafeln Gber ein
bestimmtes Thema und beschreibt die Bedeutung der
unterschiedlichen Lebensraume fir Tiere und Pflanzen,
die man hier beobachten kann.

Der ,Pidi“ begleitet Sie auf allen Lehrtafeln.

Er symbolisiert die Artenvielfalt in Braunschweig,
zu deren Erhaltung jeder einen Beitrag leisten
kann — beispielsweise durch riicksichtsvolles
Verhalten in Schutzgebieten.



Station E: Von der
Aussichtsplattform am
Legdenanger aus lassen
sich haufig jagende
Greifvogel beobachten.
Mit etwas Gliick kann
man hier jungen Flichsen
beim Spielen zusehen.

Von den Stegen und erhéhten Blickpunkten geniel$t man
den schénen Ausblick in die Landschaft und kann viele
Arten ganz aus der Nahe betrachten, ohne diese zu storen.

Station A: Rasant durch
die Luft jagende Libellen
oder auch Molche und
Frosche konnen hier von
einem Steg aus beobach-
tet werden.

Fernglas und Fotoapparat waren gute Begleiter auf dieser
Tour. Erfahren Sie, wie viel Leben sich unter Wasser, Uber
Wiesen, am Wegesrand oder im Wald versteckt. Entdecken
Sie Riddagshausen jedes Mal neu, es ist immer wieder
einen Besuch wert.

Station B: Die imposante Rinderherde versammelt sich bei warmem Wetter
besonders gern zu einem gemeinsamen Bad. Beeindruckend ist der schone
Ausblick Uber die Weddeler Grabenniederung.












Libellen -
Flugkunstler uber dem Wasser

Libellen sind auffallig gefarbte

Insekten. Mit ihren vier glasar-

tigen Fligeln konnen sie rasant

beschleunigen, in der Luft

stehen und sogar rlickwarts

fliegen. Diese erstaunlichen

Flugkuinste und die grof3en

Augen ermoglichen es ihnen,

andere Insekten im Fluge zu

erbeuten. Fur den Menschen

sind Libellen allerdings voll-

kommen ungefahrlich und

stechen kénnen sie auch nicht.

Die meiste Zeit ihres Lebens

verbringen Libellen im Wasser .

als rduberisch lebende Larven, ~ Nachdem Schiupf der Libelle
Zum Ende der Larvenzeit, die bis ,rick

zu funf Jahre dauern kann, klettert

dann die Larve bei sonnigem Wetter an Pflanzen empor
und hautet sich zum gefligelten Insekt. Zurtick bleibt die
leere Larvenhdille.

Zur Paarungszeit greift sich das Mannchen mit seiner
Hinterleibszange ein Weibchen hinter dem Kopf und man
sieht beide als ,Tandem® fliegen. Fir die Paarung bilden
sie dann ein ,Paarungsrad®. Spater legt das Weibchen,
oft noch verbunden mit dem Mannchen oder von ihm
bewacht, die befruchteten Eier an Pflanzenteilen oder
direkt ins Wasser ab.

Grol3- und Kleinlibellen

Bei den Libellen lassen sich zwei Gruppen nicht nur anhand
der Grol3e leicht unterscheiden: Grof3libellen sind zumeist
ausdauernde Flieger mit relativ breitem Hinterleib und
groflen Augen. In Ruhestellung bleiben ihre Fligel ausge-
breitet. Der Hinterleib der schlanken Kleinlibellen ist
streichholzdiinn. Am Ufer oder auf Pflanzen sitzend, werden
die Flugel zusammengeklappt. Die Eiablage erfolgt bei
ihnen in den meisten Fallen als Tandem.

Bereits ab Ende April fliegt die liberwiegend rot gefarbte
Frihe Adonislibelle an pflanzenreichen Kleingewassern. Bei
den Kleinlibellen aus der Gruppe der Azurjungfern sind zu-
mindest die Mannchen tberwiegend blau-schwarz gefarbt.

Paarungsrad der Blaugriinen Mosaikjungfer 7



Die Arten unterscheiden sich
durch ein Muster auf der Ober-
seite der vorderen Segmente des
Hinterleibes. Dieses Muster sieht
zum Beispiel aus wie ein Becher,
ein Hufeisen oder eine Fledermaus
und ist fur den Namen der Art
verantwortlich. Die Becher-
Azurjungfer ist im Riddagshauser
Teichgebiet eine der haufigsten
Schlanklibellen mit der langsten
Flugzeit. Sie kann von Mai bis
Anfang September an den
Gewassern angetroffen werden.
Die variabel gefarbten Weibchen
tauchen bei der Eiablage an
Pflanzenstangeln manchmal
vollstandig ins Wasser ein.

Tandem des GrolRen Granat-

Die Mannchen des GroRen und auges bei der Eiablage an einer
des Kleinen Granatauges sind, Teichrose

wie die Azurjungfern, ebenfalls

blau-schwarz gefarbt. Sie haben aber leuchtend rote
Augen und der oberseits dunkle Hinterleib des Mannchens
hat am Ende eine leuchtend hellblaue , Laterne®.

Einer der gro3ten Vertreter der GroRlibellen ist die griin
und hellblau gefarbte GroRe Konigslibelle. Im Spatfrihling
sind die auffallig hin- und herfliegenden Mannchen oft zu
beobachten. Treffen zwei Mannchen aufeinander, gibt es
heftige Kdmpfe und wilde Verfolgungsjagden. Von ahnlicher
GroRe ist die haufige Blaugriine Mosaikjungfer. Mannchen
und Weibchen sind schwarz-griin gescheckt. Die Mannchen
sind zusatzlich noch blau gefarbt.
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Vierfleck-Libelle

Von Mai bis Juli kann der Vierfleck an vielen kleinen
Gewassern des Teichgebietes beobachtet werden.

Heidelibellen gehoren zu den kleineren Grol3libellen.

Der Hinterleib der Mannchen ist bei den meisten Arten
leuchtend rot gefarbt. Bei der haufigen Gemeinen Heide-
libelle bleiben Mannchen und Weibchen bei der Eiablage
in Ufernahe als Tandem zusammen. Beide tanzen dann
mit schwingenden Bewegungen tber der Wasserober-
flache, und die Eier landen am Ufer oder im Wasser.

Verbringen Sie an einem

sonnigen Tag etwas Zeit am
Libellengewadsser und
beobachten Sie die vielfalti-
gen Verhaltensweisen der




Station B
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Uber eine lange Rampe erreicht man eine kleine Aussichts-
plattform und erhalt von erhohter Warte einen Einblick in
die Weddeler Grabenniederung. Die Weidetiere, die diese
vielfaltige Landschaft mit gestalten, sind nicht immer gleich
zu sehen.

Die feuchte Niederung wird durch Schottische Hochland-
rinder und Angler Rotvieh beweidet. Die Rinder werden vom
Biolandbetrieb in Dibbesdorf betreut und vermarktet.

Beide Rinderrassen sind gentigsam und kommen mit dem
hier wachsenden Pflanzenangebot gut zurecht.

Das Schottische Hochlandrind ist eine alte, robuste und gut-
mutige Haustierrasse. Charakteristisch sind die machtigen
Horner mit einer Spannweite von bis zu 1,60 m. Ihr dichtes,
zottiges Fell schitzt die Tiere vor Wind, Regen und Schnee,
auch im Winter ist kein Stall erforderlich. Das Angler Rotvieh
ist eine alte Haustierrasse aus Angeln in Schleswig-Holstein,
die seit Mitte des 19. Jahrhunderts geziichtet wird. Es zahlt
heute zu den vom Aussterben bedrohten Rinderrassen.

In den Jahren 1990 und 1991 hat die Stadt Braunschweig
zur Renaturierung der Weddeler Grabenniederung Flachen
angekauft und am westlichen Rand der Ortschaft Weddel
naturnah gestaltete Stillwasserzonen und umfangreiche
Grabensysteme neu angelegt. Griinlandumbriiche und
zwischenzeitliche Ackernutzung wurden wieder riickgangig
gemacht.

Heute werden alle stadtischen, landwirtschaftlich genutzten
Flachen in der Umgebung des Schapenbruchteiches nur noch
schonend und auf der Grundlage naturschutzorientierter
Pachtvertrage bewirtschaftet.

Schapener Graben -



Angler Rotvieh Schottisches Hochlandrind

Die Beweidung mit Rindern ist eine sinnvolle Moglichkeit,
das Grunland schonend zu nutzen und die Landschaft
offen zu halten. Da nicht alle Pflanzen den Tieren gleich
gut schmecken, entwickelt sich ein Mosaik aus vielfaltigen
Strukturen: Offene, stark abgegraste und zertretene
Flachen wechseln sich mit hohen Grashorsten, Blischen
und Baumen ab. Von den Kuhfladen ernahren sich viele
Insektenarten. Die Strukturvielfalt fordert zudem ein
reiches Insektenleben. Von diesem Artenreichtum
profitieren z. B. insektenfressende Vogelarten und
Fledermause. Auch Amphibien und Libellen finden hier
einen reich gedeckten Tisch. Mehr als 100 Pflanzenarten
wachsen auf dem Feuchtgrinland der Weddeler Graben-
niederung und den benachbarten Grunlandflachen.

Rind im Bruchwald Schwertlilie
12



Wieder 6fter zu beobachten: WeilSstorch ...

Seit einigen Jahren zeigen sich erste Erfolge in der Vogel-
welt. Im Jahre 2004 wurden die ersten Weil3storche als
Nahrungsgaste gesichtet und 2007 hat ein Storchenpaar
erfolgreich auf der Nestplattform im Osten der Graben-
niederung gebrutet. Im Frihjahr und Sommer kann man
jetzt wieder Storche auf der Suche nach Froschen, grof3en
Insekten, Regenwirmern und Mausen beobachten.

Auch andere Wiesenvogel wie Bekassine, Wachtelkonig,
Braunkehlchen oder Wiesenpieper kehren wieder zuruick
oder vergroBern ihre Brutbestande. Diese Arten sind aller-
dings nicht so auffallig wie die WeilRstorche und verraten
ihre Anwesenheit oft nur durch ihren Gesang oder ihre
Rufe.

...und Bekassine

Gehen oder radeln Sie entlang
der Weddeler Grabenniederung
Richtung Weddel bis zum
kiinstlichen Weil3storchhorst,
der vom Weg gut zu sehen ist.
Im Friihjahr lohnen sich die
frithen Morgen- und die
Abendstunden. Vielleicht

sehen und horen Sie die Bekassine, die ihrem Namen ,,Himmelsziege“ alle
Ehre macht und beim Balzflug ein meckerndes Gerausch hervorbringt.
Oder Sie vernehmen das wiederholte ,crex-crex“ des Wachtelkonigs:

Es klingt wie das Gerausch, das man mit einem Kamm erzeugen kann.
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Amphibien -
Leben in Teich und Tiimpel

Fir Amphibien oder Lurche ist das Naturschutzgebiet
Riddagshausen der bedeutendste Lebensraum in Braun-
schweig. Zehn Arten kommen hier vor. Mit Moorfrosch,
Springfrosch, Knoblauchkrote und Kammmolch gibt es
vier unter ihnen, die europaweit als streng geschutzt
gelten. Grund fir diesen

Artenreichtum sind

zum einen die zahlrei-

chen Teiche, Tumpel

und Uberschwemmungs-

flachen als Laichplatze

und zur Entwicklung

der Larven, zum anderen

aber auch ausgedehn-

tes Griinland, Acker-

flachen ohne Biozid-

einsatz und naturliche

Walder als Landlebens-  Kammmolch

raume. Eine Verzahnung

von geeigneten Gewassern und Landflachen ist notwendig
fur das langfristige Uberleben vieler Amphibienarten.
Zahlreiche Arten sind dartiber hinaus auf fischfreie Gewasser
angewiesen.

Am Sidrand von Konneckenrode fuhrt eine Rampe vom
Dr.-Willke-Weg zu einer erhohten Warte mit Uberblick
uber benachbartes Griinland. Die Grunlandflachen stehen
im Frihjahr unter Wasser und es bilden sich hier flache
Wiesentimpel. Dieses Mosaik ist ein beispielhafter Lebens-
raum fir Amphibien.

Wer lebt hier wo?

Die auffalligsten unter den Lurchen sind die lauten Gruin-
frésche, deren Konzert man von Frihjahr bis in den Sommer
hinein an fast allen Gewassern horen kann. Die Lautstarke
entsteht durch zwei Schallblasen, die beim Rufen an den
Kopfseiten der Mannchen sichtbar werden. Im Spatsommer
kann man abseits von Gewassern oftmals die kleinen
Frosche abwandern sehen. Dieses Verhalten flihrt dazu,
dass die Griinfrosche schnell neue Gewasser besiedeln
konnen.

Die Gruppe der Griinfrosche besteht aus drei Arten: Der
Teichfrosch ist die haufigste Griinfrosch-Art im Teichgebiet.
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Erdkrote und Grasfrosch sind zwei weitere haufige, aber
nicht so auffallige Arten. Sie wandern beide bereits Ende
Februar oder Anfang Marz zu ihren Laichgewassern und
halten sich hier nur kurze Zeit auf. Die Erdkrote kann fast
alle Gewasser zum Ablaichen nutzen. Ihre Eier werden in
langen Laichschnuren ins Wasser abgegeben. Grasfrosche
legen ihre Laichballen haufig
in Graben und an flachen
Teichrandern ab.

Ein naher Verwandter des
Grasfrosches, der seltene
Springfrosch, wurde bisher
in zwei Gewassern in der
Buchhorst nachgewiesen.

Der Moorfrosch lebt in
Riddagshausen an der Sud-
grenze seines niedersachsi-
schen Verbreitungsgebietes
und kommt innerhalb Braunschweigs nur hier vor.
Im Marz farben sich die sonst braunen Mannchen fir kurze
Zeit auffallig blau. Im flachen Wasser der Wiesentimpel
bilden sie Rufgemeinschaften, um mit leisen, blubbernden
Rufen Weibchen anzulocken. Die in Laichballen abgelegten
Eier und spater die geschlupften Kaulquappen konnen sich
im flachen Wasser schnell
entwickeln, da es sich rasch
erwarmt. Allerdings besteht
bei flachen Gewasserzonen
das Risiko des friihzeitigen
Austrocknens, bevor die
Larven als umgewandelte
kleine Froschchen das
Wasser verlassen konnen.
AuBerhalb der Laichzeit sind
die Moorfrosche auf Flachen
mit hohem Grundwasserstand
angewiesen.

Teichfrosch

Moorfrosch-Mannchen sind nur
fur kurze Zeit blau

Uberschwemmte Wiesen sind bevorzugte Laichgewasser der Moorfrésche



Ein Grasfrosch
mit Laichballen

Sumpfwiesen, Flachmoore und Bruchwalder in der Nahe
der Laichtimpel sind deshalb als Landlebensraume im
Sommer sehr wichtig.

Der Laubfrosch wurde in den letzten Jahren in Riddags-
hausen wieder eingeblrgert. Seine bevorzugten Lebens-
raume sind Uberschwemmungsgebiete mit flachen
Kleingewassern, die im Sommer austrocknen und deshalb
in der Regel ohne Fischbesatz sind. Die Mannchen bilden an
den Laichplatzen ab Ende April laute Rufgemeinschaften.
Das laute ,, app...app...app..." ist nach Sonnenuntergang bis
in die spaten Nachtstunden

zu héren und lasst sich mit

etwas Ubung aus dem

ebenfalls lauten Konzert

der Grinfrésche heraus-

horen. Laubfrésche haben

als einzige heimische Amphi-

bienart Haftballen an den

Finger- und Zehenspitzen.

Damit kénnen sie im

Rohricht oder auf Blische

und Baume klettern.

Erwachsener Laubfrosch
auf einem Schilfblatt



Der Schapenteich ist Hauptlaichgewasser der Knoblauchkréte

Zwischen Ende Marz und Mitte Mai halten sich die laich-
bereiten Knoblauchkroten im Wasser auf. Als Laichplatz
bevorzugt die Art sonnige Gewasser. Die Eier werden in
dicken Laichschniiren um die Wasserpflanzen gewickelt.
Die Paarungsrufe stost das Mannchen unter Wasser aus.
Aus der Nahe ist dann ein tiefes , klock...klock...klock® zu
horen. Die Ubrige Zeit des Jahres verbringen die Knoblauch-
kroten an Land: am Tage
eingegraben, in der Nacht
auf Nahrungssuche an der
Oberflache.

Geeignete Landlebens-
raume sind z. B. sandige
Ackerflachen oder andere
Gebiete mit lockerem
Boden in der Nahe ihrer
Laichgewasser. Die Kaul-
quappen der Knoblauch-
krote zahlen zu den
groften Larven unter den
Knoblauchkréte heimischen Lurchen. Altere
Kaulquappen konnen bis
12 cm lang werden. Sie schwimmen gerne nahe der
Oberflache, tauchen bei Gefahr aber blitzschnell ab.

Ab Ende Juni verlassen die kleinen Kroten das Gewasser.
Sie sind jetzt schon wesentlich groRer als Junglurche
anderer Arten. Ihren Namen verdankt die Knoblauchkrote
einem besonderen Verhalten zur Feindabwehr: Fiihlt sich
ein erwachsenes Tier bedroht, so blaht es sich auf und
kann ein nach Knoblauch riechendes Sekret tiber die Haut
absondern.
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Die Knoblauchkrote gehort
zur Gruppe der Schaufelkroten.
Der Fersenhocker an den
HinterfiiRen ist zu einer Grab-
schaufel vergroBert. Mit ihm
konnen sich die Tiere recht
schnell im lockeren Sand
eingraben.

Die drei in Riddagshausen
vorkommenden Molcharten
findet man fast ausschliefSlich
in fischfreien Gewassern, die
auch im Sommer austrocknen

konnen. Hier kann man sie

mit etwas Gliuck und guter

Sicht im Gewasser entdecken.

Die kleinen Teich- und Berg-

molche sind relativ haufige

Arten. Die selteneren und

fast doppelt so groflen Kamm-

molche sind in den besonnten,

warmen Gewassern um den  Bliiten des Pfeilkrauts
Schapenbruchteich noch in
grolRerer Zahl anzutreffen.

An sonnigen Tagen zwischen Anfang

Marz und Anfang April kann man die
Paarungsrufe der Moorfrosch-
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Pilze — unsichtbares Geflecht
im Waldboden

Wenn wir von Pilzen sprechen, meinen wir meist nur

die Fruchtkorper. Der eigentliche Pilz ist aber ein unsicht-
bares, feines Geflecht im Erdboden oder im Holz (oder
als Schimmelpilz im Brot).

Pilze sind keine Pflanzen. Sie besitzen kein Blattgriin
(Chlorophyll) und kdnnen die Sonnenenergie nicht zum
Wachstum nutzen. Daher sind sie als sogenannte Folge-
zersetzer auf tote organische Materie wie Aste, Laubstreu
oder Kot als Nahrung angewiesen. Auf diese Weise ernah-
ren sich z. B. Stockschwammchen, Nebelkappe oder
Tintlinge.

Mykorrhizapilze gehen eine partnerschaftliche Lebens-
gemeinschaft mit Baumen und anderen Pflanzen ein.
Solch eine Verbindung zum Nutzen beider Partner nennt
man ,,Symbiose“. Das Geflecht des Mykorrhizapilzes
umspinnt dabei die Feinwurzeln des Baumes und dringt
zwischen die Zellen ein. Pilz und Baum kénnen nun
Wasser und wichtige Nahrstoffe austauschen. Fiir den
Baum vergrofRert sich dadurch die Wurzeloberflache.
Etwa 80 % aller Landpflanzen gehen eine Symbiose mit
Pilzen ein. Zu den Mykorrhizapilzen gehoren bekannte
Speisepilze wie Steinpilze, Maronenrohrlinge oder Pfiffer-
linge, aber auch der todlich giftige Griine Knollenblatterpilz.
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Pilze sorgen dafur, dass
Totholz und abgestor-
bene Pflanzen zersetzt
werden und die frei
werdenden Nahrstoffe
wieder fUr neues Wachs-
tum zur Verfligung
stehen. AuRerdem
sind sie unerlassliche
Partner fir Baume und
andere Pflanzen bei
der Aufnahme von
Nahrstoffen aus dem
Boden.

Einige Pilzarten sind aber auch weniger segensreich fur
andere Lebewesen: Sie ernahren sich parasitisch von
lebenden Organismen, schadigen ihren Wirt und kdnnen
ihn sogar abtoten. Beispiele dafiir sind der Austernseitling
oder der Wurzelschwamm.

Ob als Folgezersetzer, Parasit oder Mykorrhizapilz, viele
Pilze haben Vorlieben oder sind hochspezialisiert:
Die Fruchtkorper des Birkenporlings findet man aus-
schlief3lich an Birken. Larchenschneckling und Goldrohrling
sind Mykorrhizapilze der Larche. Den Fliegenpilz sieht
man haufig auf sauren Boden. Der sehr seltene Satanspilz
ist hingegen eine kalkliebende Art. Steinpilze, Maronen-
rohrlinge, Pfifferlinge, Taublinge und Milchlinge wachsen
nur im Wald. Auf Griinland findet man Champignons,
Duingerlinge, Helmlinge, Risspilze, Saftlinge, Rotlinge
und den Riesenbovist.
Aufgrund der unter-
schiedlichen Baumarten
aller Altersstufen, des
groRen Totholzanteils
und verschiedener
Bodenverhaltnisse sind
besonders die Walder
und Geholzsaume
Riddagshausens fir Pilze
ein idealer Lebensraum,
der in seiner Vielfalt
deutschlandweit
bedeutsam ist.

Der Satansrohrling liebt kalkigen Boden

Der Zunderschwamm ist
ein weit verbreiteter Baumpilz
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Lebendige Feldflur

Eine erhohte Plattform bietet einen guten Uberblick tiber
die offene Landschaft des Legdenangers vor der maleri-
schen Klosterkirche von Riddagshausen. Der Legdenanger
ist eine etwa 40 Hektar gro3e landwirtschaftliche Flache
im Naturschutzgebiet. Im Jahre 1995 wurden die groRen
Ackerschlage aufgeteilt und es entstanden zwei bis drei
Hektar grof3e Acker- und Grunlandparzellen. Zwischen
ihnen ist Platz fur breite Feldraine mit

Krautern und Grasern. Als Vorbild fur

diese Umgestaltung diente die histori-

sche landwirtschaftliche Nutzung um

das Kloster Riddagshausen mit Anger,

Triften und kleinen Ackerflachen.

Der Anger war das Grasland im Besitz

der Gemeinschaft. Er diente auch als

Viehweide. Triften waren die Pfade,

auf denen die Weidetiere getrieben

wurden. Seit 1996 werden die Acker-

flachen des Legdenangers von einem

Biolandbetrieb bewirtschaftet. Damit Graugans auf der weide
ist sichergestellt, dass von hier keine

chemischen Pflanzenschutzmittel in das Teichgebiet
gelangen. Die Unkrautbekampfung auf den Ackerflachen
geschieht mechanisch. Ausreichende Stickstoffdiingung
erfolgt durch den Anbau von Hiilsenfriichten (Leguminosen)
und das Aufbringen von Mist. Durch den Anbau von
Zwischenfriichten und Grunbrache entsteht insgesamt
eine kleinteilige und vielgestaltige Ackerlandschaft.

Feldraine

Die breiten Feldraine durchziehen den Legdenanger auf
einer Strecke von insgesamt drei Kilometern. Sie werden
spat im Jahr einmal gemaht, um das Aufkommen von
Buschen und Baumen zu unterbinden. Fur viele Tierarten
sind die Feldraine Ausbreitungswege und Rickzugsgebiete.
Die biologische Landwirtschaft ohne chemische Pflanzen-
schutzmittel und die Pflege der Feldraine sorgt fur eine
artenreiche Pflanzenwelt. Uber 100 heimische Wild-
pflanzen wachsen hier, unter ihnen auch einige seltene
und gefahrdete Arten wie Kornblume, Hederich, Acker-
Lichtnelke oder Acker-Ziest.
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Parzellen des Legdenangers, getrennt durch Raine und Triften

Von diesem Artenreichtum profitieren unzahlige Insekten-
arten und die Feldraine bieten Zuflucht und Nahrung

flr Saugetiere und Vogel. Viele von ihnen bleiben im
Verborgenen, aber einige lassen sich ab und zu sehen
oder verraten sich wenigstens durch ihre Laute.

Paradies fiir Fuchs und Hase,
Rebhuhn und Wachtel

Als urspriinglicher Steppenbewoh-
ner bevorzugt der Feldhase warm-
trockene Gebiete. Die kleinraumige
Landwirtschaft der vergangenen
Jahrhunderte bot ihm Lebens-
raum mit ausreichender Deckung
und Nahrung. Solche Landschaften
stehen durch die heutige moderne
Landwirtschaft kaum noch zur
Verfugung. Hier auf dem Legden-
anger gibt es alles, was das Hasen-
herz begehrt: Viele Krauter als
abwechslungsreiche Nahrung
und eine offene Landschaft mit
Ruckzugsmoglichkeiten, denn im
Gegensatz zum Kaninchen legt
der Feldhase keine Baue an, son-
dern lebt ausschlieRlich oberirdisch.

Der Fuchs kann sich den unterschiedlichsten Lebensbedin-
gungen unserer Kulturlandschaft anpassen. Hier auf dem
Legdenanger ernahrt sich der Allesfresser vorwiegend von
Mausen, Kaninchen und Végeln, aber auch von Regenwirmern
und Fruichten. Er zieht gern in die nahen Siedlungsbereiche,
wo er sich auch von Abfallen ernahrt. Die Paarung findet bei
den Flichsen im Januar oder Februar statt. Im Erdbau kom-
men vier bis funf Junge nackt und blind zur Welt, die etwa
ab Mai den Bau verlassen und ihre Umgebung erkunden.

Feldhase
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Rebhihner halten sich ganz-
jahrig auf dem Legdenanger
auf. Im Friihjahr kann man
sie paarweise sehen, im
Winter oft in Familien-
verbanden, auch ,Ketten“
genannt. Ganzjahrig kann
man auch Mausebussarde
und Turmfalken tber dem
Legdenanger fliegen sehen.
Sie nutzen das Mauseangebot
der offenen Feldflur. Der
Turmfalke steht dabei oft
im Ruttelflug an einer Stelle  Turmfalke im Riittelflug
in der Luft und halt nach
Beute Ausschau.

Die Wachtel ist ein Zugvogel und halt sich nur im Frih-
jahr und Sommer in Mitteleuropa auf. Der kleine Vogel
verlasst so gut wie nie seine Deckung am Boden. lhre
Anwesenheit verrat die Wachtel nur durch ihren drei-
silbigen Ruf, der uberwiegend morgens, abends und
nachts zu horen ist.

Kiebitze lassen sich im Fluge durch die breiten, abge-
rundeten Fligel gut von anderen Vogeln unterscheiden.
Am Brutplatz fiihren sie manchmal waghalsige Flug-
manover mit Sturzfliigen und Scheinangriffen durch, um
Feinde von ihrem Nachwuchs abzulenken. Das Grinland
am Nehrkornweg ist im Winter und Fruhjahr eine bevor-
zugte Weide der Grauganse.

Besondere zu sehen oder

, lohnen sich die frihen
Etunden oder die Abend-

ung. Ab Marz ertont tiber dem
nger das ausdauernde Tirilieren
erche. Ab Mai kann man

se am nahen Feldrain beim
beobachten und die Wachtel

lasst ihr scharfes , pick-wer-wick“ auf
dem Legdenanger ertonen. Nach Sonnen-
untergang jagen kleine Zwergfledermause
und einzelne grofRe Breitfliigelfledermause
gern liber dem Griinland und den
Gebuischen am Nehrkornweg.

Der Fuchs in der Deckung




Natur erleben -
Rundweg mit Stationen

Der Rundweg im Kernbereich (Stationen A bis J und wieder nach A) hat eine
Lange von ca. 7 km, der Abstecher zur Station K ist ungefahr 4 km lang.
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Libellen - Flugkiinstler Gber dem Wasser
Rinder pflegen das Griinland

Amphibien - Leben in Teich und Timpel
Pilze - unsichtbares Geflecht im Waldboden
Lebendige Feldflur

Bienen

Fischwirtschaft in Riddagshausen
Lebendiger See

Baume und Straucher in der Landschaft
Sandmagerrasen
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Bienen

Wildbienen

In Niedersachsen
gibt es Uber 300
Wildbienenarten,
zu denen auch die Hummeln gehoren. In Riddagshausen
kommen bis zu 150 Arten von Wildbienen vor. Aufgrund
dieser Fiille haben die meisten Vertreter keinen deutschen,
sondern nur den zweiteiligen wissenschaftlichen Namen.

Einige Wildbienen bilden Volker, wie man das von der
Honigbiene oder Hummelarten kennt. Die meisten Arten
leben aber als Einzelganger. Wildbienen bewohnen Nester
im Boden oder in totem Holz. Einige besiedeln Mauerfugen,
Holzstapel oder Zaunpfahle.

Die Nestplatze werden entweder selbst angelegt oder

die Tiere nutzen vorhandene Hohlungen. Hummelvolker
kénnen sich zum Beispiel in Mdusegangen einquartieren.
Die Hauptnahrung der Wildbienen besteht aus Nektar
und Pollen, den die Tiere auf bliitenreichen Wiesen oder
an Acker- und Waldrandern finden. In der heutigen Zeit
haben sich die Lebensumstande vieler Wildbienen durch
Zerstorung geeigneter Niststatten und den Riickgang
blutenreicher Pflanzenbestande verschlechtert. Um ihnen
zu helfen, wurde in Riddagshausen das Nistplatzangebot
durch Aufschuttungen von Sand, Kies, Lehm, Kalkmergel
und Totholz verbessert. Die Acker im Naturschutzgebiet
werden ohne Pflanzenschutzmittel bewirtschaftet und
an ihren Randern wachsen blutenreiche Sdume. Zusatzlich
wurden fur Wildbienen wichtige Ackerwildkrauter angesat.

Natterkopf-Mauerbiene

Die Honigbiene

Urspriinglich war die Honigbiene bei uns nur eine von
vielen Wildbienen. Die Volker lebten vor allem in Baum-
hohlen. Heute gibt es keine wild lebenden Honigbienen
mehr. Alle Bienenvolker leben in menschlicher Obhut.
Dennoch hat die Honigbiene auch in der freien Natur
eine grol3e 6kologische Bedeutung als Bestauber vieler
Blutenpflanzen. In Riddagshausen sammeln die Honig-
bienen Nektar und Pollen von mindestens 8o verschie-
denen Pflanzenarten.

Zwei Wildbienenarten:

Blattschneider-Biene und Rohricht-Maskenbiene 29
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Fischwirtschaft in
Riddagshausen

Halterbecken
fir Fische

Die Fischwirtschaft in Riddagshausen blickt auf eine 8oo-
jahrige Tradition zurtick. Im Mittelalter wurden die Teiche
von den Zisterzienser-Monchen des Klosters Riddagshausen
in der Sumpflandschaft angelegt. Heute wird die Teich-
wirtschaft von einem privaten Teichwirt betrieben.

Im Vordergrund steht die Karpfenzucht. Daneben leben
Hechte, Schleien, Karauschen und Moderlieschen in den
Fischteichen. Schapenbruch-, Schapen- und Reinertsteich
werden nicht bewirtschaftet. Sie sind dem Arten- und
Biotopschutz vorbehalten.

Im Frihjahr werden die im Winter trocken liegenden Fisch-
teiche mit Wasser aus dem Weddeler Graben und der
Wabe aufgefillt. Anschlieend werden Fische eingesetzt,
die zuvor im Lages- und im Spitzer Teich herangewachsen
sind: In die kleineren Teiche Bleeks-, Hopfen- und Wiedigs-
teich kommen die jingeren, in den Kreuz- und Mittelteich
werden die alteren Fische eingesetzt, die hier bis zum
Herbst zu verkaufsfahigen Speisefischen heranwachsen.
Im Sommer schreitet das Wachstum im warmen Wasser
mit einem hohen Anteil an nattrlicher Nahrung (Plankton)
gut voran.

Altes
Fischerhaus

Abfischen
mit Netzen

im Herbst
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Im Herbst wird das Wasser tiber Ablaufe - die ,,Monche* -
in die Mittelriede abgelassen. Die Fische werden mit

Fangnetzen an Land geholt, sortiert und in Halterbecken
gesetzt. Im Laufe des Winters werden sie dann frisch ver-
kauft oder in der Raucherkammer zu Raucherfisch veredelt.

Fische im Schapenbruchteich

Im Schapenbruchteich wurden jahrhundertelang Karpfen
gezuichtet. Vor knapp 30 Jahren hat man die fischereiliche
Nutzung zugunsten einer natlrlichen Entwicklung des
Gewassers eingestellt. Da sich die Lebensbedingungen im
Schapenbruchteich durch hohe Nahrstoffeintrage nach
und nach verschlechtert hatten, wurde er im Jahr 2003
einer Grundsanierung unterzogen und 50.000 Kubikmeter
Schlamm wurden aus dem abgelassenen Gewasser abge-
fahren.
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Der Schlammpeitzger, eine Fischart, die europaweit geschiitzt ist

Nach Anstieg des Wasserspiegels konnten die Fischarten

uber die Zuflisse aus der Weddeler Grabenniederung von
selbst wieder neu einwandern. Heute leben hier Hechte,
Schleien, Karauschen, Moderlieschen, Rotaugen und vor

allem Schlammpeitzger.

Dieser kleine schlangenartige Fisch geniel3t europaweit
einen besonderen Schutz: Er zahlt zu den Tierarten fur
deren Erhaltung besondere Schutzgebiete ausgewiesen
werden missen, wenn diese nicht schon bestehen.
Schlammpeitzger sind Spezialisten unter den Fischen.

Sie konnen durch ihre Fahigkeit der Haut- und Darmatmung
im feuchten Schlamm ausgetrockneter Gewasser eine
gewisse Zeit Uberleben. Notfalls kdnnen sie auch lber
Land andere Gewasser erreichen.

in Ufernahe
§ S L cin lautes
Der Hecht lauert auf Beute Platschen horen. Oft war es ein
Hecht, der auf Beutesuche fiir
Aufregung unter den Fischen

gesorgt hat.




Station H
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Der Schapenbruchteich ist das

grol3te Gewasser im Naturschutz-

gebiet Riddagshausen. Aufgrund

seiner Bedeutung fur den Natur-

schutz wird er seit 1983 nicht mehr
fischereiwirtschaftlich genutzt.

Die offenen Wasserflachen und

die Verlandungszonen mit den

ausgedehnten Rohrichten haben

eine besondere Bedeutung fir die

Vogelwelt. Dies fiihrte schon 1936  Der Eisvogel halt Ausschau
zur Ausweisung als Naturschufz- ~ "achkleinen Fischen
gebiet und im Jahre 2002 zur Meldung

als ,,Europaisches Vogelschutzgebiet".

Die Plattform am Ende des Stichwegs fuhrt ein Stlick in
den Rohrichtgurtel und erlaubt einen Blick auf die nord-
liche Wasserflache des Schapenbruchteiches. Der Beob-
achtungsturm am Sudrand des Schapenbruchteiches
bietet eine gute Sicht auf die anderen Gewasserbereiche.

Ausgedehnte Verlandungsrohrichte
aus Schilf und Rohrkolben sowie
Grol3seggenriede mit eingestreu-
ten Erlen- und Weidengebuschen
pragen das Bild des Schapenbruch-
teichgebietes. Im nahrstoffreichen
Wasser wachsen grof3ere Bestande
der Gelben Teichrose und der
Weilen Seerose sowie Laichkraut-
und Froschbiss-Gesellschaften.

Von Uberregionaler Bedeutung ist
die artenreiche Teichbodenflora,
die sich aber nur bei niedrigen
Wasserstanden auf den Schlamm-
flachen entwickeln kann. Der Pillen-
farn und die Eikopfige Sumpfbinse
gehoren dazu, und das in Nieder-
sachsen einzige bekannte Vorkommen
der Zypergras-Segge.

Igelkolben
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Enten, Ganse und Taucher: Vogel der Wasserflachen

Auf den offenen Flachen des Schapenbruchteichs und
der anderen Teiche kann man eine ganze Reihe von
Wasservogeln beobachten. Hockerschwane, Stock-,
Reiher- und Tafelenten, Kormorane und Graureiher sind
das ganze Jahr zu sehen. Einige weitere Entenarten sind
seltene Brutvogel des Teichgebiets. Viele Entenarten
treten aber hauptsachlich als Rastvogel in Erscheinung,
wie z. B. die kleinen Knak- und Krickenten oder Pfeif-,
SpieR-, Schnatter- und Loffelenten. Fur die auf Flachwasser-
seen angewiesenen Loffelenten ist der Schapenbruchteich
als Rastplatz von bundesweiter Bedeutung.

Allgegenwartig sind die Ende der 1960er Jahre angesiedel-

ten Grauganse. Die Paare beginnen friih im Jahr mit dem

Brutgeschaft und man kann manchmal bereits ab Anfang
April Altvogel mit Jungen beobachten.

Im Schutz der Lachmoéwenkolonie briiten regelmaRig
einige Schwarzhalstaucher. Weitere, weniger seltene
Taucherarten sind Hauben- und Zwergtaucher.

Neuburger im Naturschutzgebiet sind seit einigen Jahren
die wenig scheuen Kolbenenten. Die Mannchen fallen
durch ihre kontrastreiche Farbung und den leuchtend
roten Schnabel auf.

Silberreiher sind ebenfalls seit einigen Jahren immer wieder
zu beobachten. Regelmalige Wintergaste auf den Wasser-
flachen des Teichgebietes sind Gansesager und Schellenten.

Schwarzhalstaucher Kolbenentenpaar
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Die Graugans-Eltern geleiten ihren Nachwuchs ans Ufer

Eisvogel zeigen sich ab und zu im Uferbereich des Schapen-
bruchteichs, bei Eisfreiheit auch im Winter. Hier jagt dieser
tropisch anmutende Vogel sturztauchend nach Kleinfischen.
Im Flug verrat er sich manchmal durch einen schrillen
Pfiff, und dann ist er oft nur fur Sekundenbruchteile als
blau schimmernder Pfeil zu sehen.

Vogellebensraum Schilfzone

Die ausgedehnten Schilfzonen des Teichgebietes sind
besonders bedeutsam fur eine Reihe von spezialisierten
Vogelarten. Allein vier der sechs Vogelarten, die als
sogenannte ,wertgebende Arten” die Bedeutung des
Vogelschutzgebietes

aufzeigen, leben im Schilf

und den anderen dichten

Rohrichtbestanden.

Der Rohrschwirl hat in

den Schilfbestanden des
Schapenbruchteichs eines

der groRRten Brutvor-

kommen in Niedersachsen.

Sein grillenartiger Gesang

ist als lang anhaltendes

Schwirren uberwiegend in

der Dammerung und nachts

zu horen. Wasserralle

Die Rohrdommel zahlt zu

den seltensten Brutvogeln in Niedersachsen. Diese
Reiherart brutet unregelmaRig im Riddagshauser Teich-
gebiet. Ihre nachtlichen, dumpfen und monotonen Rufe
klingen wie ein Nebelhorn.

Die Wasserralle britet in dichten Rohrichtbestanden.
Ihr Ruf ist weit horbar und erinnert an das Quieken
eines Schweins.
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Das Tupfelsumpfhuhn gehort ebenfalls zur Gruppe der
Rallen. Das Riddagshauser Teichgebiet ist einer der wenigen
Brutplatze dieser Art im sudlichen Niedersachsen. In Frih-
lingsnachten ertonen die weit horbaren Balzrufe.

Rohrschwirl, Rohrdommel,
Wasserralle und Tupfel-
sumpfhuhn zeigen sich
aufgrund ihrer heimlichen
Lebensweise sehr selten.
Sie verraten ihre Anwesen-
heit aber durch ihre Rufe
und Gesange, die im Fruh-
jahr Uberwiegend in der
Dammerung und nachts
Weibchen der Rohrweihe zu horen sind.

Neben diesen versteckt lebenden Arten gibt es Brutvogel
der Schilfrohrichte, die sich am Tage gut beobachten

lassen:

Rohrammern turnen oft in den
oberen Bereichen der Schilfhalme.
Besonders auffallig ist das Mann-
chen, das aussieht wie ein Spatz mit
schwarz-weif8er Kopfzeichnung.

Rohrweihen gleiten gern mit nach
oben abgewinkelten Fligeln schau-
kelnd Uber die Rohrichtflachen,
suchen ihre Beute aber auch Uber
Acker und Griinland. Das Mannchen
ist dreifarbig: brauner Korper, graue
Schwanzfedern, graue Flugel mit
schwarzen Flugelspitzen. Das Weib-
chen hat ein dunkelbraunes Gefieder
mit hellem Kopf und Fligelbug.

38

Rohrammer-Mannchen



Mit etwas Gluck kann man im Friihjahr das Paar bei der
akrobatischen Futtertbergabe in der Luft beobachten.
Das Weibchen fliegt dem Mannchen entgegen, dreht sich
dabei, ibernimmt die Beute und fliegt dann zum Boden-
nest, um die Maus oder den Vogel selbst zu verzehren
oder ihren Nachwuchs damit zu futtern. Spater beteiligt
sich das Weibchen am Beutefang. Die Jungvogel fliegen
nach dem Fliggewerden den Eltern entgegen und lber-
nehmen das Futter in gleicher Weise. Im Riddagshauser
Teichgebiet briten jahrlich mehrere Paare der Rohrweihe.

Tipp

im freien Luftraum in groBeren
Hohen tiber Gewassern und
Feuchtgebieten. Sie zahlen zu
den groBten heimischen Fleder-
mausen und tauchen manchmal
schon auf, wenn auch noch die
letzten Mauersegler am Himmel
zu sehen sind. Auch die kleinen
Zwergfledermduse nutzen gerne
den Insektenreichtum der Wasserfledermaus
Gewasser. Sie jagen mit rasanten
Flugmandvern in geringer Hohe
auf der Suche nach Miicken und
anderen kleinen Insekten. Eine
weitere Art des Riddagshauser
Teichgebietes ist die Wasser-
fledermaus. Sie ist mittelgrof3
und fangt mit Hilfe ihrer groRen
FiiBe Insekten nahe der
Wasseroberflache.

Rohrdommel
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Baume und Straucher zeigen sich in unterschiedlicher
Auspragung und verdeutlichen die Funktion des Schutz-
gebietes als Bewahrer sowohl von Natur- als auch Kultur-
landschaft. Naturwaldreste mit Totholz und Baumen
verschiedener Altersstadien geben einen Eindruck, wie
die Waldlandschaft Mitteleuropas vor der Besiedlung
durch die ersten Menschen ausgesehen haben konnte.
Die nassen Erlenbruchwalder am Rande des Schapenbruch-
teiches vermitteln eine Vorstellung von der Sumpflandschaft
vor dem Wirken der Riddagshduser Zisterziensermonche.

Die dicken, ausladenden Hudeeichen am Dr.-Willke-Weg
sind Uberbleibsel aus der Zeit, in der ab dem Mittelalter
bis ins 19. Jahrhundert hinein viele Walder als Viehweiden
genutzt wurden und parkahnlich ausgesehen haben.

Ein dichter Birkenwald am Nehrkornweg zeigt die Moment-
aufnahme einer Waldentwicklung, bei der sich ein ehe-
maliger Acker tUber eine Brache mit zunehmendem
Birkenanflug zu einem reinen Birkenpionierwald entwickelt
hat. Dichte Feldhecken und Gebusche an Wegen und
Parzellengrenzen gliedern die Landschaft und sorgen fur
ein harmonisches Landschaftsbild in der Feldflur. Obst-
baumreihen entlang von StralRen oder flachige Obstwiesen,
wie die Neuanlage im Stiden des Legdenangers, erfreuen
uns im Frihjahr durch Blutenpracht und im Sommer
durch leckere Fruchte.

All diese Elemente unserer Landschaft kann man im
Riddagshauser Teichgebiet entdecken. Bewahrung,
verbunden mit einer schonenden Nutzung und Pflege,
dient auch dem Schutz und der Erhaltung einer seit
Jahrhunderten an diese Verhaltnisse angepassten Tier- und
Pflanzenwelt.

Vielfaltige Struktur durch Hecken und Straucher

links: 25 Jahre alter Birken-Pionierwald a1



Neu gepflanzte Obstbaume

Alte Obstbaume
entlang vieler Wege
pragten noch bis in
die 1970er Jahre das
Landschaftsbild im
Osten Braunschweigs. Die meisten mussten jedoch Straf3en-
verbreiterungen weichen. Mit diesem Schwund alter,
hohlenreicher Baume hat sich aber nicht nur das Land-
schaftsbild verandert, sondern viele Tierarten haben auch
ihre Heimat verloren. Durch Neupflanzung von hochstam-
migen Obstbaumen soll nun wieder das alte Landschafts-
bild aufleben, und mit dem Heranwachsen der Baume
entsteht kiinftig neuer Lebensraum fur Kafer, Wespen,
Hummeln und Bienen, Spinnen und TausendfuRler.

In der Buchhorst im Bereich der Pilzstation gibt es eine
Naturwaldparzelle von 33 Hektar GroRe, in der seit 1984
alle forstlichen Aktivitaten ruhen. Die natirliche Waldent-
wicklung zeigt sich bereits an dem abwechslungsreichen
Erscheinungsbild des Waldes mit Jungwuchs, Altbaumen
und Totholz. Allerdings werden noch viele Jahrzehnte
vergehen bis die Strukturvielfalt eines alten Waldes erreicht
ist und bis viele der typischen Tier- und Pflanzenarten
alter Walder eingewandert sind.

Naturwaldparzelle



Bunt leuchten die Friichte des Gemeinen Schneeballs und der Schlehe

Hecken und Straucher

Hecken aus Strauchern und Baumen gliedern die Land-
schaft, schitzen vor Erosion und sind Lebens- und
Schutzraum fur eine vielfaltige Tierwelt. Am Dr.-Berndt-
Weg kann man mit Hilfe der Hinweistafeln die meisten
der heimischen Baum- und Straucharten der Hecken
und Geblsche kennen lernen.

Hudewald

Seit dem Mittelalter
dienten die Braun-
schweiger Walder
uberwiegend als Wald-
weide. Schweine, Rinder
und Pferde wurden bis
ins 19. Jahrhundert in
den Wald getrieben, wo
sie Graser, Krauter und
Eicheln abweideten
sowie den Jungwuchs
von Baumen verhin-
derten. Es entstanden
lichte, mit ausladenden
Eichen bewachsene,
parkahnliche Walder.

Hudewaldeiche

Pionierwaldparzelle

Auf einer ehemaligen Ackerflache, dem Holzkamp am
Nehrkornweg, begann 1984 eine naturliche Waldent-
wicklung. Heute steht hier ein dichter Birkenwald mit
uber zehn Meter hohen Baumen. Die Entwicklung dieser
,Pionierwaldparzelle®, insbesondere die allmahliche
Einwanderung typischer Waldpflanzen, wird wissen-
schaftlich begleitet.
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Sandmagerrasen ,,Neues Land“

Als Magerrasen bezeichnet man zumeist niedrige und
schuttere Gras- und Krautfluren auf ,mageren” nahr-
stoffarmen und dazu noch trockenen Standorten.

Die meisten Magerrasen sind durch Beweidung entstanden
und wirden ohne Nutzung und Pflege nach und nach
mit Blischen und Baumen zuwachsen.

Der Kleine Feuerfalter macht seinem Namen alle Ehre

Magerrasen auf sandigen Boden bezeichnet man ent-
sprechend als Sandmagerrasen. Kennzeichnend sind
Pflanzenarten, die aufgrund ihrer Gentigsamkeit auf
solchen extremen Standorten zurechtkommen. Diese
Magerrasenarten konnen auch nur hier bestehen und
grolBere Bestande bilden. Auf nahrstoffreicheren Stand-
orten werden sie von konkurrenzstarkeren Pflanzen-
arten verdrangt. Aufgrund ihrer Seltenheit in unserer
uberwiegend nahrstoffreichen und gut gediingten
Kulturlandschaft sind Sandmagerrasen und ihre Lebens-
gemeinschaften gesetzlich geschutzt.

Am Rand des Magerrasens wachsen Bunte Kronwicke,

Sand-Grasnelke und Glockenblume 45



Blau blihender Natternkopf und
silbrige Rispen des Glatthafers

,Neues Land*

Auf der ehemaligen Acker-

flache mit der Flurbezeich-

nung ,Neues Land“ wurde

1992 damit begonnen, einen

Sandmagerrasen zu entwi-

ckeln. Diese Malnahme war

erforderlich geworden, weil

beim Bau der Autobahn 39 bestehende Sandmagerrasen
zerstort werden mussten. Auf das ,,Neue Land“ wurde
dafur zunachst eine bis 50 cm dicke Sandauflage aufge-
bracht. Darauf kamen dann Magerrasensoden aus dem
Trassenbereich der Autobahn. Durch zusatzliche Ansaat
einer speziellen Samenmischung entstanden weitere
Pflanzenbestande des heutigen Sandmagerrasens.

Diinensandlaufkafer
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Der Schwalbenschwanz ist ein regel-
maRiger Besucher der Magerrasen,
unten seine Raupe

rechts: Dickkopffalter

Artenvielfalt

Regelmalige PflegemalRnahmen mit naturschutzge-
rechten Mahdterminen und Abtransport des Mahguts
flhrten zur Entwicklung eines artenreichen Lebensraums.
Bisher haben sich hier etwa 260 Pflanzenarten eingefun-
den. Typisch fiir Sandmagerrasen sind z. B. Silbergras,
StraufSgras, Sand-Segge, Berg-Sandglockchen, Echtes
Labkraut und Hasen-Klee. AuBerdem wachst hier eines
der grofBten Vorkommen der Sand-Grasnelke in ganz
Niedersachsen. 96 Pilzarten wurden bislang gezahlt.

Bei den Insekten konnten 96 Wildbienen-, 36 Laufkafer-
und 11 Heuschreckenarten registriert werden. Dazu
kommen noch viele Insektenarten, wie z. B. die
Schmetterlinge, die den
Blutenreichtum des Sand-
magerrasens nutzen. Unter
all den hier vorkommenden

Tier- und Pflanzenarten Helfen Sie mit, diese Vielfalt zu
befinden sich auch einige erhalten, indem Sie die Flachen
seltene und geféhrdete nicht betreten und keine Pflanzen
Vertreter. abpfliicken. Die Bliitenpracht

und die vielen Insekten sind
auch vom Rande aus gut zu sehen.




Wie verhalte ich mich im Naturschutzgebiet?

Ein so wertvolles, fiir ganz Europa wichtiges Gebiet erfordert von
allen Besuchern Riicksichtnahme sowie die Einhaltung von Verhaltens-
regeln. Dies dient dem Schutz der hier lebenden, empfindlichen Tier-
und Pflanzenarten und dem langfristigen Erhalt des Gebietes.

Die Verordnung fiir das Naturschutzgebiet schreibt dazu vor (Ausziige):
Im Naturschutzgebiet (NSG) darf nichts passieren, was das Gebiet

oder Teile davon zerstort, beschéddigt oder verandert (ausgenommen
sind Pflege- und EntwicklungsmaRnahmen der Naturschutzbehéorde).

. Die Wege diirfen im NSG nicht verlassen werden.

Hunde missen im NSG ganzjahrig an der Leine
gefuhrt werden.

Das Flttern von Wasservogeln jeder Art ist nur am
Kreuzteich erlaubt.

Das Betreten der zugefrorenen Teichflachen im Winter
ist nur auf dem Kreuzteich gestattet.

Die Ruhe der Natur darf nicht durch Larm
gestort werden.

Es darf nur auf hierfur vorgesehenen Reitwegen
geritten werden.

Modellflugzeuge und ferngesteuerte Gerate sowie
andere Luftfahrzeuge einschlieBlich Drachen dirfen
im NSG nicht gestartet bzw. fliegen gelassen werden.

Nur dem offentlichen Verkehr gewidmete Stral3en,
Wege und Platze durfen mit Kraftfahrzeugen befahren
werden bzw. nur dort diirfen Autos geparkt werden.

. Vorsatzliche oder fahrldssige VerstoRe gegen diese
Verbote stellen eine Ordnungswidrigkeit dar, die mit
einer GeldbulRe in betrachtlicher Hohe geahndet
werden kann.
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