
Women for Future 

– Wir verändern die Welt
Unsere Gesellschaft ist im Umbruch. Wie gehen wir damit 
um? Bekommen wir Angst oder sehen wir darin einen Hoff-
nungsschimmer? Versuchen wir, Vertrautes und Liebgewonne-
nes zu bewahren oder machen wir uns auf, neue Wege zu gehen?

Zum einen beschwören aktuelle Meldungen und Entwicklungen wahre Horrorszenarien 
herauf: So sind wir offensichtlich gerade dabei, unsere Lebensgrundlagen auf diesem Pla-
neten unwiederbringlich zu zerstören. In Europa folgen immer mehr Menschen – scheinbar 
unaufhaltsam – rechtspopulistischen, rassistischen, nationalistischen und antifeministischen 
Strömungen. Auf der anderen Seite scheinen Missstände trotz Errungenschaften wie  
„100 Jahren Frauenwahlrecht“ unabänderlich: Nach wie vor stirbt in Deutschland (laut Statis-
tik) an jedem dritten Tag eine Frau durch männliche Partner-, bzw. Ex-Partnergewalt. Zwangs-
prostitution ist hierzulande ein blühendes Geschäft. Die Armutsgefahr für Alleinerziehende, 
bzw. aufgrund unterbezahlter Beschäftigungen ist für Frauen unverändert hoch. Der Anteil 
von Frauen in Parlamenten sinkt wieder. Sieht so eine offene, demokratische, gleichberechtig-
te und solidarische Gesellschaft aus?

Das 8. März-Bündnis möchte in diesem Jahr alle Frauen dazu aufrufen, sich gemeinsam mutig 
den Herausforderungen zu stellen, anstatt sich durch bedrohliche Zukunftsszenarien lähmen 
zu lassen. Wir wollen den Internationalen Frauentag dazu nutzen, an die Wirkungskraft und 
den Gestaltungswillen vieler Frauen zu erinnern, die immer wieder und zu allen Zeiten auf 
ganz unterschiedliche Arten die Welt verändert haben. Zugleich wollen wir uns unsere ge-
meinsame und individuelle Stärke bewusstmachen und sie zeigen. Ob bei Demonstrationen, 
Festen, beim gemeinsamen Singen, in kritischen Auseinandersetzungen und angeregten Dis-
kussionen: Es ist Zeit für einen neuen Aufbruch! Es ist Zeit, nicht nur die persönliche, sondern 
auch die gesellschaftliche, ja sogar die globale Zukunft gemeinsam, bewusst und offensiv zu gestalten.

Hierzu sollen die vielfältigen Veranstaltungen rund um den Internationalen Frauentag 2020 aufmuntern,  
anregen und einladen.

Termine
Mittwochs, 29.1., + 12.2.  –  4.3.  

 8. März-Chor 2020

Mittwoch, 4.3.  
 Austausch und Input: Wir haben keinen 

PLANet B!

Freitag, 6.3.  
 Weltgebetstag der Frauen

Samstag, 7.3.  
 Hexenfrühstück 
 Frauengottesdienst

Sonntag, 8.3.  
 Frauen-Empfang in der Dornse 

 Demo zum Internationalen Frauentag

Montag, 9.3.  
 Briefe gegen das Vergessen

Dienstag, 10.3.  
 Fiktive Talkshow: Mutige Frauen ihrer Zeit 

Mittwoch, 11.3.  
 Workshop: Macht mit beim Upcycling Trend!

Donnerstag, 12.3  
 Vortrag: Queerfeminismus

Freitag, 13.3. & Samstag 21.3.  
 Kreativ-Workshop: FrauenGestalten

Samstag, 14.3.  
 Politischer Frühschoppen:  

Digitalisierung in der Bildung 
 Rhetorik-Workshop:  

Wir verschaffen uns Gehör! 
 Interkulturelle Frauentanzparty 

Sonntag, 15.3.  
 Frauen-Zukunfts-Café: Wie wollen wir 

leben?

Mittwoch, 18.3.  
 Diskussion: Intersektionaler Queer*Feminis-

mus in der Politik



Mittwochs, 29.1. & 12.2. – 4.3. | 19.30 – 21 Uhr
Chor-Projekt | Für alle Frauen

Der 8.März-Chor 2020
Atmen, Seufzen, Singen und Proben für den Auftritt beim Emp-
fang am 08.03. Leitung: Ruth Jäger-Jürgens

Veranstalterin: 8. März-Bündnis
Ort: Verein frauenBUNT e.V., John-F.-Kennedy-Platz 10
Kontakt & Anmeldung: 0531/470-2216 oder per Email an: 

gleichstellungsreferat@braunschweig.de

Mittwoch, 4.3. | 16 – 18 Uhr 
Café-Nachmittag | Offen für alle

Wir haben keinen PLANet B!
Anregungen und Austausch zum Klimawandel bei Kaffee, Tee & Snacks

Ort & Veranstalterin.: Mütterzentrum/Mehr-Generationenhaus, 
Hugo-Luther-Str. 60 A

Kontakt & Anmeldung: 0531/895450

Samstag, 7.3. | 18 Uhr
Frauengottesdienst | Für alle Frauen

1000 und DU. Women for Future
Stell dein Licht nicht unter den Scheffel, sagt Jesus. Seit Eva gab 
und gibt es unendlich viele Frauen, die die Welt verändert haben. 
Jede ist eine davon – tausend und du.

Gottesdienstgestaltung: G. Geyer-Knüppel, J. Klee, K. Müller,  
U. Scheibe, S. Wittekopf, Musik: Daisy Grün und der Petrichor unter 
der Leitung von Hilde Grabherr
Veranstalterin: KirchenFrauenKonvent der evangelischen Landeskirche 

Ort: St. Petri-Kirche, Lange Straße

Montag, 9.3 | 17 – 21 Uhr
Aktionsabend | Offen für alle

Briefe gegen das Vergessen
Im Sinne der Kampagne „Menschenrechtlerinnen brauchen 
Schutz“ können Petitionen und vorbereitete Protestschreiben 
unterzeichnet werden, um für Frauen in unterschiedlichen Staa-
ten Öffentlichkeit zu schaffen und die Einhaltung der Rechte der 
Frauen einzufordern.

Veranstalterin: Amnesty International Braunschweig 
Ort: Kaufbar, Helmstedter Str. 135

Dienstag, 10.3. | 19 Uhr
fiktive Talkshow | Für alle Frauen

Mutige Frauen ihrer Zeit  
– heute im Rampenlicht
Frauen, die uns prägten und heute noch wegweisend 
sind, erleben Sie in einer fiktiven Talkshow.

Veranstalterin: Wirtschaftsfrauen Region Braunschweig
Ort: Das KULT, Hamburger Str. 273

Kosten: 15 Euro
Kontakt & Anmeldung:  
www.wirtschaftsfrauen-region-braunschweig.de

Freitag, 6.3.

Weltgebetstag der Frauen
in verschiedenen Gemeinden

Samstag, 7.3. | 10 Uhr 
Frühstück und Programm 
Für alle Frauen

Hexenfrühstück
Veranstalterin: Arbeitsgemeinschaft  
Sozialdemokratischer Frauen (ASF)
Ort: SPD Braunschweig, Schloßstr. 8
Kosten: 9 Euro

Kontakt & Anmeldung: 0531/4809821

Sonntag, 8.3. | 11.30 Uhr | Empfang | Für alle Frauen 

Frauen-Empfang  
zum Internationalen Frauentag 
Mit einem Grußwort der Bürgermeisterin Annegret Ihbe. Erstmalig 
zu sehen ist die Ausstellung „Wir verändern die Welt“. Zu hören 

sind Lieder des 8. März-Chores. Dazu gibt es Sekt, Saft, Wasser und 
vegane Snacks.

Ort: Dornse des Altstadtrathauses
Veranstalterin: 8. März-Bündnis



Samstag, 14.3. | 15 – 17 Uhr
Workshop | für alle Frauen

Wir verschaffen uns Gehör!
Grundlagen der Rhetorik vermittelt die Referentin Frau  
Dr. Stefanie Franke

Veranstalterin: Frauen Union Braunschweig
Ort: VHS Alte Waage (Dachgeschoss Speicher), Alte Waage 15

Kontakt & Anmeldung: kontakt@fu-braunschweig.de

Sonntag, 15.3. | 15 – 17 Uhr
Frauen-Café | Für alle Frauen

Frauen-Zukunfts-Café  
– Wie wollen wir leben?
Nachhaltig leben? Gemeinschaftlich wohnen? Nachbarschaft, die 
sich kümmert? Themen-Nachmittag zu verschiedenen Zukunfts-
visionen mit Austausch und Diskussion bei Kaffee, Tee, Kuchen 
und Snacks. 

Ort: Haus der Talente, Elbestr. 45
Veranstalterin: Gleichstellungsreferat der Stadt Braunschweig
Kontakt & Anmeldung: 0531/470 2216  

oder per Email an: gleichstellungsreferat@braunschweig.de

Mittwoch, 18.3. | 18 Uhr 
Diskussionsabendbrot | Offen für alle

Intersektionaler Queer*Feminis-
mus in der Politik – was müssen wir 
dafür tun?
Politik & Parteien feministisch, queer & intersektional gestalten 
– Gemeinsame Diskussion mit Filiz Polat, MdB (BÜNDNIS90/DIE 
GRÜNEN) und Ricarda Lang, stellv. Bundesvorsitzende und frau-
enpolitische Sprecherin von BÜNDNIS90/DIE GRÜNEN

Veranstalterin: AG Gender* intersektional des Kreisverbandes  
BÜNDNIS90/ DIE GRÜNEN
Ort: Grüner Laden, Madamenweg 171

Kontakt & Anmeldung: maren.klawitter@gruene-braunschweig.de

Donnerstag, 12.3. | 18 – 20 Uhr
Vortrag | Für alle Frauen

Queerfeminismus
Der Begriff polarisiert, sorgt für Kontroversen und viel Kritik. Die Ge-
schäftsführerin des Queeren Netzwerk Niedersachsen e.V. Jessica 
Lach wird in einem interaktiven Vortrag verschiedene feministische 
Strömungen der Geschichte erklären und für Klarheit sorgen.

Ort & Veranstalterin: Frauen- und Mädchenberatungsstelle  
bei sexueller Gewalt, Münzstr. 16
Kontakt & Anmeldung: 0531/2336666 oder per Email an 

info@trau-dich-bs.de

Freitag, 13.3., 14 – 18 Uhr & Samstag, 21.3., 9 – 13 Uhr 
Workshop | Für alle Frauen

FrauenGestalten
Unter der Leitung der Künstlerin Franziska Rutz können Frauen 
aktiv und auf künstlerische Weise starke Frauenbilder entwerfen, 
verbildlichen und plastisch darstellen.

Veranstalterin: Frauenberatungsstelle Braunschweig
Ort: frauenBUNT e.V., John-F.-Kennedy-Platz 10
Kosten: 20 Euro
Kontakt & Anmeldung: 0531/3240490 oder per Email an: 

frauenberatungsstellebs@t-online.de

Samstag, 14.3. | 10 Uhr
Politischer Frühschoppen | Offen für alle

Digitalisierung in der Bildung – 
Chancen und Risiken für Frauen
Vortrag mit anschließender Diskussion bei Häppchen und Getränken

Veranstalterin: DGB Kreisfrauenausschuss
Ort: Gewerkschaftshaus, Wilhelmstr. 5
Kontakt & Anmeldung: 0531/4809627 oder per Email an

Diana.lowry@dgb.de

Samstag, 14.3. | 19 Uhr
Party | Für alle Frauen

Interkulturelle Frauentanz- 
party zum Weltfrauentag

Wir wollen mit euch in den Internationalen Frauentag hineint-
anzen. Für tanzbare musikalische Rhythmen und ein kleines 
Rahmenprogramm ist gesorgt.

Veranstalterin: Internationaler Frauengesprächskreis
Ort: Haus der Kulturen, Am Nordbahnhof 1
Eintritt: Beitrag zum Büffet (bitte nur Fingerfood)
Kontakt: evelyndrewes@internationalerfrauenkreis-braunschweig.de

Mittwoch, 11.3. | 15 – 18 Uhr 
Workshop für Mädchen &  
junge Frauen

Macht mit beim  
Upcycling Trend!
Aus Müll und Nutzlosem Neues gestalten

Veranstalterin: Braunschweiger Arbeitskreis für 
Mädchenarbeit/MAK
Ort: Mädchencafe Luzie im KJZ Mühle, An der Neustadtmühle 3

Kontakt & Anmeldung: 0531/17488



Demo 
Internationaler feministischer Kampftag

Auch 2020 ruft das 8. März-Bündnis gemeinsam 
mit dem Feministischen Bündnis Braunschweig zu 

einer Demonstration anlässlich des Internationalen 
Frauentages auf.

Die Demo wird am Sonntag, 8.3. ab 14 Uhr stattfinden.

Aktuelle Informationen zur Demo und zu den 
Veranstaltungen des Feministischen Bündnisses unter: 

https://www.feministisches-buendnis-bs.de
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8. März-Bündnis Braunschweig 
Die regionale Initiative zum Internationalen Frauentag

www.braunschweig.de/achter-maerz-buendnis

Bündnispartnerinnen 2020:
Arbeitsgemeinschaft Sozialdemokratischer Frauen ASF

Amnesty International Braunschweig

Bündnis 90/Die Grünen

DIE LINKE

DGB Kreisfrauenausschuss

Frauenberatungsstelle e.V.

Frauenbibliothek der TU Braunschweig

Frauenhaus

Frauen- und Mädchenberatung bei sexueller Gewalt e.V.

frauenBUNT e.V.

Frauen Union Kreisverband CDU Braunschweig

Frauenverband Courage

Gleichstellungsreferat der Stadt Braunschweig

Internationaler Frauengesprächskreis

KirchenFrauenKonvent der Ev.-lutherischen Landeskirche Braun-schweig

LSBTI*-Koordinationsstelle der Stadt Braunschweig

Mädchenarbeitskreis der Stadt Braunschweig (MAK)

Pro familia Braunschweig

Wirtschaftsfrauen Region Braunschweig e.V.
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