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Aus- und Fortbildung

Unsere kreative Ausbildung 
zur Hauswirtschafterin bei der Stadt Braunschweig

Wir möchten Ihnen den Ausbildungsbetrieb in der BBS 5 Kastanienallee vor-
stellen und den Beruf zur Hauswirtschafterin näher bringen.

Das sind wir: Nina Wagner, Ann-Katrin Fleige (Praktikantin), Lena Maiwald (Haus-
wirtschaftliche Betriebsleitung), Saskia Heydamek, Mandy Bösel, Olessia Brill (Haus-
wirtschafterin) (von links)

Wir sind zuständig für die Bestellung 
von Lebensmittel, die Lagerhaltung so-
wie die Abrechnung des täglichen Ware-
neinsatzes. 

Neben der Vorratshaltung führen wir 
auch andere Ausbildungsbereiche z.B. 
die Verköstigung in der Außenstelle 
Leonhardstraße, die Wäschepflege / 

Service und jahreszeitliche Dekoration 
aus. Wir lernen, wie man professionell 
einen Sanitärbereich mit dem gering-
sten Einsatz von Reinigungsmitteln bei 
rückenschonender Körperhaltung rei-
nigt, Blumen pflegt und jahreszeitliche 
Bepflanzungen durchführt. Der Beruf zur 
Hauswirtschafterin/zum Hauswirtschaf-
ter ist sehr vielseitig und kreativ.

Unser neuestes Projekt ist der Kinder-
garten der Stadt Braunschweig, der sich 
gleich nebenan befindet. Einmal in der 
Woche planen wir ein hauswirtschaft-
liches Angebot und führen es durch. An-
schließend wird es reflektiert. Wir haben 
mit einer Kleingruppen von 5 Kindern 
Pizza mit Gesichtern gebacken, Kresse 
gesät und eine Woche später eine fri-
sche bunte Rohkostplatte zubereitet 
und die Kresse für den Dip verwendet. 
Ein zunehmender Bereich ist unser Ca-
tering: wir bereiten für Feiern, Feste und 
Veranstaltungen warme und kalte Spei-
sen zu. Das Dekorieren von Speisen und 
der Service bei einem Buffet macht uns 
besonders viel Freude.

Das aktuellste Projekt war die Umgestal-
tung unseres Azubiraums. Hierbei durf-
ten wir unsere Ideen freien Lauf lassen 
und das Lernfeld 9 „Wohnumfeld und 
Funktionsbereiche gestalten“ unserer 
Ausbildung wurde ebenfalls integriert.

Wir hoffen, wir konnten Ihnen einen 
kleinen Einblick in unsere Ausbildung 
geben.

Nina Wagner, Saskia Heydamek, Mandy Bösel, 

BBS V


