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Kulturpunkt West

Ludwig-Winter-Stralle 4
38120 Braunschweig-Weststadt

Fax: 0531 86 31 88

Kursangebote,

Raum- und Saalanmietungen:

Tel. 0531 86 25 64

E-Mail:
hausmeister.kpw@braunschweig.de

Leitung, Veranstaltungen

und Organisation des Hauses:
Tel. 0531 84 50 00

E-Mail: kpw@braunschweig.de

Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag und Freitag:
9:00 - 13:00 Uhr

Mittwoch: 9:00 - 16:00 Uhr

sowie zu allen

offentlichen Veranstaltungen
(Montag geschlossen)

Erreichbarkeit

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
StraBenbahn M3, M5

Bus 423, 445, 455, 465
Haltestelle Donauknoten

oder Emsstralde




Foto: pixabay.com

WILLKOMMEN

im Kulturpunkt West

Hier kommt eine weitere kleine Ausgabe des Programmhefts des Kultur-
punkt West mit den Ankiindigungen fiir November und Dezember 2021.
Wir hoffen, dass wir im neuen Jahr wieder mit einem umfangreicheren
Heft auf Sie zukommen kénnen und dass die iblichen regelmaRigen Ver-
anstaltungen wieder starten konnen. Vielleicht ist ein Februar bis Ap-
ril-Heft moglich? Das ware zu schon!

Bis dahin wiinschen wir Ihnen Freude an unseren stattfindenden Veran-
staltungen. Sie verkiirzen vielleicht die Wartezeit auf eine besinnliche
oder fréhliche Weihnachtszeit und schéne Feiertage. Kommen Sie gut in
das neue Jahr!

Ihr Team vom Kulturpunkt West




Um die Ausbreitung des Coronavirus soweit wie
moglich zu verhindern, kénnen bestimmte Malknahmen bzw. Anderungen
der Bestimmungen dazu fihren, dass das hier kommunizierte Programm
nicht mehr in der angegebenen Art und Weise stattfinden kann. Bei den
hier aufgefihrten Veranstaltungen handelt es sich um Planungen aus dem
Oktober 2021 unter der Voraussetzung, dass die zu diesem Zeitpunkt
gliltigen MaRnahmen, Vorgaben und Beschrdankungen beibehalten
werden.

Alle hier angebotenen Veranstaltungen verfiigen Gber eine festgelegte
Anzahl von Sitzplatzen. Der Eintritt ist meist frei, Sie missen sich
jedoch anmelden und Sitzpldtze reservieren. Bitte nehmen Sie lhre
Anmeldung rechtzeitig vor, dann sind Ihnen die besten Pldtze sicher.
lhre Platzreservierung (ibermitteln Sie uns bitte telefonisch unter Tel.
0531 86 25 64 oder Tel. 0531 84 5000. Auch per E-Mail ist das mdglich
unter: kpw@braunschweig.de. Wir bestdtigen lhnen lhre Reservierung

und koénnen Sie so auch Uber mdgliche
Anderungen informieren.

Bitte beachten Sie, dass Sie beim Betreten
des Hauses eine medizinische oder eine
FFP2-Maske tragen missen.

Bei uns gelten die 3G-Regeln. Bringen Sie
daher lhre Impf- oder Genesungsunter-
lagen bzw. ein aktuelles Testergebnis mit.
Und denken Sie bitte auch weiterhin
an die allgemeinen Abstands- und
Hygieneregeln! Danke.
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VERANSTALTUNGEN
NOVEMBER /DEZEMBER 2021

Stand: 20.10.2021 - Anderungen vorbehalten —

MONTAG

1. NOVEMBER 2021
16:00 - 17:00 UHR
FESTPLATZGELANDE
am Kulturpunkt West

Etwas Warmes
zum Mitnehmen

Zum Abschluss des Gabenzauns 2021 gibt es die Mdglichkeit, sich noch
einmal gut einzudecken fir die kalte Jahreszeit. Und gleichzeitig kann sich
jede*r eine warme Suppe mitnehmen (bitte ein Behaltnis mitbringen).

Eintritt frei
Informationen unter Tel. 0531 84 5000

Ein Projekt im Rahmen des Investitionspakts Soziale Integration im Quartier ,Campus
Donauviertel” und des Quartiersmanagements ,Soziale Stadt — Donauviertel” in
Kooperation mit dem Kulturpunkt West und dem Kinder- und Teenyklub ,Weile
Rose".

...................................................................................................................




SONNTAG, 14. NOVEMBER 2021
16:00 UHR, FOYER oder SAAL

Nimm Dir ein Buch mit!
Lesung mit Susanne Maierhofer

Anlasslich des 10. Geburtstags der Tauschbi-
bliothek im Kulturpunkt West liest Susanne
Maierhofer Texte aus verschiedenen Landern.
Lassen Sie sich fesseln und gehen Sie mit ihr

auf Reisen —im Kopf. Und wenn Sie Appetit bekommen haben, dann gibt

literatur
zentrum

braunschweig

es natirlich Kaffee und Kuchen und am Ende darf sich jeder Gast ein
Buch aus der Tauschbibliothek mitnehmen!

Eintritt frei — Eine Anmeldung ist dringend erforderlich unter Tel. 0531 84 50 00

Eine Kooperationsveranstaltung
vom Raabe-Haus:Literaturzentrum Braunschweig
mit dem Kulturpunkt West
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SONNTAG, 5. DEZEMBER 2021
11:00 UHR, SAAL

Adventsmatinee mit dem Duo Zuckerhut

Seit nunmehr 15 Jahren spielen Sigrun Kriger (Saxophon, Klarinette) und
Ulli Kiehm (Gitarre) als ,Duo Zuckerhut" zusammen Jazz und brasilianische
Musik. Seitdem sind sie freundschaftlich verbunden — und das kann man
bei ihren Auftritten héren und erleben!

Die beiden sind nicht nur routiniert aufeinander eingespielt, sondern
interpretieren so bekannte Klassiker wie ,Summertime” oder ,The Girl
from Ipanema” in bester Jazztradition — und immer frisch wie beim ersten
gemeinsamen Auftritt. Soultitel (,Sir Duke”, ,Just the two of us") und
Stlicke aus dem Popbereich (,Time after Time, ,Count on me") bereichern
das vielfaltige Programm des Duos. Und zur Adventszeit hat das Duo
nattrlich auch weihnachtliche Melodien im Gepack!

Eintritt frei - Eine Anmeldung ist dringend erforderlich unter Tel. 0531 86 25 64
Infos zur Matinee im Kulturpunkt West unter Tel. 0531 84 50 00

Nahere Infos zum

Duo Zuckerhut finden Sie
auf dessen Homepage:
https://duo-zuckerhut.de
Kontakt: Sigrun Kriiger,
Tel. 0171 621 23 97
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FREITAG, 10. DEZEMBER 2021
9:30 UHR, SAAL

Kindertheater:
Weihnachten beim kleinen Hasen

Ein Theaterstiick von Martina Couturier,
gespielt vom Theater Couturier, Berlin
fir Kinder ab 3 Jahren - Eine Koproduktion mit der Schaubude Berlin

Der kleine Hase ist ganz aufgeregt: Heute Abend ist Weihnachten! Doch
der grofde Hase ist krank und kann nicht aufstehen — dabei ist noch so viel
zu tun. Muss Weihnachten jetzt etwa ausfallen? Wer kimmert sich um Leb-
kuchen, Lichter und Weihnachtsschmuck?

Der kleine Hase nimmt all seinen Mut zusammen und zieht los, um die feh-
lenden Sachen bei den Nachbarn zu besorgen. Aber den groRRen Stern, den
hat leider die garstige Gans. Da kann sich ein kleiner Hase doch nicht hin
trauen — oder?

Am Ende gelingt das Fest doch, und es kommen sogar mehr Gaste als er-
wartet.

Dauer: 45 Minuten Eintritt: 5,00 € / Gruppen ab 5 Personen: 4,00 €

Kartenreservierung zwingend erforderlich unter Tel. 0531 86 25 64
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DAUERHAFTE
PROJEKTE & WORKSHOPS

Stand: 20.10.2021 — Anderungen vorbehalten —

Die Gruppe ALTERaktiv, die sich
regelmaRig an jedem 3. Dienstag
im Monat im Kulturpunkt West
triffe, hat im Frdhjahr neue
Projekte gestartet. Sie laufen
weiterhin und die Gruppe freut
sich Uber Ihren Beitrag, den Sie
einfach in den Briefkasten des
Kulturpunkt West werfen kénnen.

Gemeinsam ALTER leben

Projekt , Lieblingsrezepte”

Schicken Sie uns Ihr Lieblingsrezept! Und gibt es dazu noch eine kleine Geschichte?
Hat Ihre Mutter lhnen dieses Essen friiher gekocht? Haben Sie es aus Ihrer Heimat
mitgebracht? Zaubert Ihr Partner es am Geburtstag fir Sie? Oder haben Sie die
Inspiration aus einer Fernsehsendung?

Projekt ,,Geschichten erzahlen*

Erinnerungen —schone und lustige, manchmal auch wehmiitige, Urlaubsgeschichten,
Feiern in der Fremde, auch Erinnerungen und Winsche aus der Kinder- und Jugend-
zeit. Schreiben Sie uns Ihre schénsten Erlebnisse, kurze Geschichten auf. Es kénnen
auch Gedichte sein, lang oder kurz, sich reimen oder nicht. Wir sammeln sie und
bringen Sie auch gerne zu Gehér.

Bitte vermerken Sie Ihren Namen und Ihre Telefonnummer auf dem Text
oder dem Rezept.

17
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KURSE
& AKTIVANGEBOTE

Stand: 20.10.2021 - Anderungen vorbehalten —

Unser Kursprogramm lauft wieder fast im vollen Umfang!
Alle Angaben allerdings unter Vorbehalt, sollten sich die giltigen
Maldnahmen, Vorgaben und Beschrankungen nicht dndern.

KURSANGEBOTE montags

MONTAG, 20:00 - 22:00 UHR, SAAL

»Sine Nomine Philharmonischer Chor Braunschweig e.V.”
Informationen und Anmeldung bei:

Elfie Beyer, Tel. 0531 87 72 47, e.beyer@snc-bs.de

und Herbert Schmidt, Tel. 05307 22 95, h.schmidt@snc-bs.de

KURSANGEBOTE dienstags - freitags

DIENSTAG BIS FREITAG, 9:30-13:00 UHR, RAUM W108/109
~Integrationskurs von Arbeit und Leben”

Informationen und Anmeldung bei der Bildungsvereinigung

Arbeit und Leben Nds. Ost gGmbH, Tel. 0531 123 36-30
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KURSANGEBOTE dienstags

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JEDEN DRITTEN DIENSTAG IM MONAT, 10:30-11:30 UHR,
»~Ireffen von ALTERaktiv“

Informationen bei Frau Stege, Tel. 0531 86 37 99

oder im Kulturpunkt West, Tel. 0531 84 50 00

DIENSTAG, 12:00 - 13:00 UHR, GARTEN oder SAAL

»Taichi - Qi Gong“

Kurs- und Ubungsleiterin: Erika Starck

Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

DIENSTAG, 14:30 — 15:30 UHR, SAAL

~Meditation des Tanzes" mit Sylvia Reimann

Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DIENSTAG, 18:00 — 20:00 UHR, RAUM W108 /109
»Braunschweiger Mandolinenverein 1912“
Informationen bei Uta Priss, E-Mail: upriss@gmail.com
oder Werner Fischer, Tel. 05309 52 99

DIENSTAG, 19:30 - 22:00 UHR, SAAL
~Kammerchor Braunschweig”
Informationen bei Dagmar Strerath, E-Mail: d.g.strerath@gmail.com

KURSANGEBOTE mittwochs

MITTWOCH, 9:30 — 10:30/11:00 UHR, SAAL
~Easy Dance” /,,Bauchworkout” mit Edna Coca
Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

MITTWOCH, 11:30 - 13:00 UHR, SAAL
»Y0ga" mit Denise Neumann

Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

MITTWOCH, 17:00 - 19:00 UHR, RAUM W108 /109
»Chinesische Malerei*
unter Anleitung von Helga Tscheuschner, Tel. 05307 6192

MITTWOCH, 18:00 - 22:00 UHR, SAAL
»Line Dance” mit Axel Bonsch, erreichbar unter Tel. 0160 77 555 71
oder per Mail unter: axel.boensch@gmx.de

MITTWOCH, 20:00 - 22:00 UHR, RAUM W108 /109
»Open Voices" Chorleiter: Michael Grosse
Erreichbar per Mail unter: info@open-voices.eu
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KURSANGEBOTE donnerstags

DONNERSTAG, 8:45-9:45 UHR und 10:00-11:00 UHR, SAAL
~Bewegung fiir Seniorinnen” mit Helmut Riedel

Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64
DONNERSTAG, 11:15-12:30 UHR, SAAL

»~Internationale Tdnze fiir Junggebliebene” mit Sylvia Reimann
Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64
DONNERSTAG, 16:00 — 19:00 UHR, RAUM W108 /109
~Kenoweledge”

Rap mit Andreas Bucklisch fiir Jugendliche im Alter von 10-20 Jahren
Infos und Anmeldung unter Tel. 0177 77 95 369,

per E-Mail: andreas@knowledge-projekt.de oder im

Kulturpunkt West, Tel. 0531 84 50 00, E-Mail: kpw@braunschweig.de
DONNERSTAG, 18:00 — 19:00 UHR, SAAL

»Zumba“ mit Manuela Browarczik

Informationen und Anmeldung im Kulturpunkt West, Tel. 0531 86 25 64

KURSANGEBOTE freitags

FREITAG, 14-TAGIG, 10:00 - 12:00 UHR, FOYER
»Digitale Sprechstunde fiir Senior*innen”
Anmeldung erforderlich im Kulturpunkt West, Tel. 0531 84 50 00

Stand: 20.10.2021 - Anderungen vorbehalten —

WINTERPAUSE im Kulturpunkt West

Bitte beachten Sie, dass das Haus

von Donnerstag, 23. Dezember 2021,

bis einschlieBlich Montag, 10. Januar 2022
geschlossen ist.

vom 23.12.2021 bis 10.01.2022!

Das KPW-Team freut sich auch im neuen Jahr auf ein Wiedersehen!
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