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1 Einfihrung

Sport in unserer Gesellschaft entwickelt sich dynamisch und weist mittlerweile sehr viele unterschied-
liche Facetten auf, die auch die Stadte und Gemeinden vor immer neue Herausforderungen stellen.
Der gesellschaftliche Wandel, die veranderte Sportnachfrage und die Finanzen der Kommunen lassen
es heute mehr denn je notwendig erscheinen, sich auch planerisch intensiv mit dem System ,Sport”

auseinanderzusetzen.

Zentral ist dabei die Frage, welche Prioritaten im Bereich von Sport und Bewegung in der Kommune
gesetzt werden missen, um auch mittel- bis langfristig allen Biirgerinnen und Biirgern ein attraktives
sportliches Angebot unterbreiten zu kdnnen. Dazu zahlen Aspekte der Angebote, der Organisation von
Sport und Bewegung sowie der verschiedenen Sport- und Bewegungsraume und nicht zuletzt auch der

kommunalen Sportférderung.

Die Stadt Braunschweig hat nicht zuletzt deswegen einen Sportentwicklungsplan in Auftrag gegeben,
um diese Zukunftsfragen beantworten zu kénnen. Fir die Stadt Braunschweig wurde ein Planungskon-
zept gewahlt, welches sich eng an die Anforderungen des Memorandums zur kommunalen Sportent-
wicklungsplanung (DVS, 2010) orientiert und in verschiedene Teilschritte untergliedert werden kann

(vgl. auch Abbildung 1).

Kommunalpolitische Entscheidung und Verabschiedung
eines Sportentwicklungsplanes

Sport- und bewegungsfreundliche Stadt
Handlungsempfehlungen der Planungsgruppe

Bedarfsanalyse Kooperative Bestands-

Planung aufnahme

Bevdlkerung Angebots- und
Sportverhalten Organisations-

der Bevdlkerung struktur

Gruppe mit lokalen Sportvereine, andere

Organisierter Sport Expertinnen und

Befragung der Experten
Sportvereine

Sport- und
Bewegungsraume

Bildungseinrichtungen -

Bevoélkerungs- u.
Befragung der Schulen Schulentwicklung

Bestands-Bedarfs-Bilanzierung
Sportanlagen

Abbildung 1: Planungskonzept
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Ein erster Teilbereich beschaftigt sich mit der detaillierten Bestandsaufnahme der Strukturen des
Sports in Braunschweig. Hierzu zahlen beispielsweise Analysen zum vereinsorganisierten Sport, der
vorhandenen Sport- und Bewegungsraume oder zur prognostischen Bevélkerungsentwicklung (vgl.
Kapitel 2). Ein zweiter Schwerpunkt umfasst die Bedarfsanalyse, die sich wiederum auf den vereinsor-
ganisierten Sport, die Bevolkerung und auf die Bildungseinrichtungen bezieht (vgl. die Kapitel 3 bis 5).
Auf Grundlage der Bestandsdaten zu den Sportstatten und dem Sportverhalten wird in einem dritten
Schritt dann eine Bestands-Bedarfs-Bilanzierung vorgenommen, um Daten zur optimalen Versorgung

der Stadt Braunschweig mit Sportstatten zu erhalten (vgl. Kapitel 6).

Der vorliegende Bericht biindelt alle Ergebnisse der Bestands- und Bedarfsanalysen sowie der Bilan-
zierung des Sportstattenbedarfs. Diese Daten bilden die objektiven Grundlagen, um gemeinsam mit
den relevanten Einrichtungen und Institutionen in die eigentliche Planungsphase einzusteigen. In die-
ser Planungsphase gilt es, gemeinsam die Zahlen und Informationen zu verarbeiten, mit dem lokalen
Expertenwissen zu verknipfen und Schlussfolgerungen beziiglich mdoglicher Leitziele der Sportent-
wicklung und Empfehlungen zur Zielerreichung zu erarbeiten. Erst dadurch sind alle Vorgaben erfiillt,

die das .Memorandum” an eine zukunfts- und bedarfsgerechte Sportentwicklungsplanung stellt.
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2 Bestandsaufnahmen

2.1 Bevolkerung und Bevolkerungsprognose

Fur die langfristige Prognose der Bedarfsentwicklung im Freizeit- und Gesundheitssport, aber auch im
Wettkampfsport (Nachwuchsforderung) und fur die darauf beruhenden Planungen ist die Kenntnis der
demographischen Entwicklung eine wichtige Grundlage. Seit den 1970er Jahren stagnieren die Bevol-
kerungszahlen in der Bundesrepublik Deutschland, spatestens seit Ende der 1980er Jahre ist bekannt,
dass es in Zukunft immer weniger Einwohner in Deutschland geben wird (Geifler, 2002). Damit einher
geht eine stetige Zunahme des Durchschnittsalters der Deutschen. Dieser Effekt - manche Experten
sprechen in diesem Zusammenhang auch von einer zunehmenden Vergreisung der Gesellschaft -

stellt die Kommunen vor neue Herausforderungen.

Die Umkehr der Bevélkerungspyramide - immer weniger Jiingere stehen immer mehr Alteren und
Alten gegentiiber - betrifft nicht nur die sozialen Sicherungssysteme, sondern stellt gleichermafen
eine Herausforderung fir die Stadtentwicklung dar. Altere Menschen haben in vielerlei Hinsicht ganz
andere Bedurfnisse, beispielsweise an die Infrastruktur, als Jingere. Daher sollte auch eine zukunfts-
orientierte Sportentwicklungsplanung, die sich als ein Teilaspekt einer Stadtentwicklungsplanung ver-

steht, auf die absehbaren demographischen Entwicklungen reagieren.

Ganz im Sinne einer integrierten Sportentwicklung missen hierbei die Optimierung der Infrastruktur
als auch Verbesserungen der Angebots- und Organisationsstruktur im Mittelpunkt stehen. Von beson-
derer Wichtigkeit erscheint hier vor allem die Entwicklung von ziel- und zweckmafBigen Maf3nahmen,
die auch mit dem Begriff der Nachhaltigkeit umschrieben werden kdnnen. Moderne Sportentwicklung
heiflt u.a., sinnvolle Erganzungen des Angebots- und Infrastrukturrepertoires fir alle Altersgruppen
vorzunehmen und sich nicht nur auf bestimmte Zielgruppen zu spezialisieren. Dies bedeutet etwa ein
Hinfihren von Kindern und Jugendlichen zu (mehr] Sport und Bewegung sowie eine Befriedigung der

sich immer starker auspragenden Sport- und Bewegungsbediirfnisse der Alteren und Alten.

In Braunschweig werden diese Entwicklungen nicht so gravierend in Erscheinung treten wie in anderen
Regionen Deutschlands. Bedingt durch die guten Voraussetzungen vor Ort (Industriearbeitsplatze,
Hochschulstandort, regionales Zentrum) wird der demographische Wandel in Braunschweig weit we-
niger intensiv ausfallen. Zum 31.12.2012 zahlt Braunschweig 246.742 Einwohnerinnen und Einwohner
(Quelle: Stadt Braunschweig, Referat Stadtentwicklung und Statistik]. In der Vorausschatzung der Be-
vilkerungsentwicklung bis zum Jahr 2025 geht das Referat Stadtentwicklung und Statistik der Stadt
Braunschweig von steigenden Einwohnerzahlen aus. Demnach wird sich die Einwohnerzahl um ca. 3,4
Prozent erhohen, und auch tber das Jahr 2025 hinaus wird von steigenden Einwohnerzahlen ausge-

gangen.
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Abbildung 2: Prognose der Einwohnerzahlen in Braunschweig bis zum Jahr 2025 (Quelle: Stadt Braunschweig,
Referat Stadtentwicklung und Statistik, Stand 27.06.2013).
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Abbildung 3: Prognose der Einwohnerzahlen in Braunschweig bis zum Jahr 2025 nach Altersgruppen [Quelle:
Stadt Braunschweig, Referat Stadtentwicklung und Statistik, Stand 27.06.2013].

Die Bevolkerungsentwicklung wird voraussichtlich in den verschiedenen Altersgruppen teilweise un-
terschiedlich ausfallen. Zuwachse werden bei den Kindern bis 10 Jahren sowie bei Kindern und Ju-

gendlichen zwischen 10 und 20 Jahren erwartet. Ebenfalls geht das Referat Stadtentwicklung und Sta-
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tistik von wachsenden Einwohnerzahlen bei den 30- bis 40-Jahrigen aus. Die Zahl der Einwohner zwi-
schen 60 und 70 Jahren sowie der Einwohner Uber 80 Jahren wird ebenfalls anwachsen. Ricklaufige
Einwohnerzahlen werden bei den 20- bis 30-Jahrigen, bei den 40- bis 50-Jahrigen und bei den 70- bis

80-Jahrigen erwartet.
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2.2 Sportvereine in Braunschweig

2.2.1  Anzahl der Vereine und Mitgliederstruktur

Die Daten der Bestandserhebung des Stadtsportbundes Braunschweig sowie des Landessportbundes
Niedersachsens stellen wichtige Informationsquellen zur aktuellen Lage des Sports in Braunschweig
dar. Mit der Bestandserhebung vom 01.01.2013 sind derzeit 231 Sportvereine mit insgesamt 58.767
Mitgliedern beim Stadtsportbund registriert. Die Spannbreite der Sportvereine reicht dabei von 1 bis

5.754 Mitglieder.

2.2.2  Organisationsgrad

Der Organisationsgrad beschreibt die Relation von Sportvereinsmitgliedern in Bezug auf die Gesamt-
bevolkerung einer Stadt. Er gibt also an, wie viel Prozent der Bevélkerung Mitglied in einem Sportver-
ein sind. Nicht beriicksichtigt sind dabei Mehrfachmitgliedschaften sowie ,Sportvereinspendler” von

oder nach Braunschweig.
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Abbildung 4: Organisationsgrad in Prozent (Quellen: Mitgliederstatistik des Stadtsportbundes Braunschweig vom
01.01.2013; A-Zahlen; Melderegister der Stadt Braunschweig (Hauptwohnsitze) vom 31.12.2012).

Insgesamt zahlt Braunschweig laut Bestandserhebung des Stadtsportbundes vom 01.01.2013 58.767
Sportvereinsmitgliedschaften. Dieser Mitgliederzahl steht eine Bevolkerungszahl (Hauptwohnsitze] von
246.742 Einwohnern gegeniiber. Damit bieten die Braunschweiger Sportvereine etwa jedem vierten

Einwohner (23,8 Prozent) eine sportliche Heimat. Der landesweite Organisationsgrad liegt derzeit bei
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34,6 Prozent', so dass sich der Braunschweiger Organisationsgrad damit deutlich unter dem Landes-

wert befindet.

2.2.3  Vereinskategorien

Eine Mdglichkeit der Kategorisierung von Vereinen besteht in der Unterteilung nach Mitgliederzahlen
(Heinemann, 1994). Demnach kann der GroBteil der Braunschweiger Sportvereine der Kategorie der
Kleinst- (bis 100 Mitglieder) und Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder) zugeordnet werden. Fast 80 Pro-
zent aller Vereine gehoren zu diesen Kategorien. Etwa 17 Prozent der Vereine zahlen zu den sog. Mit-
telvereinen (301 bis 1.000 Mitglieder) und zehn Vereine (10 Prozent) mit tber 1.000 Mitgliedern zu den

Grofvereinen. In diesen zehn Grof3vereinen sind ein Drittel aller Mitglieder gemeldet.

Tabelle 1: Braunschweiger Sportvereine - differenziert nach der Mitgliederanzahl

Anzahl Prozent Anzahl der Prozent
Anzahl der | Mitglieder | Anzahlder
Vereine Mitglieder
Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder) 117 51 4.885 8
Kleinvereine (101 - 300 Mitglieder) b4 28 11.113 19
Mittelvereine (301 - 1.000 Mitglieder) 40 17 23.291 40
GrofBvereine (mehr als 1.000 Mitglieder) 10 4 19.478 33
gesamt 231 100 58.767 100

2.2.4  Mitgliederstruktur

In Braunschweig zeigt die Mitgliederstatistik ein deutliches Ubergewicht an Jungen und Mannern auf.
Wahrend der Anteil mannlicher Mitglieder in den Sportvereinen bei 58 Prozent liegt, sind Madchen und

Frauen dort zu 42 Prozent vertreten (vgl. Abbildung 5).

Betrachtet man die Anteile an weiblichen Mitgliedern in den verschiedenen Altersgruppen, fallt auf,
dass in der jungsten Altersklasse (bis 6 Jahre) die Differenz der Anteile von Madchen und Jungen hier
am geringsten ist. Mit zunehmendem Alter der Mitglieder steigt der Anteil der Jungen und Manner an.
In der Gruppe der 19- bis 26-Jahrigen ist die Differenz mit 66:34 am grofiten. Danach schwacht sich
der Unterschied zwar wieder etwas ab, aber die Mitgliedschaft in einem Sportverein bleibt weiterhin

mannlich dominiert.

Im Vergleich zur Mitgliederstruktur im Landesportbund Niedersachsen zeigt sich ein annghrend
durchgangig niedrigerer Anteil an Madchen und Frauen in den Braunschweiger Sportvereinen. So liegt
der Anteil der weiblichen Mitglieder im Land bei 44 Prozent. Bei den Jugendlichen und jungen Erwach-
senen, wo wir in Braunschweig die niedrigsten Anteile an weiblichen Mitgliedern messen, liegen die

Landeswerte bei 43 bzw. bei 40 Prozent (ohne tabellarischen Nachweis).

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass viele niedersachsische Vereine Probleme haben,

insbesondere junge erwachsene Madchen und Frauen mit ihrem Angebot anzusprechen und damit an

" Quelle: http://lsb-niedersachsen.sport-id.de/public/uploads/stats-app/index.html

12
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den Verein zu binden. In Braunschweig scheint dieses Problem besonders ausgepragt zu sein. Die im
Vergleich zu ihrer allgemeinen Sport- und Bewegungsaktivitat (oder zu den Mitgliedszahlen bei den
kommerziellen Anbietern) geringere Prasenz von Frauen in den Sportvereinen ist - neben anderen
gesellschaftlichen Faktoren - wahrscheinlich darauf zurlickzufiihren, dass die Vereine mit der zeitli-
chen, rdumlichen und inhaltlichen Struktur ihres Angebots ganz offensichtlich den Sport- und Bewe-

gungsbedirfnissen von Frauen nicht in vollem Umfang gerecht werden (Heinemann, 1994, S. 94).
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30 - 54 56 61 58
20 -
10 -
0 - . : : : : : : :

Gesamt bis 6 Jahre 7 bis14 15bis18 19bis26 27 bis40 41 bis60 Uber 60
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mmannlich =weiblich

Abbildung 5: Mitgliedschaft in Braunschweiger Sportvereinen nach Geschlecht [Quelle: Bestandserhebung des
Stadtsportbundes Braunschweig vom 01.01.2013 (A-Zahlen)); Angaben in Prozent.

Diese These trifft offenbar auch auf die Braunschweiger Sportvereine zu. Zwar gelingt es den Vereinen
insbesondere bei den Kindern und Alteren, entsprechende Angebote fiir Maddchen und Frauen bereit-
zustellen, allerdings scheint es ihnen bei den Jugendlichen und jungen Erwachsenen nicht immer zu

gelingen, entsprechende attraktive Angebote vorzuhalten.

2.2.5  Altersstruktur der Vereinsmitglieder

In der Vergangenheit stellte der sportive Jugendliche und junge Erwachsene den traditionellen Typ
eines Sportvereinsmitglieds dar. Mit der Betrachtung der Altersstruktur soll der Frage nachgegangen
werden, in wie weit sich die Vereine in Braunschweig immer noch an diesem traditionellen Typ orien-
tieren oder ob sie sich in Richtung eines Vereins ausdifferenziert haben, der allen Altersgruppen mit
den unterschiedlichsten Interessen eine sportliche Heimat bietet. In der folgenden Tabelle ist sowohl
die Altersstruktur der Sportvereine Braunschweigs zu sehen als auch die des Landessportbundes Nie-

dersachsen (Zeitpunkt jeweils zum 01.01.2013).
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Tabelle 2: Die Altersstruktur der Mitgliedschaft

Braunschweig Niedersachsen
absolut Prozent absolut Prozent

bis 6 Jahre 4.314 7 149.051 5
7 bis 14 Jahre 10.570 18 513.564 19
15 bis 18 Jahre 3.889 7 227.886 8
19 bis 26 Jahre 5.249 9 270.146 10
27 bis 40 Jahre 8.589 15 340.713 13
41 bis 60 Jahre 15.246 26 719.421 26
uber 60 Jahre 10.910 19 500.987 18
gesamt 58.767 100 2.721.768 100

Im Vergleich zum niedersachsischen Durchschnitt ergeben sich in Braunschweig keine besonderen

Auffalligkeiten. Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre stellen rund ein Drittel der Mitglieder und bilden

damit immer noch einen Schwerpunkt der Vereinsarbeit.

2.2.6  Entwicklung der Mitgliederzahlen

Die Entwicklung der Mitgliederzahlen in den Braunschweiger Sportvereinen ist von besonderem Inte-

resse. Die Statistiken lassen eine Untersuchung der Entwicklung der Mitgliederzahlen zwischen den

Jahren 2008 und 2013 zu.
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Abbildung é: Prozentuale Entwicklung der Braunschweiger Sportvereine, differenziert nach Alter und Geschlecht

Quelle: Mitgliederstatistik des Stadtsportbundes Braunschweig vom 01.01.2008 und vom 01.01.2013 [A-Zahlen).




Sport und Bewegung in Braunschweig

Insgesamt sind die Mitgliederzahlen in den Braunschweiger Sportvereinen in diesem Zeitraum von
56.905 Mitglieder im Jahr 2008 auf 58.767 Mitglieder im Jahr 2013 kontinuierlich angestiegen (ohne
tabellarischen Nachweis). Die Zahl der Sportvereine mit Mitgliedschaft im Stadtsportbund Braun-
schweig ist von 207 auf 231 Sportvereine angewachsen. Der Ausdifferenzierungsprozess des vereins-

organisierten Sportes ist in Braunschweig offensichtlich noch nicht abgeschlossen.

Betrachtet man im Folgenden nur die beiden Zeitpunkte 2008 und 2013, kdnnen einige Aussagen zur
Entwicklung der Mitgliederstruktur abgeleitet werden (vgl. Abbildung 6). Zunachst in festzuhalten, dass
der Anstieg der Mitgliederzahlen bei Mannern und Frauen unterschiedlich stark ausgepragt ist. Wah-
rend die Zahl der mannlichen Mitglieder um etwa ein Prozent angestiegen ist, ist die Zahl der weibli-
chen Mitglieder um sechs Prozent gewachsen. Offensichtlich haben zumindest einige Vereine erkannt,
dass sie sich fir neue Zielgruppen 6ffnen und entsprechende Angebote flr Gruppen bereitstellen mis-

sen, die bisher unterreprasentiert sind.
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Abbildung 7: Entwicklung der Mitgliederzahlen im Landesvergleich [Angaben in Prozent; Zeitpunkte 01.01.2008
und 01.01.2013; A-Zahlen); Angaben in Prozent.

Die Entwicklung in den Altersgruppen ist recht unterschiedlich. Zuwéachse sind vor allem bei den Kin-
dern bis sechs Jahren, bei den jungen Erwachsenen zwischen 19 und 26 Jahren und bei den Mitglie-
dern Uber 40 Jahren zu verzeichnen. Prozentual den grofiten Zuwachs wird erstaunlicherweise bei der
Gruppe der 19- bis 26-Jahrigen beobachtet, was insbesondere auf die steigenden Mitgliederzahlen der
Frauen in dieser Altersgruppe zurickzufihren ist. Mitgliederverluste sind bei den Jugendlichen zwi-

schen 15 und 18 Jahren sowie bei den Erwachsenen zwischen 27 und 40 Jahren zu verzeichnen.

Die Entwicklung der Mitgliederzahlen in Braunschweig unterscheidet sich deutlich von der Entwick-
lung im Land Niedersachsen [vgl. Abbildung 7). Wahrend in Braunschweig, wie gesehen, die Mitglie-
15
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derzahlen um drei Prozent angestiegen sind, sind sie im gleichen Zeitraum in Niedersachsen um ins-

gesamt drei Prozent gesunken.

Und auch die Entwicklungen in den unterschiedlichen Altersgruppen weisen einige Besonderheiten
auf. Hervorzuheben ist weiterhin, dass im Land Niedersachsen mit Ausnahme der 19- bis 26-Jahrigen
und der Uber 60-Jahrigen alle anderen Altersgruppen an Mitglieder verlieren. In Braunschweig ist es
den Sportvereinen hingegen gelungen, Mitglieder bei den Kindern bis 14 Jahren und bei den 41- bis 60-
Jahrigen zu gewinnen. Auffallig ist aber auch, dass der prozentuale Rickgang der Mitglieder im Alter
zwischen 15 und 18 Jahren in Braunschweig deutlich ausgepragter ist als im Landesvergleich. Auch ist

im Landesvergleich die Zuwachsrate der Mitglieder Uber 60 Jahre prozentual hoher.

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass die Mitgliederentwicklung der Brauschweiger Sportver-

eine positiv und damit entgegen dem Landestrend verlauft.

Abschliefiend soll die Entwicklung der Mitgliederzahlen der Bevolkerungsentwicklung im gleichen
Zeitraum gegenibergestellt werden. Datengrundlage sind wiederum die A-Zahlen des Stadtsportbun-
des Braunschweig sowie das Melderegister der Stadt Braunschweig mit den Hauptwohnsitzen zu den

Zeitpunkten 31.12.2007 und 31.12.2012.
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Abbildung 8: Entwicklung der Mitgliederzahlen und der Einwohnerzahlen [Angaben in Prozent; Quellen: Mitglie-
derstatistik des Stadtsportbundes Braunschweig vom 01.01.2008 und 01.01.2013; A-Zahlen; Melderegister mit
Hauptwohnsitzen der Stadt Braunschweig vom 31.12.2007 und 31.12.2012; Angaben in Prozent.

Wie Abbildung 8 zeigt, haben sich die Einwohner- und Mitgliederzahlen zumindest bei den Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen ahnlich entwickelt. Jedoch sind grof3ere Differenzen bei der
Entwicklung der Einwohner- und Bevolkerungszahlen ab der Gruppe der 27- bis 40-Jahrigen zu ver-
zeichnen. So ist die Zahl der 27- bis 40-Jahrigen in der Bevolkerung im Betrachtungszeitraum um ein
Prozent geschrumpft, bei den Mitgliederzahlen jedoch um neun Prozent. Umgekehrt verhalt es sich bei
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den alteren Bewohnern und Mitglieder. So hat die Zahl der Einwohner zwischen 40 und 60 Jahren um
finf Prozent zugenommen, die der Mitglieder in dieser Altersgruppe jedoch um neun Prozent. Bei den
Uber 60-Jahrigen hat die Einwohnerzahl um zwei Prozent zugelegt, die Zahl der Mitglieder sogar um

acht Prozent.

Die Zahlen deuten also darauf hin, dass sich die Entwicklung der Mitgliederzahlen und die Bevilke-
rungsentwicklung teilweise entkoppelt haben. Aus Vereinssicht erscheint vor allem die Gruppe der 27-

bis 40-Jahrigen problematisch, da hier die Mitgliederverluste tberproportional grof3 sind.
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Tabelle 3: Mitgliedschaft nach Abteilungen (Quelle: Mitgliederstatistik des Stadtsportbundes Braunschweig vom

01.01.2013 [B-Zahlen)]

Fachverband Jahr 2008 Jahr 2013
Anzahl Anzahl Erwachse- gesamt Anzahl Anzahl Erwachse- gesamt
Kinder bis | Erwachse- | ne Uber 60 Kinder bis | Erwachse- | ne lber 60
18 Jahre ne bis 60 Jahre 18 Jahre ne bis 60 Jahre
Jahre Jahre
Aikido 1 38 2 41 1 35 1 37
American Football 132 215 3 350 205 314 3 522
Badminton 167 604 [ 815 264 576 53 893
Bahnengolf 1 14 0 15 0 13 2 15
Base- und Softball 10 49 0 59 7 35 0 42
Basketball 363 451 37 851 377 518 35 930
Behindertensport 274 586 1.239 2.099 236 581 824 1.641
Billard 8 117 13 138 7 87 16 110
Bob- u. Schlittensport 2 59 5 66 3 52 9 64
Boxen 39 98 49 186 32 105 33 170
Dart 6 72 6 84 1 180 8 189
Eissport 21 8 0 29 0 0 0 0
Fechten 59 36 3 98 69 26 2 97
FuBball 4.328 6.405 1.114 11.847 4.320 6.450 1.233 12.003
Gehorlosensport 25 146 42 213 34 127 68 229
Gewichtheben 1 13 1 15 0 8 0 8
Golf 76 420 290 786 104 463 334 901
Handball 670 738 95 1.503 503 739 93 1.335
Hockey 439 346 45 830 499 308 63 870
Ju Jutsu 200 106 10 316 108 107 0 215
Judo 544 270 15 829 470 158 16 644
Kanu 141 398 90 629 146 458 97 701
Karate 194 179 9 382 155 171 14 340
Kegeln 27 223 214 464 26 189 1M1 326
Kickboxen 0 0 0 0 20 5 0 25
Leichtathletik 504 834 461 1.799 611 980 570 2.161
Luftsport 2L 441 82 547 29 474 107 610
Motorbootsport 0 0 0 0 0 47 33 80
Motorsport 49 300 28 377 55 334 35 424
Petanque 3 [ 51 98 37 70 127 234
Pferdesport 633 804 99 1.536 756 879 93 1.728
Radsport 23 112 L6 181 19 95 42 156
Rollsport 98 175 11 284 151 140 10 301
Rudern 45 147 62 254 48 129 57 234
Rugby 1 70 9 80 9 101 4 114
Schach 43 130 53 226 68 108 50 226
Schiefisport 258 1.493 999 2.750 218 1.375 1.043 2.636
Schwimmen 1.597 665 189 2.451 1.642 627 172 2.441
Segeln 34 165 51 250 80 225 67 372
Ski 314 1.186 234 1.734 413 1.378 204 1.995
Squash 0 0 0 0 0 35 1 36
Taekwon-Do 41 18 0 59 26 33 0 59
Tanzsport 584 1.447 299 2.330 520 1.341 306 2.167
Tauchsport 34 343 16 393 30 3b4 28 412
Tennis 516 1.271 861 2.648 619 1.063 896 2.578
Tischtennis 407 741 214 1.362 366 867 295 1.528
Triathlon 3 78 0 81 3 115 1 119
Turnen 5.685 4.821 2.727 13.233 5.707 5916 3.964 15.587
Unihockey 0 0 0 0 0 45 0 45
Volleyball 173 639 52 864 200 694 47 941
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2.2.7  Abteilungsstruktur und Entwicklung der Sportarten

Der Blick auf die Abteilungen gibt ein Bild von der inneren Struktur der Vereine und erlaubt in quantita-
tiver Hinsicht Aussagen zu Sportartpraferenzen und deren Entwicklung. Die folgenden Auswertungen
beruhen wiederum auf den Mitgliederstatistiken des Stadtsportbundes. Zu berlcksichtigen ist, dass in
den letzten Jahren mit der Zunahme des Freizeit- und Gesundheitssports die Tendenz besteht, mehre-
re Angebote in einer Abteilung zusammenzufassen. Gekennzeichnet sind diese Angebote durch eine
enge Verwandtschaft z.B. hinsichtlich der Zielgruppe (Heinemann, 1994, S. 65)?. Auch ist zu beriick-
sichtigen, dass die Sportvereine vermehrt dazu Ubergehen, Mitglieder bei preisglinstigen Sportfachver-
banden zu melden, ohne dass die entsprechende Sportart von allen gemeldeten Mitgliedern ausgelbt

wird.

Zum Stichtag 01.01.2013 weisen die Statistiken des Stadtsportbundes 464 Abteilungen in 48 verschie-
denen Sportarten bzw. Sparten auf. Tabelle 3 gibt einen Uberblick iber die Meldungen zu den Sparten
und Fachverbanden in den Jahren 2008 und 2013. Die unterschiedliche Gesamtzahl an Mitgliedern in
den Fachverbanden im Vergleich zur Vereinsmitgliederzahl kommt dadurch zustande, dass Mehrfach-
mitgliedschaften eines Vereinsmitgliedes in mehreren Fachverbanden nicht ausgeschlossen sind. Die
mitgliederstarksten Sparten sind im Jahr 2013 Turnen mit 15.587 und Fuf3ball mit 12.003 Mitgliedern,
gefolgt von Schiefisport mit 2.636 und Tennis mit 2.578 Mitgliedern.

Das Sportangebot und damit auch die Sportanbieter sind immer starker werdenden Ausdifferenzie-
rungsprozessen ausgesetzt. Die Schnelllebigkeit von Sportmoden und -trends hinterlasst mit grofier
Wahrscheinlichkeit Spuren im Gefiige der Sportvereine. Im Folgenden betrachten wir die prozentuale
Mitgliederentwicklung in den 12 Sparten, die im Jahr 2013 mehr als 1.000 Mitglieder aufweisen (vgl.
Tabelle 4).

Tabelle 4: Prozentuale Entwicklung der Sportarten mit mehr als 1.000 Mitglieder zwischen 2008 und 2013 [Quelle:
Mitgliederstatistik des Stadtsportbundes Braunschweig vom 01.01.2008 und vom 01.01.2013 [B-Zahlen])

Entwicklung Kinder bis | Entwicklung Erwach- | Entwicklung Erwach- gesamt
18 Jahre sene bis 60 Jahre sene Uber 60 Jahre

Behindertensport -14 -1 -33 -22
FuBball 0 1 11 1

Handball -25 0 -2 -11
Leichtathletik 21 18 24 20
Pferdesport 19 9 -6 13
Schief3sport -16 -8 4 -4
Schwimmen 3 -6 -9 0

Ski 32 16 -13 15
Tanzsport -11 -7 2 -7
Tennis 20 -16 4 -3
Tischtennis -10 17 38 12
Turnen 0 23 45 18

Prozentual haben die Sparten Leichtathletik (+20 Prozent), Turnen (+18 Prozent) und Ski (+15 Prozent)

am starksten ihre Mitgliederzahlen ausbauen kdnnen. Auf der anderen Seite haben der Behinderten-

2 Die Zahlen zum Turnen geben daher nicht Aufschluss Uber die Bedeutung des eigentlichen Geratturnens,

sondern Uber ein breites Spektrum vom Mutter-Kind-Turnen bis zu Formen der Seniorengymnastik. Unter
dem Oberbegriff ,Turnen” firmieren auch die unterschiedlichen Formen der Gymnastik.
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sport (-22 Prozent) und Handball (-11 Prozent) prozentual die meisten Mitglieder verloren. Die Ent-
wicklung innerhalb der Sparten verlauft teilweise unterschiedlich. Beispielsweise ist die Mitgliederzahl
in der Sparte Tennis um drei Prozent gesunken, jedoch sind bei den Kindern und Jugendlichen Zu-

wachse von 20 Prozent und bei den Alteren ab 60 Jahren von vier Prozent zu registrieren.
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2.3 Bestand an Sport- und Bewegungsraumen

Grundlage von Sport und Bewegung sind infrastrukturelle Einrichtungen und Flachen, die quasi die
Hardware des Sporttreibens bilden. Ohne entsprechende Sport- und Bewegungsraume konnen weder
selbstorganisierte noch institutionell organisierte Sport- und Bewegungsaktivitaten in einer Kommune
ausgelbt werden. Im Folgenden unterscheiden wir zwischen Sportanlagen, Sportgelegenheiten und
Bewegungsraumen (vgl. Wetterich, Eckl & Schabert, 2009). Unter ,Sportstatten” sollen im Folgenden
in Bezug auf Nutzungsform und bauliche Ausgestaltung vollig unterschiedliche Sportanlagen und
Sportgelegenheiten subsumiert werden, denen jedoch gemeinsam ist, dass sie entweder in baulicher
oder in organisatorischer Hinsicht zumindest zeitweise explizit fir Sport und Bewegung zur Verfiigung

stehen.

Sport- und Bewegungsraum
R REEEEE LRt Sportstatte ------------------- !

Bewegungsraum

Abbildung 9: Definition Sport- und Bewegungsraum

Die Abgrenzungen zwischen den Kategorien ,Bewegungsraum®, ,Sportanlage” und ,Sportgelegenheit”
sind fliefend, so dass die unterschiedlichen Raume auf einem Kontinuum zwischen den Polen ,Bewe-
gungsraum” (Raum, der nicht speziell fir den Sport geschaffen wurde und weder bauliche Ausformun-
gen noch organisatorische Regelungen fur eine sportliche Nutzung aufweist] und ,Sportanlage” mit
voller baulicher Ausgestaltung und ausschlieBBlicher Nutzung durch den Sport angeordnet werden

konnen.

Grundlage der im Folgenden vorgestellten Daten und Auswertungen sind die Angaben der Stadt
Braunschweig zur Struktur der Sportstatten. Auf Basis dieser Vorarbeiten wurden die vorhandenen
Angaben in Form detaillierter Excel-Tabellen aufgearbeitet. Bei den folgenden Ausfihrungen zum
Bestand konzentrieren wir uns zunachst auf die Sportplatze, die Hallen und Raume, die Tennisanlagen

sowie auf die Bader.
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2.3.1  Bestand an Sportplatzen

In der Bestandsaufnahme sind insgesamt 121 GrofBspielfelder inkl. Kampfbahnen (ohne Stadionplatz

BTSV Eintracht) sowie 56 Kleinspielfelder erfasst.

Einen ersten Einblick in die Versorgungslage der Stadt Braunschweig mit Sportplatzen ergibt sich
durch einen interkommunalen Vergleich, der sicherlich aufgrund der Spezifika jeder Kommune vor-
sichtig zu interpretieren ist. Insgesamt stehen in Braunschweig 843.509 Quadratmeter auf Sportplat-
zen zur Verfiigung. Somit stehen rein rechnerisch pro Einwohner rund 3,4 Quadratmeter auf Klein- und
Grofspielfeldern zur Verfigung. Im Stadtevergleich (vgl. Tabelle 5) ist dies ein Uberdurchschnittlich
hoher Wert.

Tabelle 5: Sportplatze im Stadtevergleich (Quelle Einwohnerzahlen: jeweils kommunales Melderegister)

Interkommu-  Braunschweig Karlsruhe Gottingen Kassel 2011
naler Ver- 2013 2013 2012

gleichswert
Einwohner 5.877.286 246.742 289.655 127.917 193.112
GroBspielfelder (inkl. LA 1586 121 115 36 53
gm (nur Spielfelder] 10.325.605 728.165 733.479 240.712 380.248
Einwohner / GroBspielfeld 3.706 2.039 2.519 3.553 3.644
gm pro Einwohner/in 1,8 3,0 2.5 1,9 2,0
Kleinspielfelder 912 56 116 38 21
gm 1.666.549 115.344 135.129 67.603 36.500
gm pro Einwohner/in 0,3 0,5 0,5 0,5 0,2
Gesamt-gm 11.992.154 843.509 868.608 308.315 416.748
gm pro Einwohner/in 2,0 3,4 3,0 2.4 2,2

Kommunaler Vergleichswert: 25 Stadte mit mehr als 100.000 EW; Quelle: Daten ikps

Die bisherigen Analysen haben nur die quantitativen Aspekte beriicksichtigt, unabhangig von der Eig-
nung einzelner Sportflachen fir bestimmte Sportarten. Im Folgenden soll nochmals eine detaillierte
Betrachtung der Spielfelder vorgenommen werden. Tabelle 6 weist insgesamt 138 Spielfelder aus, die
fur den Vereinssport nutzbar sind. Im Detail sind es 28 Kleinspielfelder und 110 Grof3spielfelder, davon
9 Kampfbahnen. Das Stadion sowie Anlagen des Landes (Bereitschaftspolizei, TU Braunschweig) wur-

den nicht eingerechnet.

Anhand der Zahlen lasst sich die Anzahl der fir den Vereinssport zur Verfligung stehenden Anlagen-
einheiten (AE) sowohl fir den Sommer als auch den Winter ermitteln. Kleinspielfelder werden dabei
als halbe Anlageneinheit berechnet. Insgesamt stehen damit im Sommer 124 Anlageneinheiten fur den
Vereinssport zur Verfigung, im Winter unter der Berlicksichtigung vorhandener Beleuchtungsanlagen

73,5 Anlageneinheiten.

22



Sport und Bewegung in Braunschweig

Tabelle é: Sportplatze fir den Vereinssport (Sommer)

Klein- und GroBispielfelder Anzahl AE Sommer AE Winter
gesamt 138 124,0 73,5
davon Naturrasen 111 99.0 49,0
davon Kunstrasen 14 13,5 13,5
davon Tenne 11 10,5 10,5
davon Kunststoff 2 1,0 0,5
davon Ricoten 0 0,0 0,0

Der Grofteil der fir den Vereinssport zur Verfligung stehenden Sportplatze sind Spielfelder mit Natur-
rasenbelag. Wahrend im Sommer 99 Anlageneinheiten mit Naturrasen zur Verfligung stehen, verrin-
gert sich die Anzahl im Winter auf 49 Anlageneinheiten. Auffallig ist zudem, dass Braunschweig Uber
eine relativ geringe Anzahl an allwettertauglichen Spielfeldern verfigt. Fir die gesamte Stadt werden
insgesamt nur 13,5 Anlageneinheiten mit Kunstrasenbelag und 10,5 Anlageneinheiten mit Tennenbelag

registriert.

2.3.2  Hallen und Rdume fur Sport und Bewegung

Analog zu den Sportplatzen werden auch die Uberdachten Sportraume einer naheren Betrachtung
unterzogen. Im Mittelpunkt stehen dabei zunachst die stadtischen und vereinseigenen Sportraume.

Hallen und Raume gewerblicher Anbieter werden im Folgenden nicht betrachtet.

Die Bestandsaufnahme dokumentiert die grof3e Breite der in Braunschweig vorhandenen gedeckten
Sport- und Bewegungsraume. Wir finden sowohl groflere Hallen fir Grof3veranstaltungen, Hallen fir
den Schulsport und den Ubungs- und Spielbetrieb der Sportvereine, kleinere Bewegungsraume und

auch Raume, die sportlich mitgenutzt werden [nutzungsoffene Raume).

Legt man die Groflenangaben in Quadratmeter fir die Turn- und Sporthallen sowie die Gymnastikrau-
me an, verfugt Braunschweig Uber 49.373 Quadratmeter Flache. Bezogen auf die Einwohnerzahl ent-
spricht dies einer Versorgung von 0,20 Quadratmetern pro Einwohnerin oder Einwohner. Der Stadte-
vergleich (vgl. Tabelle 7) zeigt, dass Braunschweig bei einer rein quantitativen Betrachtung iber eine

eher unterdurchschnittliche Versorgung mit Hallen und Gymnastikraumen verfigt.
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Tabelle 7: Gedeckte Sportanlagen im Stadtevergleich

Interkom- Braun- Karlsruhe Gottingen | Kassel 2011
munaler schweig 2013 2012
Vergleichs- 2013
wert (22
Stadte)
Einwohner 4.625.796 246.742 289.655 127.917 193.112
Sportflache in qm (Hallen und 949.616 49.373 74.033 34.228 33.768
Gymnastikraume)
N_utzbare Sportflache in gm pro 0,21 0,20 0.26 0,27 0,17
Einwohner
| Anzahl AE = 405gm (nur Hallen) | 1790 130 172 72 79
Gymnastik- | Bestand faktisch 13 57 32 32
raume Bestand rechnerisch 13,6 63,6 36,2
Nutzbare Sportflache in 1.360 6.363 5.446 3.616
gm
Einfach- Bestand faktisch 52 88 31 43
hallen Bestand rechnerisch 41,7 74,5 371
Nutzbare Sportflache in 16.885 30.154 11.373 15.019
gm
Zweifach- | Bestand faktisch 28 10 4 1
hallen Bestand rechnerisch 24,6 9.9 1,3
Nutzbare Sportflache in 23.838 9.598 3.012 1.215
gm
Dreifach- Bestand faktisch 6 21 1 12
hallen Bestand rechnerisch 7,5 27,0 14,4
Nutzbare Sportflache in 7.290 26.118 14.397 13.918
gm
Vierfach- Bestand faktisch 1
hallen Bestand rechnerisch 1.9
Nutzbare Sportflache in
gm 1.800
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2.3.3  Bestand an Tennisanlagen

In Braunschweig finden sich 96 Tennisfreianlagen sowie weitere 17 Felder in Hallen. Bei den Freiplat-

zen ist darauf hinzuweisen, dass es weitere 17 inaktive Felder gibt (Kennel: 4 Platze; Olper: 1 Platz;

Melverode: 4 Platze: Rote Wiese: 8 Platze], die nicht in den Bestand einflieRen.

Tabelle 8: Tennisanlagen in Braunschweig

Name

Platze Halle

Platze AuBBen

Sportanlage Polizeisportverein

Sportanlage Schapen

Sportanlage Biberweg

BSA Jahnplatz

Sportanlage Riihme

Sportanlage Kralenriede

BSA Melverode Heidberg

Sportanlage Waggum

Hamburger Str. 210, Nebenplatze

BSA Stockheim

SOOI INN|— oW

BSA Westpark

—
N

Sportanlage Timmerlah

Sportanlage Rot/Weil3

Sportanlage Hondelage

Sportanlage Schwarzer Berg

Sportanlage Olympia

Vereinsgemeinschaft Rote Wiese

O~ lW|o|W( N

Braunschweiger Tennis- und Hockey Club

—
N

Sportanlage TuRa

Technische Universitat

Heidberger Tennsiclub

PTB

Sportpark Kennel/NLZ

NN (oo~

Tulip inn

Tennis center Veltenhof

Sporthotel Wenden

MN3|o~

Gesamt

—_
~N

96
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2.3.4  Bestand an Badern

Der Bestand an Hallen- und Freibadern wurde in Zusammenarbeit mit der Stadt Braunschweig und

der Stadtbad Braunschweig Sport und Freizeit GmbH erhoben.

Wir differenzieren in der Bestandsaufnahme zum einen zwischen Frei- und Hallenbadern sowie zwi-
schen der allgemeinen Wasserflache und den Wasserflachen fir den (wettkampforientieren)
Schwimmsport. Zudem beriicksichtigen wir nur die Bader, die ab dem Jahr 2014 auch tatsachlich in
Braunschweig in Betrieb sein werden. Die Hallenbader Wenden, Gliesmarode und das Nordbad werden
daher in der Bestandsaufnahme nicht bericksichtigt. Im Gegenzug werden jedoch die Becken der

Wasserwelt in die Bestandsaufnahme einbezogen.

In Braunschweig stehen derzeit 3.271 Quadratmeter Wasserflache in den Freibadern zur Verfiigung,
davon entfallen 2.650 Quadratmeter auf Wasserflachen, die fir den wettkampforientierten Schwimm-
sport geeignet sind. In Anlageneinheiten umgerechnet ergeben sich 8,3 Anlageneinheiten Wasserfla-
che in Freibadern (1AE entspricht 400gm Wasserflache, siehe BISP, 2000, S. 71). In dieser Aufstellung

sind der Naturbadeteich in der Wasserwelt sowie das Strandbad Kennel nicht bertcksichtigt.

Bei den Hallenbadern stehen in Braunschweig 2.928 Quadratmeter Wasserflache bzw. 2.008 Quadrat-
meter fir den wettkampforientierten Schwimmsport zur Verfigung. Bezogen auf die Anlageneinheiten
(TAE entspricht bei den Hallenbadern 250gm Wasserflache, siehe BISP, 2000, S.72) entspricht dies 11,7

Anlageneinheiten Wasserflache.

Weiterhin stehen 428 Quadratmeter (1,7 Anlageneinheiten Wasserflache] in Lehrschwimmbecken zur
Verfigung. Die Lehrschwimmbecken haben keinen offentlichen Badebetrieb, lediglich im Lehr-
schwimmbecken der Integrierten Gesamtschule Heidberg (Raabeschule] ist ein Vereinsbetrieb be-

kannt.

Die Freibader sind durchschnittlich an 86 Wochenstunden fiir den Badebetrieb der Offentlichkeit und
der Sportvereine gedffnet. Die Hallenbader stehen im Sommer durchschnittlich 82,6 Wochenstunden
fir den Badebetrieb zur Verfigung (6ffentlicher Badebetrieb, Sportvereine], im Winter hingegen 85,4
Wochenstunden (Quelle: jeweils Angaben zu den Offnungszeiten auf den entsprechenden Homepages
der Bader). Die Lehrschwimmbecken stehen ausschlielich dem Schulsport zur Verfiigung (Ausnah-

me: Vereinssport auch im Lehrschwimmbecken der IGS Heidberg].
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Tabelle 9: Bestand an Freibddern

Freibader TAE=400 Allgemein Schwimmsport
Wasserflache AE Wasserflache AE
Sommerbad Birgerpark Schwimmerbecken 1.050 2,6 1.050 2,6
Sommerbad Burgerpark Planschbecken 103 0,3 0 0,0
Sommerbad Raffteich Schwimmerbecken 1.050 2,6 1.050 2,6
Sommerbad Raffteich Nichtschwimmer 125 0,3 0 0,0
Sommerbad Raffteich Springer 175 0,4 0 0,0
Sommerbad Raffteich Plansch 96 0,2 0 0,0
Sommerbad Waggum Schwimmerbecken 550 1,4 550 1,4
Sommerbad Waggum Kinderplansch 16 0,0 0 0,0
Wasserwelt Aulenbecken 106 0.4 0 0,0
Summe 3.271 8,3 2.650 6,6
Tabelle 10: Bestand an Hallenbadern
Hallenb&dder 1AE=250 Allgemein Schwimmsport
Wasserflache AE Wasserflache AE
Bad im Birgerpark Schwimmerbecken 263 1,1 263 1,1
Bad im Biirgerpark Therapiebecken 32 0,1 0 0,0
Sportbad Heidberg Schwimmerbecken 313 1,3 313 1.3
Sportbad Heidberg Nichtschwimmer 180 0,7 0 0,0
Sportbad Heidberg Sportbecken 1.054 4,2 1.054 4,2
Sportbad Heidberg Kinderplanschbecken 27 0,1 0 0,0
Wasserwelt Sportbecken 378 1,5 378 1,5
Wasserwelt Sprungbecken 112 0,4 0 0,0
Wasserwelt Freizeitbecken 386 1,5 0 0,0
Wasserwelt Planschbecken 35 0,1 0 0,0
Wasserwelt Aktivbecken 120 0,5 0 0,0
Wasserwelt sonstige Becken 28 0,1 0 0,0
Summe 2.928 11,7 2.008 8,0
Tabelle 11: Bestand an Lehrschwimmbecken
Lehrschwimmbecken 1AE=250 Allgemein Schwimmsport
Wasserflache AE Wasserflache AE
Hans-Wirtz-Schule 133 0,5 0 0,0
Oswald-Berkhan-Schule 28 0,1 0 0,0
Otto-Bennemann-Schule 133 0,5 0 0,0
IGS Heidberg (Raabeschule) 133 0,5 0 0,0
Summe 428 1,7 0 0,0
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3 Bedarfsanalyse der Schulen

3.1 Einleitung

Um Grunddaten zur Bewegungsforderung, zur Nutzung von Sportstatten und zu Kooperationen mit
Sportvereinen zu erhalten, wurden die allgemein- und berufsbildenden Braunschweiger Schulen im
Frihjahr 2013 befragt. 72 Schulen, davon zehn Schulen in privater oder freier Tragerschaft, haben sich
an der Befragung beteiligt. Fir die stadtischen Schulen konnten hohe Ricklaufquoten erzielt werden,
z.B. bei den Grund- und Hauptschulen 86 Prozent oder den Gymnasien 89 Prozent. Die Schulen kénnen

folgenden Schulformen zugeordnet werden:

Berufsbhildende
Schule
12%

Forderschule
4%
Gesamtschule
6%
Iauptschue

7%

Grundschule
47%

Gymnasium
14%

Realschule
10%

Abbildung 10: Schulformen (N=72f

Fur die folgenden Untersuchungen nach Schulformen werden die beiden Grund- und Hauptschulen
den Hauptschulen zugeordnet. Um Unterschiede zwischen stadtischen und privaten Schulen heraus-
arbeiten zu kdnnen, wird zudem bei einigen der folgenden Auswertungen zwischen allgemeinbilden-

den, berufsbildenden und Schulen in freier Tragerschaft differenziert.

31 der 69 antwortenden Schulen (45 Prozent und damit ein sehr hoher Anteil) bezeichnen sich als
Schulen mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt, wobei hier bei den Grundschulen und
insbesondere bei den Forderschulen hohere, bei den weiterfihrenden Schulen geringere Prozentwerte

zu beobachten sind.

: Erlduterung: Das Kirzel ,N" gibt die Anzahl der berticksichtigten Antworten an, in diesem Fall bedeutet N=72,

dass die Prozentwerte auf den Angaben von 72 Schulen beruhen.
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Abbildung 11: Sport- und bewegungserzieherischer Schwerpunkt
.Ist Ihre Schule gemé&fi Schulprogramm eine Schule mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt?”;
N=69; Angaben in Prozent.

Wahrend berufsbildende Schulen naturgemafl keine sportbezogene Schwerpunktsetzung aufweisen,
ist diese bei den Schulen in freier Tragerschaft signifikant seltener vertreten als in den stadtischen

allgemeinbildenden Schulen (ohne tabellarischen Nachweis).

3.2 Sportunterricht, auBBerunterrichtliche Bewegungsangebote und Qualifika-

tion der Sportfachkrafte

Tabelle 12 belegt, dass der Pflichtsportunterricht an fast allen Braunschweiger Schulen in vollem Um-
fang durchgefiihrt wird. Allerdings kommen die ausgeglichenen Stunden zum Teil dadurch zustande,
dass einige Schulen ihr ,Soll” Ubererfiillen, wahrend in einigen eine leichte Unterdeckung vorhanden

ist.

14 Schulen machen Aussagen, warum es zu Diskrepanzen zwischen den Sollstunden und den tatsach-
lich erteilten Stunden kommt (vgl. Abbildung 12). Demnach fiihren 43 Prozent der Schulen diese Un-
terschiede auf fehlende oder eingeschrankte Hallenkapazitaten zuriick, 36 Prozent weisen auf fehlen-
des Personal als Grund hin. Wahrend der zweite Punkt in der Verantwortlichkeit des Landes liegt, sind

eingeschrankte Hallenkapazitaten ein Handlungshinweis fur die Stadt Braunschweig.
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Tabelle 12: Sportunterricht und ergénzende Bewegungsangebote (N=64)

Anzahl Pflicht- erteilter Arbeitsge- Ganztagsan-
Sportgruppen stunden Unterricht meinschaften gebote mit
mit Sportbezug
Sportbezug
Jahrgangsstufe 1 90 248 244 12
Jahrgangsstufe 2 91 212 218 24
Jahrgangsstufe 3 89 205 221 53 11
Jahrgangsstufe 4 90 204 216 49 11
Jahrgangsstufe 5 79 158 157 4t 24
Jahrgangsstufe 6 77 154 154 24 17
Jahrgangsstufe 7 78 158 155 19 12
Jahrgangsstufe 8 83 168 165 19 11
Jahrgangsstufe 9 87 176 173 14 4
Jahrgangsstufe 10 97 186 183 9 1
Jahrgangsstufe 11 49 86 84 5 0
Jahrgangsstufe 12 56 91 90 5 0
Jahrgangsstufe 13 17 36 36 2 0
jahrgangsibergreifend 91 120 85 155 70
SUMME 1074 2202 2181 434 176
Sonstiges

21%

eingeschréankte
Hallenkapazitét
43%

eingeschrankte

Personal-

kapazitat
36%

Abbildung 12: Diskrepanzen bei den Sollstunden ,Sport” - nur Schulen mit Diskrepanzen

.Wenn sich Diskrepanzen ergeben zwischen der ,Pflichtstundenzahl nach Lehrplan” und dem ,tatsachlich erteil-
ten Unterricht pro Woche in diesem Schuljahr”, womit hangt dies (berwiegend zusammen?"; N=14; Angaben in
Prozent.

In den antwortenden Schulen wird Sport derzeit von 427 Lehrerinnen und Lehrern unterrichtet, wobei
116 Lehrerinnen und Lehrer, insbesondere in den Forder- und Grundschulen, Sport fachfremd unter-

richten. Damit liegt die Quote des fachlich erteilten Sportunterrichtes bei 73 Prozent.
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Tabelle 13: Lehrpersonal im Sportunterricht [N=72)

Anzahl insgesamt

davon fachfremd

Prozent fachfremd

Grundschulen 161 67 41,6
Hauptschulen 31 19,4
Realschulen 31 16,1
Gymnasien 88 0,0
Gesamtschulen 36 19,4
Forderschulen 43 29 674
Berufsbildende Schulen 37 2 5,4
gesamt 427 116 27,2

Rund drei Viertel sowohl der qualifizierten als auch der fachfremden Lehrenden im Fach Sport haben

in den letzten finf Jahren an Fortbildungen teilgenommen. Unterschiede zwischen den Schulformen

sind dabei nicht zu konstatieren.

Tabelle 14: Fortbildungen zu Bewegung, Spiel und Sport in den letzten finf Jahren

Fortbildungen mit Prozent Fortbildungen ohne

qual. Abschluss qual. Abschluss Prozent
Grundschulen 68 72,3 49 73,1
Hauptschulen 14 56,0 2 33,3
Realschulen 20 76,9 2 40
Gymnasien 72 81,8
Gesamtschulen 27 93,1 100
Forderschulen 14 100,0 100
Berufsbildende Schulen 20 57.1 0
gesamt 235 75,6 76,7

Insgesamt werden nach den vorliegenden Daten (vgl. Tabelle 12) 434 Wochenstunden an Sport-

Arbeitsgemeinschaften und 176 Wochenstunden an Sportangeboten im Ganztag angeboten. Knapp 20

Prozent der Schulen sehen hier die bestehenden Bedingungen in raumlicher oder personaler Hinsicht

als Hinderungsfaktor. Besonders gute Bedingungen scheinen nach den Aussagen der folgenden Abbil-

dung im Bereich der Gesamtschulen und der Gymnasien zu herrschen.
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Abbildung 13: AuBerunterrichtliche Sportangebote
.Kdnnen Sie unter den bestehenden Bedingungen auch auflerunterrichtliche Sportangebote machen”; N=71; An-
gaben in Prozent.

In Bezug auf die Frage, welche Anforderungen die Schulen an Personen stellen, die auBBerunterrichtli-
che Sport- und Bewegungsangebote betreuen, geben bis auf finf Schulen (9 Prozent, N=58] alle Schu-
len an, dass sie gewisse Mindestqualifikationen verlangen. Hauptsachlich missen die Personen einen
Ubungsleiterschein, eine Trainerlizenz oder eine addquate sportfachliche Qualifizierung (z.B. Sportleh-

rer) aufweisen (ohne tabellarischen Nachweis).

AuBerunterrichtliche Sportangebote werden auch fir Schiilergruppen mit spezifischen motorischen
Fahigkeiten angeboten. Besondere Beachtung finden hier zum einen unter gesundheitlichen Gesichts-
punkten Kinder mit motorischen Defiziten, zum anderen Kinder mit besonderen sportlichen Kompe-

tenzen, die im Rahmen einer Talentférderung gezielt geschult werden kdnnen.
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Abbildung 14: Férderprogramme
.Haben Sie weiterfiihrende Forderprogramme fiir Kinder mit motorischen Defiziten?”; N=70; Angaben in Prozent.

43 Prozent der Schulen haben auf diese Defizite reagiert und bieten spezielle Forderprogramme fir
diese Kinder an. Erwartungsgemaf sind diese Angebote eher bei den Forder- und Grundschulen als
bei den weiterfihrenden Schulen anzutreffen. Bei keiner Schule in freier Tragerschaft ist ein solches
Forderprogramm anzutreffen, wahrend tber die Halfte der allgemeinbildenden Schulen in stadtischer

Obhut motorische Defizite bei Kindern gezielt begegnen.

Ein Drittel der Schulen ist im Bereich der Talentférderung aktiv, wobei sich hier die Real- und Haupt-

schulen weit unterdurchschnittlich engagieren (vgl. Abbildung 16).
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Abbildung 15: Weiterfiihrende Férderprogramme fir Kinder mit motorischen Defiziten nach Trdgerschaft; N=70;

gesamt

Angaben in Prozent.
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Abbildung 16: Talentférderung
.Haben Sie Angebote der Talentférderung fir Kinder mit besonderen motorischen Fahigkeiten?”; N=71; Angaben
in Prozent.
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3.3 Bewegungsfreundliche Schule, tagliche Bewegungszeit und Schulhofge-

staltung

Seit den 1990er Jahren werden Diskussionen gefiihrt, wie Schulen bewegungsfreundlicher gestaltet
werden kénnen. Konzepte einer .bewegten Schule” umfassen dabei u.a. Bewegungsférderung durch
entsprechende Raumlichkeiten als auch Bewegungsanreize im Rahmen eines bewegten Unterrichtes
(Bewegungselemente werden in die Unterrichtsstunde integriert). Das Modell der bewegten Schule,
obwohl schon seit einigen Jahren diskutiert, genief3t nach wie vor eine hohe Aktualitat. Vor allem die
Einfihrung der Ganztagsschule und die damit verbundenen Zusatzangebote sowie aktuelle For-

schungsergebnisse der Hirnforschung lassen das Thema wieder virulent werden.

Auch in den Braunschweiger Schulen ist das Thema aktuell. 43 Prozent der Schulen geben an, dieses
Konzept bereits zu verfolgen, weitere 25 Prozent sind an einer Einfihrung interessiert. Die detaillierte
Betrachtung zeigt, dass insbesondere bei den Grund-, Haupt- und Realschulen Uberdurchschnittlich

nach diesem Konzept gearbeitet wird.
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| | [ | [ |
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m ...gibt es bereits an unserer Schule = ...sollte an unserer Schule eingefiihrt werden

w ...ist fir unsere Schule uninteressant m ..kenne ich nicht

Abbildung 17: Bewegungsfreundliche Schule
.Wie bewerten Sie das Modell der "bewegungsfreundlichen Schule” zur Steigerung der Bewegungsaktivitdten der
Kinder?"; Angaben in Prozent.

Im Rahmen des Konzepts der bewegungsfreundlichen Schule wird aus wissenschaftlicher Sicht eine
tagliche Bewegungszeit angestrebt, um eine dauerhafte Verbesserung der motorischen Grundtatigkei-
ten der Kinder zu erreichen. Dieses Ziel hat naturgemafl insbesondere fir den Grundschulbereich eine

hohere Relevanz. 27 Prozent der Schulen haben dieses Ziel in ihrer Arbeit bereits praktisch umgesetzt.
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Abbildung 18: Tégliche Bewegungszeit
.Haben Sie eine angeleitete tagliche Bewegungszeit?”; N=71; Angaben in Prozent.

Mit der Diskussion um die .Bewegte Schule” und der Einflihrung von Ganztagsschulen wurde in den
letzten Jahren auch die Gestaltung der Schulpausenhdfe neu diskutiert. Sowohl in der Sportwissen-
schaft als auch in der Praxis wird auf die Bedeutung von bewegungsfreundlich gestalteten Pausenho-
fen verwiesen, die u.a. die Funktion der Bewegungsanregung und aktiven Erholung haben. Aus diesem
Grund haben wir die Braunschweiger Schulen nach dem Zustand ihrer Schulhdfe und nach ihren Be-

darfen hinsichtlich der bewegungsfreundlichen Gestaltung von Schulhéfen befragt.

53 Prozent der antwortenden Schulen geben an, ihr Schulhof sei bereits bewegungsfreundlich gestal-
tet. Unterdurchschnittlich sind hier insbesondere die Hauptschule, Realschulen und Gymnasien aus-
gestattet, was auf ein gewisses Potenzial bei diesen Schulformen - natirlich mit schulspezifischen
Konzeptionen - hindeutet. Auffallend ist, dass die Schulen in freier Tragerschaft tberdurchschnittlich

oft (zu 78 Prozent; p<.05] angeben, tber einen bewegungsfreundlichen Schulhof zu verfigen.
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Abbildung 19: Bewegungsfreundlicher Schulhof
.Wiirden Sie Ihren Schulhof als bewegungsfreundlich bezeichnen?”; N=70; Angaben in Prozent.

Von den Schulen, die angegeben haben, ihr Schulhof sei nicht bewegungsfreundlich gestaltet, wollten
wir wissen, ob ein Bedarf in einer entsprechenden Gestaltung besteht. Drei Viertel dieser Schulen ge-

ben an, eine qualitative Verbesserung der bestehenden Flachen sei notwendig.

Tabelle 15: Bewegungsfreundlicher Schulhof - Bedarf

Haufigkeit Prozent
es besteht kein Bedarf 3 9
Bedarf an qualitativer Verbesserung auf den bestehenden Flachen 25 76
Bedarf an qualitativer Verbesserung auf zusatzlichen Flachen 5 15
Gesamt 33 100
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3.4 Sportstatten — Nutzung und Bedarf

Bei einer Gesamteinschatzung der Sportstattensituation kommt eine mittlere Bewertung der Schulen
zum Ausdruck. Etwa je ein Drittel der Schulen urteilen hier mit sehr gut/qut, befriedigend oder ausrei-

chend/schlecht (vgl. die folgende Abbildung).

sehr gut
7%

schlecht
25%

ausreichend
10%

befriedigend
34%

Abbildung 20: Bewertung Sportstattensituation
.Wie bewerten Sie insgesamt die Sportstattensituation fir lhre Schule?”; N=68; Angaben in Prozent.

Eine Auswertung nach Schulformen zeigt, dass in der Tendenz die Gesamtschulen die Sportstatten am

besten, die Forder- und berufsbildenden Schulen eher schlechter beurteilen.
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Abbildung 21: Bewertung der Sportstattensituation nach Schulformen; N=68; Mittelwerte von (1] sehr gut bis (5]
schlecht.

84 Prozent der Schulen verfiigen tber schulnahe Turn- und Sporthallen, 60 Prozent auch Uber schul-
nahe SportauBenanlagen (siehe Abbildung 22). Beide Zahlen liegen im interkommunalen Vergleich
etwa im Durchschnitt der in den letzten Jahren untersuchten Stadte. Bei der Nutzung von Badern sind
erwartungsgemaf langere Wegstrecken zurtickzulegen - hier geben nur 19 Prozent der Schulen an,

Uber schulnahe Schwimmmaglichkeiten zu verfligen.

Hallenbad

Sportau3enanlage

Halle

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%  100%

mschulnah = nicht schulnah

Abbildung 22: Sportstétten in Schulndhe
.Stehen lhnen in Schulnihe (max. 5 Min.] Sportstatten zur Verfligung?"; N=64-67: Angaben in Prozent.
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Zum Erreichen der Hallen werden von den Schulen ohne schulnahe Sportstatten bei den Hallen und
Sportplatzen in der Regel 10 bis 20 Minuten, maximal 30 Minuten, benétigt. Fir die Hallenbader betra-
gen die Zeiten in der Regel 20 bis 30 bis hochstens 40 Minuten.

Tabelle 1é: Schulnahe Sportstéatten nach Schulformen (Angaben in Prozent)

Hallen Auflenanlagen
schulnah nicht schulnah schulnah nicht schulnah
Grundschule 93,5 6,5 71,0 29,0
Hauptschule 100,0 80,0 20,0
Realschule 100,0 60,0 40,0
Gymnasium 70,0 30,0 VA 55.6
Gesamtschule 75,0 25,0 75,0 25,0
Forderschule 66,7 333 66,7 33,3
Berufsbildende Schule 50,0 50,0 100,0
Insgesamt 83,6 16,4 59.4 40,6

Die Grund-, Haupt- und Realschulen finden eher schulnahe Turn- und Sporthallen vor als die anderen
Schulformen. So verflgen z.B. 94 Prozent der Grundschulen Uber schulnahe Sporthallen. Bei den Au-
Benanlagen fallt auf, dass neben den berufsbildenden Schulen auch die Gymnasien relativ selten Uber

schulnahe Sportplatze verfigen.

Fur Uber drei Viertel der Schulen sind die derzeitigen Nutzungsmdglichkeiten von Turn- und Sporthal-
len sowie von SportauBenanlagen (Sportplatzen, leichtathletischen Einrichtungen) ausreichend, rund
86 Prozent sind mit den zur Verfligung stehenden Zeiten in den Hallenbadern zufrieden. Dies lasst -
auch im interkommunalen Vergleich - auf eine positive Grundeinschatzung der Versorgung mit Sport-

anlagen aus Sicht der Schulen schlief3en.

Hallenbad

Sportau3enanlage

Halle

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mausreichend  mnicht ausreichend

Abbildung 23: Sportstéattenbedarf
.Sind die zur Verfligung stehenden Zeiten fir lhre Schule derzeit ausreichend?”; N=62-68; Angaben in Prozent.
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Bei einer differenzierten Betrachtung zeichnen sich als Tendenzen ab, dass die Forderschulen Uber-
proportional die Zeiten in Hallen als nicht ausreichend bezeichnen, die Real- und berufsbildenden
Schulen die Zeiten auf Sportauf3enanlagen und die Gymnasien die Hallenbadzeiten eher als nicht aus-

reichend empfinden (ohne tabellarischen Nachweis).

Aus Sicht der Schulen fehlen 161 Stunden in Turn- und Sporthallen fiir den Sportunterreicht oder frei-
willige Sport- und Bewegungsangebote. Ob diese subjektive Einschatzung (eine Schule allein meldet
einen Bedarf von 96 Wochenstunden an, eine weitere Schule 30 Stunden] sollte in einer Bedarfsbe-
rechnung des Hallenbedarfs fiir den Schulsport verifiziert werden. Ebenfalls geben die Schulen an,
einen Bedarf von zusatzlich 54 Stunden auf Sportauf3enanlagen und 21 Stunden in Hallenbadern zu

haben.

Auf die Frage nach reservierten und genutzten Bahnenstunden in stadtischen Hallenbadern zeigt die
Zusammenschau aller Schulen, dass 93 Prozent der reservierten Zeiten auch tatsachlich regelmafig

von den Schulen in Anspruch genommen werden.

Tabelle 17: Reservierte und genutzte Bahnenstunden in stddtischen Hallenbddern

reservierte genutzte
Bahnenstunden | Bahnenstunden Prozent
Grundschulen 63,8 58,3 91.3
Hauptschulen 1 1 100,0
Integrierte Gesamtschulen 26 26 100,0
Realschulen 12 12 100,0
Gymnasien 59 50 84,7
Gesamtschulen 26 25 96,2
Schulen in freier Tragerschaft b 6 100,0
Forderschulen 14 14 100,0
Berufsbildende Schulen 4 4 100,0
gesamt 211,8 196,3 92,6

Als Grinde fur die Diskrepanzen werden schlechte Vereinbarkeit mit dem Unterricht, mangelnde Er-
reichbarkeit und etwas seltener fehlendes Lehrpersonal angegeben. Bei den sonstigen Grinden sind
mangelnde Vertretungsmaglichkeiten bei Erkrankung und fehlende Scheine des Lehrpersonals (beides
personale Grinde] sowie turnusmafige Wechsel im Stundenplan zu finden. Es bleibt angesichts dieser
Ergebnisse zu diskutieren, inwieweit Bahnenstunden reserviert bleiben, obwohl die Schulen wissen,

dass sie diese in nachster Zukunft nicht nutzen kénnen.
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Abbildung 24: Grinde fir Diskrepanzen zwischen reservierten und genutzten Bahnenstunden;
N=20; n=24: Prozentwerte in Bezug auf die gegebenen Antworten.

3.5 Kooperationen mit Sportvereinen - Bestand und Bedarf

Neben den Bedarfen an Sport- und Bewegungsraumen wurden die Schulen auch hinsichtlich ihrer

Zusammenarbeit mit Sportvereinen befragt. 65 Prozent verfligen derzeit Uber eine derartige Koopera-

tion. Da die berufsbildenden Schulen keine Kooperationen durchfihren, liegt der Kooperationsgrad bei

allen anderen Schulformen zum Teil deutlich Gber dem angegebenen Wert (vgl. die folgende Abbil-

dung].
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gesamt

Berufsbildende Schule
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Gesamtschule
Gymnasium
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Abbildung 25: Kooperationen
.Kooperieren Sie im Bereich der Sport- und Bewegungsférderung mit anderen Institutionen?”; N=71; Angaben in
Prozent.

Eine Analyse nach Tragerschaft verdeutlicht, dass die Schulen in freier Tragerschaft hinsichtlich der

Kooperationen seltener aktiv sind als die stadtischen Schulen.

gesamt

freie Tragerschaft

berufsbildende Schule

allgemeinbildende Schule

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mnein =ja

Abbildung 26: Kooperationen nach Trdgerschaft
N=71; Angaben in Prozent.
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Befragt nach dem Bedarf eines Ausbaus oder eines Aufbaus an Kooperationen antworten 43 Prozent
der Schulen positiv, wobei hier keine statistisch signifikanten Unterschiede zwischen den Schulformen
existieren. Die Bedarfe erstrecken sich dabei vor allem auf eine Ausweitung des Angebots an Sport-

Arbeitsgemeinschaften.

gesamt

Berufsbildende Schule
Forderschule
Gesamtschule
Gymnasium
Realschule
Hauptschule

Grundschule

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mnein =ja

Abbildung 27: Ausbau der Kooperationen
.Besteht aus Ihrer Sicht ein Bedarf nach einem Aufbau / Ausbau einer Zusammenarbeit mit Sportvereinen?”;
N=71; Angaben in Prozent.

3.6 Aussagen zur Bewegungsforderung

Abschlieflend hatten die Vertreterinnen und Vertreter der Schulen die Mdglichkeit, verschiedene Items
zur Bewegungsforderung in ihren Einrichtungen zu bewerten, und zwar sowohl in Bezug auf deren
Bedeutung fur die Bewegungsforderung in der eigenen Einrichtung als auch in Bezug auf den Stand
der aktuellen Umsetzung. Dabei reichte die Skala bei der Wichtigkeit von (1) gering bis (5) hoch, bei der
Umsetzung von (1) schlecht bis (5] gut.
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Abbildung 28: Wichtigkeit und Umsetzungsstand verschiedener Punkte der Bewegungsforderung [N=47-69); Mit-
telwerte von [1] = gering bis (5] = hoch (Wichtigkeit], bei der Umsetzung von (1] = schlecht bis (5] = gut.

Die Punkte mit der hochsten Bedeutung sind geeignete Sporthallen, gefolgt von einem bewegungs-
freundlichen Schulhof, Sportaufienanlagen, ausreichende Zeiten in Badern sowie die Integration von
Bewegung in den Schulalltag. Die geringste Bedeutung hat die Offnung des Schulhofs auBerhalb der
Unterrichtszeiten - zugleich das einzige Item, bei dem die aktuelle Umsetzung einen hoheren Mittel-

wert einnimmt als die Wichtigkeit.

Ansonsten lasst die Kurve, die den Stand der aktuellen Umsetzung beschreibt, eine ahnliche Verlaufs-
form erkennen. Die grofiten Differenzen zwischen Wichtigkeit und Umsetzung sind in Bezug auf geeig-
nete Sportauflenanlagen und Sporthallen zu erkennen. Demgegeniber scheinen die durchgefiihrten

Kooperationen mit Sportvereinen bereits heute fast dem angestrebten Zustand zu entsprechen.

Die in Abbildung 28 dargestellten Ergebnisse konnen - in Zusammenschau mit den anderen hier vor-
gestellten Daten - als Basis fur eine Konzipierung von Maf3nahmen, die zu einer weiteren Verbesse-
rung der Forderung von Sport und Bewegung an den Braunschweiger Schulen beitragen, angesehen

werden.
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4 Bedarfsanalyse - Blirgerbefragung zum Sportverhalten

4.1 Das Verfahren der Birgerbefragung und die Qualitat der Stichprobe

Ausgangspunkt der Studie waren Uberlegungen, reprasentative statistische Aussagen zum Sportver-
halten sowohl fir die Gesamtstadt Braunschweig als auch fir einzelne Stadtbezirke zu ermaglichen.
Auf Basis der aktuellen amtlichen Einwohnerstatistik der Stadt Braunschweig mit Stand vom
31.12.2012 wurde eine disproportionale Zufallsstichprobe von 14.013 Personen gezogen. Adressat der
Befragung war die deutsche und auslandische Wohnbevolkerung im Alter ab 10 Jahren. Der Befra-
gungszeitraum erstreckte sich von April bis Mai 2013. Insgesamt lagen am Ende des Befragungszeit-

raumes 3.191 Fragebogen vor, was einem Ricklauf von 23 Prozent entspricht.

Die Gute einer realisierten Stichprobe wird anhand vorliegender soziodemographischer Merkmale
Uberpriift. Dabei vergleicht man die Werte der Netto-Stichprobe mit denen der Gesamtpopulation. Ziel
der Befragung ist es, ein kleines Abbild der Bevolkerungsstruktur zu erhalten, um so reprasentative
Aussagen treffen zu konnen. Es soll keine Gruppe Uberdurchschnittlich vertreten sein. Parameter zur
Uberpriifung der Reprasentativitat der Stichprobe bilden hierbei die Variablen Alter, Geschlecht, Zuge-
horigkeit zu einem Funktionsbereich, Sportvereinsmitgliedschaft und Staatszugehorigkeit. Als Verfah-

ren wurde jeweils ein Chi? - Test angewandt.

Tabelle 18: Reprasentativitat der Stichprobe nach Altersgruppen

Nettostichprobe Ist Bevilkerung

N % N %
10 bis 18 Jahre 236 7,5 17.997 7,9
19 bis 26 Jahre 306 9,7 28.479 12,6
27 bis 40 Jahre 636 20,2 48.264 21,3
41 bis 60 Jahre 1.100 35,0 69.507 30,6
61 bis 74 Jahre 600 19,1 37.412 16,5
75 Jahre und alter 269 8,5 25.166 11,1
Gesamt 3.147 100 226.825 100,0

Chi-Quadrattest Uber Stichprobe versus Bevélkerungsstatistik (Wohnbevolkerung ab 10
Jahren] der Stadt Braunschweig (Auswertung Einwohnermelderegister; Hauptwohnun-
gen) mit Stand vom 31.12.2012 (Datenquelle: Stadt Braunschweig); Chi?=2,308; df=5;
nicht signifikant

Die Altersverteilungen in der Grundgesamtheit und in der Nettostichprobe weisen keine statistisch
signifikanten Unterschiede auf und konnen daher als weitgehend Ubereinstimmend beschrieben wer-

den (vgl. Tabelle 18). Gleiches gilt fur die Verteilung von Mannern und Frauen (vgl. Tabelle 19).

Tabelle 19: Représentativitdt der Stichprobe nach Geschlecht

Nettostichprobe Ist Bevilkerung

N % N %
mannlich 1.466 46,4 110.872 48,9
weiblich 1.692 53,6 115.953 51,1
Gesamt 3.158 100,0 226.825 100,0

Chi-Quadrattest Uber Stichprobe versus Bevélkerungsstatistik (Wohnbevélkerung ab 10
Jahren] der Stadt Braunschweig [Auswertung Einwohnermelderegister; Hauptwohnun-
gen) mit Stand vom 31.12.2012 [Datenquelle: Stadt Braunschweig); Chi2=0,242; df=1;
nicht signifikant
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Hinsichtlich der Zugehdrigkeit zu einem Stadtbezirk ergibt sich das in Tabelle 20 dargestellte Verhalt-
nis zwischen Stichprobe und Bevélkerung. Wie bei allen bisherigen demografischen Merkmalen kén-
nen auch bezlglich der Stadtbezirke keine statistisch relevanten Unterschiede festgestellt werden.

Zudem wird im Folgenden die Stichprobe gemaf der Anteile der Bevolkerung reproportionalisiert.

Tabelle 20: Représentativitdt der Stichprobe nach Stadtbezirken

Nettostichprobe Ist Bevélkerung

N % N %
(112) Wabe-Schunter-Beberbach 212 6,8 17.935 7,9
(113) Hondelage 84 2,7 3.463 1.5
(114) Volkmarode 157 5,1 6.363 2,8
(120) Ostliches Ringgebiet 323 10,4 24.125 10,6
(131) Innenstadt 210 6,8 12.978 57
(132) Viewegsgarten-Bebelhof 182 5,9 11.747 52
(211]) Stockheim-Leiferde 206 6,6 7.588 3,3
(212) Heidberg-Melverode 171 55 10.657 4,7
(213) Stidstadt-Rautheim-Mascherode 274 8,8 11.650 5,1
(221) Weststadt 133 4.3 21.235 9.4
(222) Timmerlah-Geitelde-Stiddien 73 2.4 3.362 15
(223]) Broitzem 124 40 5.523 2.4
(224) Riiningen 51 1,6 2.704 1,2
(310) Westliches Ringgebiet 234 7.5 31.697 14,0
(321) Lehndorf-Watenbttel 260 8,4 18.939 8,3
(322] Veltenhof-Rihme 109 3,5 5.476 2.4
(323) Wenden-Thune-Harxbittel 151 4,9 5.898 2,6
(331) Nordstadt 147 4,7 20.592 9,1
(332) Schunteraue 3 0,1 4.893 2,2
Gesamt 3.104 100,0 226.825 100,0

Chi-Quadrattest Uber Stichprobe versus Bevilkerungsstatistik (Wohnbevélkerung ab 10 Jahren] der Stadt
Braunschweig [Auswertung Einwohnermelderegister; Hauptwohnungen) mit Stand vom 31.12.2012 (Da-
tenquelle: Stadt Braunschweig Chi?=23,097; df=18; nicht signifikant

In nahezu allen Sportverhaltensanalysen der letzten Jahre ist die Gruppe der Personen ohne deutsche
Staatsangehdrigkeit in den Befragungen stets unterreprasentiert. Fiir die vorliegende Stichprobe muss
von einem geringeren Anteil von Personen ohne deutsche Staatsangehorigkeit ausgegangen werden,

was bei den folgenden Auswertungen zu berticksichtigen ist.

Tabelle 21: Représentativitdt der Stichprobe nach Staatszugehdrigkeit

Nettostichprobe Ist Bevilkerung

N % N %
deutsch 3.084 98,1 208.292 91,8
andere 59 1,9 18.533 8,2
Gesamt 3.143 100,0 226.825 100,0

Chi-Quadrattest tber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik (Wohnbevélkerung ab 10
Jahren] der Stadt Braunschweig [Auswertung Einwohnermelderegister; Hauptwohnungen)
mit Stand vom 31.12.2012 (Datenquelle: Stadt Braunschweig); Chi2=5,279; df=1; signifikant
auf 5%-Fehlerniveau ; Personen mit doppelter Staatsbirgerschaft (N=13) wurden der Kate-
gorie "deutsch” zugeordnet

Offen bleibt in diesem Zusammenhang, ob eine Unterscheidung zwischen Personen mit und ohne
deutsche Staatsangehdrigkeit zielfihrend ist. Angesichts der nunmehr auch in Deutschland gefihrten
Debatte Uber Transnationalismus und Transmigration ware eine Unterscheidung zwischen Personen

mit und ohne Migrationshintergrund gewinnbringender (vgl. Beck-Gernsheim, 2007; Pries, 2001). Da in

47



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Braunschweig keine entsprechenden Merkmale in der Einwohnerstatistik hinterlegt sind, kann kein

statistischer Abgleich vorgenommen werden.

Der letzte Faktor, welcher als Indikator fur die Reprasentativitat der Stichprobe gilt, ist die formale
Mitgliedschaft in einem Sportverein. Referenzquelle ist die offizielle Mitgliederstatistik (A-Zahlen] des
Landessportbundes Niedersachsens mit Stand vom 01.01.2013 und den Angaben fir die Altersgruppen
ab 10 Jahren. Laut dieser Zahlen sind in den Braunschweiger Sportvereinen etwa 24 Prozent der Be-

volkerung ab 10 Jahren organisiert (vgl. Tabelle 22).

Tabelle 22: Représentativitdt der Stichprobe nach Sportvereinsmitgliedschaft

Nettostichprobe LSB-Mitgliederstatistik

N % N %
kein Mitglied in Braunschweig 1.937 62,8 172.372 76,0
Mitglied in Braunschweig 1.149 37,2 54.453 24,0
Gesamt 3.086 100,0 226.825 100,0

Chi-Quadrattest Uber Stichprobe versus Bevilkerungsstatistik [Wohnbevélkerung ab 10 Jahren] der
Stadt Braunschweig mit Stand vom 31.12.2012 (Datenquelle: Stadt Braunschweig bzw. Mitglieder-
statistik des Landessportbundes Niedersachsen - Mitglieder ab 10 Jahre; Stand: 01.01.2013);
Chi2=9,589; df=1; signifikant auf 1%-Fehlerniveau

Ein Vergleich der Zahlen der Nettostichprobe mit denen der Mitgliederstatistik zeigt eine Uberrepra-
sentanz der Vereinsmitglieder. Die Uberpriifung der Reprasentativitat der Stichprobe anhand des Fak-
tors Vereinsmitgliedschaft wirft jedoch einige Probleme auf. So werden in der offiziellen Statistik des
Landessportbundes weder Mehrfachmitgliedschaften noch die Herkunft der Mitglieder erfasst. Aus
diesem Grund kann es bei den Angaben zu Verzerrungen kommen, da nicht ausgeschlossen werden
kann, dass auch Personen aus anderen Stadten und Gemeinden in einem Braunschweiger Sportverein

Mitglied sind bzw. ein Braunschweiger Birger in mehreren Sportvereinen gleichzeitig Mitglied ist.

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass die Stichprobe eine hohe Ubereinstimmung mit der Grundge-
samtheit aufweist und damit eine gute Grundlage fur reprasentative Aussagen fir die Gesamtstadt

Braunschweig darstellt.
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4.2 Grunddaten zum Sport- und Bewegungsverhalten

4.2.1 Der Grad der sportlichen Aktivitat

In einer ersten allgemeinen Einschatzung wollten wir von den Befragten wissen, ob sie sportlich aktiv
sind. Es handelt sich also um eine Selbsteinschatzung der Befragten, was im Folgenden zu beriick-
sichtigen ist. Aus anderen sozialwissenschaftlichen Studien ist der Effekt der sozialen Erwiinschtheit
bekannt, der besagt, dass eine allgemein anerkannte und gesellschaftlich erwiinschte Verhaltensweise
oftmals von den Befragten genannt wird, ohne dass sie tatsachlich dieses Verhalten in ihrem taglichen
Leben austben [vgl. Holm, 1986, S. 67/82; Schnell, Hill & Esser, 1993, S. 393). Ob dieser Effekt auch bei
Sportverhaltensuntersuchungen zum Tragen kommt, ist bisher in der Sportwissenschaft noch kaum
thematisiert worden. ,Grundsatzlich ist davon auszugehen, dass es sich bei der Thematik Sport um
einen gesellschaftlich positiv besetzen Begriff handelt [...] Demzufolge kann angenommen werden,
dass bei der Frage nach der jeweiligen Sportaktivitat die Tendenz zu Uberhdhten Werten dadurch ge-
geben ist, dass im Sinne des sozial Erwiinschten geantwortet wird” (Schwark, 1994, S. 281]). Durch
entsprechende Kontrollfragen und differenzierte Angaben wird die Aktivenquote im Verlauf dieses Be-

richtes Uberpriift und relativiert.

Auf Basis der Eingangsfrage sowie von Kontrollfragen kann die Aktivenquote der Personen, die regel-
maBig (mindestens einmal pro Woche] aktiv sind, ermittelt werden. Diese Aktivenquote, mit der im
Folgenden weitergearbeitet wird, ergibt sich aus der Kombination der Frage zur sportlichen Aktivitat,
zur Frage der Aktivitat in den letzten vier Wochen sowie aus der Zuordnung zu einer Sportlergruppe.
Personen, die in den letzten vier Wochen nicht aktiv waren sowie Personen, die sich selbst als unre-
gelmaBige Freizeitsportler (weniger als 1x pro Woche aktiv) einstufen, werden im Folgenden als nicht
sportlich aktiv gewertet. Daraus ergibt sich eine Aktivenquote von 70 Prozent. Etwa 30 Prozent der
Bevolkerung ab 10 Jahren sind tberhaupt nicht oder nicht regelmafig sportlich aktiv [vgl. Abbildung
29).
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Abbildung 29: Grad der regelméfiigen sportlichen Aktivitat
Angaben in Prozent; Gesamt: N=3.104; Geschlecht: N=3.088; Alter: N=3.078.

Eine Betrachtung der Aktivenquote nach dem Alter der Befragten zeigt, dass bei den Kindern und Ju-
gendlichen mit 78 Prozent regelmaBiger sportlicher Aktivitat die hochste Quote erreicht wird. Bei allen
anderen Altersgruppen pendelt die Aktivenquote zwischen 65 und 77 Prozent und sinkt auch bei zu-
nehmendem Alter nicht signifikant ab. Erst ab der Gruppe der 75-Jahrigen und alter bricht die regel-

mafige Sportaktivitat ein - hier ist nur noch etwas mehr als ein Drittel regelmaBig sportlich aktiv.

Zwischen Mannern und Frauen gibt es beziiglich des Grades der sportlichen Aktivitat nur geringe Un-
terschiede. Der Grad der sportlichen Aktivitat liegt im interkommunalen Vergleich etwas Uber dem
Mittelwert von 32 Stadten. Bevor im weiteren Verlauf der Untersuchung ein ausfihrlicher Blick auf die
sport- und bewegungsaktive Bevolkerung geworfen wird, sollen die Grinde der Nichtaktiven fir ihre

Sportabstinenz genauer betrachtet werden.

4.2.2 Griinde fur Inaktivitat

Fur eine blrgernahe und zukunftsorientierte Sportentwicklungsplanung spielen die Griinde der nicht
sportlich Aktiven fir ihre Sportpassivitat eine wichtige Rolle. Mdglicherweise liegen sie in lokalen Vo-
raussetzungen und Rahmenbedingungen, z.B. fehlenden Angeboten oder mangelhafter Infrastruktur.
Den Befragten, die angaben, sich nicht sportlich zu betatigen, wurde eine Liste mit méglichen Griinden
fur ihre Passivitat vorgelegt und darum gebeten, fur jeden Grund anzugeben, ob dieser fir sie zutrifft
oder nicht. Es wird dabei davon ausgegangen, dass nicht immer nur ein Argument gegen die Aufnahme
sportlicher Aktivitaten spricht, sondern ein ganzes Biindel aus verschiedenen Motiven Grund fiir sport-

liche Abstinenz ist.
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mein Gesundheitszustand lasst Sport nicht zu

ich kenne niemanden, der mitmacht

habe keine Zeit

finanzieller Aufwand ist mir zu hoch

weild nicht, wo ich geeignetes Sportangebot finde

ich bin zu alt

kein Interesse

Weg zur nachsten Sportmdoglichkeit ist zu weit
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Abbildung 30: Griinde fur Nichtaktivitdt
.Welche der nachfolgenden Griinde sind dafiir ausschlaggebend, dass Sie nicht sportlich aktiv sind?"; Mehrfach-
antworten mdglich; n=815; Antworten in Prozent bezogen auf die giltigen Félle: N=426.

Hauptgrund fur die Nichtaktivitat ist der Gesundheitszustand der Befragten - etwas mehr als ein Drit-
tel der Nichtaktiven gibt dies an. Weiter folgen die Aussagen, man kenne niemanden oder man habe
keine Zeit. Strukturelle Grinde wie zu weite Wege sind nur fir wenige Befragte entscheidende Hinde-

rungsgrinde.

4.2.3 Einordnung der sportlichen Aktivitat

Bei der Betrachtung der Sportaktivitaten ist es erforderlich, eine Ausdifferenzierung der Aktivitaten
vorzunehmen. In der Sportwissenschaft gibt es z.T. kontroverse Diskussionen, wie man das Sportsys-
tem in seiner Gesamtheit in verschiedene Subsysteme unterteilen kann (vgl. hierzu u.a. Haverkamp &
Willimczik, 2005; Willimczik, 2007). Im Folgenden wird bei der sportlichen Aktivitat zwischen bewe-
gungsaktiver Erholung” und .Sporttreiben” differenziert. Dabei stiitzen wir uns auf die Selbsteinschat-
zung der Befragten. Diese Unterscheidung zwischen ,Sporttreiben” und ,bewegungsaktive Erholung”
gilt momentan als Standard bei der Erhebung des Sportverhaltens (vgl. Hibner, Pfitzner & Wulf, 2002,
S. 31ff.).

Unter bewegungsaktiver Erholung verstehen wir Tatigkeiten wie Baden, gemiutliches Schwimmen,
gemitliches Rad fahren oder gemiitliches Wandern. Unter Sporttreiben verstehen wir Aktivitaten, die
eher planmaBig, mit hoherer Intensitat, Anstrengung und RegelmaBigkeit durchgefihrt werden. Diese

konnen sowohl mit als auch ohne Wettkampfteilnahme ausgefiihrt werden.
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Abbildung 31: Einordnung der sportlichen Aktivitat
.Wie wiirden Sie Ihre sportliche Aktivitdt einordnen?”; Angaben in Prozent; Gesamt: N=2.117; Geschlecht: N=2.115;
Alter: N=2.107.

Aus Abbildung 31 ist ersichtlich, dass 47 Prozent der regelmaflig sportlich Aktiven angeben, Sport zu
treiben. Dem gegenlber stehen 53 Prozent der regelmafig sportlich Aktiven, die Uberwiegend bewe-
gungsaktiv sind. Besonders deutlich fallen hier die geschlechtsspezifischen Unterschiede auf. Frauen
Uben mit einem Anteil von 59 Prozent tberdurchschnittlich haufiger bewegungsaktive Erholung aus.
Nur 41 Prozent der aktiven Frauen schatzen ihre Aktivitaten als Sporttreiben ein. Im Vergleich dazu
bezeichnen 55 Prozent der Manner ihre Bewegungsaktivitaten als ,Sporttreiben”. Untersucht man die
Frage nach der Einordnung der sportlichen Aktivitat nach Altersgruppen, fallt sofort der Anstieg des
Anteils der bewegungsaktiven Erholung von 21 Prozent bei den 10- bis 18-J&hrigen auf rund 82 Prozent

bei den Uber 75-Jahrigen auf. Der Anteil des Sporttreibens geht entsprechend zurtick.

4.2.4 Motive fir die sportliche Aktivitat

Um die Sportmotive der Bevélkerung zu erfassen, wurde den Befragten eine Liste mit zwolf moglichen
Beweggriinden fur sportliche Aktivitaten vorgelegt. Die sportlich Aktiven wurden darum gebeten, die
Bedeutung jedes einzelnen Motivs fir ihre personliche sportliche Aktivitat auf einer flinfstufigen Skala
von ,wichtig” bis ,unwichtig” zu bewerten. Aus den kumulierten Werten der Antworten ,eher wichtig”
und .wichtig” [&sst sich eine Rangskala (vgl. Abbildung 32) der wichtigsten Motive fir Sport oder bewe-
gungsaktive Erholung bilden.
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Abbildung 32: Motive fir Sport und bewegungsaktive Erholung

.Nun méchten wir ganz allgemein wissen, warum Sie persénlich Sport treiben beziehungsweise Bewegungsaktivi-
taten ausiben?”; kumulierte Werte der Antworten .eher wichtig” und ,wichtig"; Angaben in Prozent; N=2.096-
2.142.

Aus dieser Rangfolge geht hervor, dass die sportlichen Aktivitaten in erster Linie von Gesundheits-,
Fitness-, Spaf3- und Entspannungsaspekten gepragt sind. Die Forderung von Gesundheit und Wohlbe-
finden ist fir 95 Prozent der Aktiven ein wichtiges oder sehr wichtiges Motiv, .Fitness, Kondition und
Beweglichkeit” schatzen 93 Prozent der Aktiven fir sehr wichtig oder wichtig ein. Am Ende der Skala
stehen diejenigen Motive, die starker den Leistungsgedanken im Sport betonen. So ist das Streben
nach Leistung bei rund 32 Prozent der Befragten ein eher wichtiges oder wichtiges Motiv. Wettkampf

und Erfolg halten noch rund 14 Prozent der sportlich Aktiven fiir wichtig und eher wichtig.
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4.3 Die Sport- und Bewegungsaktivitaten der Braunschweiger Bevdlkerung

4.3.1 Ausgelbte Sport- und Bewegungsaktivitdten

Die Braunschweiger Biirgerinnen und Birger tben Uber 85 verschiedene Sport- und Bewegungsaktivi-
taten aus. In Abbildung 33 sind die zehn Sport- und Bewegungsaktivitaten aufgefiihrt, die von den Be-
fragten am haufigsten genannt werden. Es handelt sich hierbei um Mehrfachantworten, da jeder Be-
fragte die Moglichkeit hatte, bis zu drei Aktivitaten anzugeben. Das Sportartenspektrum wird insbeson-
dere von ausdauerorientierten freizeitsportlichen Aktivitaten angefihrt. Etwa 56 Prozent der Aktiven
fahren Rad, 31 Prozent baden oder schwimmen und 31 Prozent joggen oder laufen. Als einzige Mann-

schaftssportart findet sich Fuf3ball mit zehn Prozent auf dem sechsten Rang unter den Top 10.

Radfahren
Jogging/Laufen
Baden/Schwimmen
Fitnesstraining
Gymnastik

FuRBball
Walking/Gehen
Wandern/Bergwandern

Tanzsport

Krafttraining

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 33: Die Top 10 der ausgelbten Sport- und Bewegungsaktivitdten
.Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitaten Uben Sie im Allgemeinen aus?”; Top 10; n=5.505; Angaben in Pro-
zent bezogen auf Anzahl der Falle [N=2.163]; Mehrfachantworten maglich.

Verwandte Sport- und Bewegungsaktivitaten konnen nach der Einteilung des . Leitfadens fur die Sport-
stattenentwicklungsplanung” zu Sportartengruppen zusammengefasst werden (vgl. BISP - Bundesin-
stitut fur Sportwissenschaft, 2000, S. 67ff.). So werden beispielsweise alle Formen des Joggings, (Nor-
dic) Walking und Gehen der Sportartengruppe .Laufsport” zugeordnet (vgl. Tabelle 23). Bei den Sport-
artengruppen dominieren v.a. Radsport, Gymnastik- und Fitnesstraining sowie Laufsport in all seinen

Facetten.
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Tabelle 23: Sportartengruppen

n Prozentanteil an Prozentanteil an

Nennungen Fallen
Radsport 1218 22,1 56,3
Gymnastik/Fitnesstraining 999 18,2 46,2
Laufsport 935 17,0 43,3
Schwimmsport 752 13,7 34,8
FuBball 206 3,7 9.5
Wandern 132 2.4 6,1
Tanzsport 124 2,2 57
Spazierengehen 87 1,6 4,0
Volleyball 83 1,5 3,8
Tennis 79 1,4 3,7
Reit- und Fahrsport 69 1,2 3.2
Badminton 65 1,2 3,0
Basketball 51 9 2.4
Rollsport 50 9 2,3
Wintersport 44 8 2,0
Wassersport 42 8 1,9
Handball 39 7 1.8
Turnsport 34 6 1,6
Tischtennis 29 5 1,3
Budo-/Kampfsport 27 5 1.3
Beach-Sport 27 5 1,3
Boxen 26 5 1,2
Leichtathletik 24 A 11
Golf 21 A 1,0
Klettersport 19 3 9
SchieBsport 14 3 7
Hockey 13 2 b
Kegelsport 10 2 5
Squash 10 2 5
Eissport 8 N A
Schwerathletik 3 ] ]
Luftsport 3 N N
Motorsport 3 J J
Baseball 2 0 N
American Football 2 0 1
Rugby 2 0 N
Triathlon 1 0 0
Fechten 1 0 0
Weitere Sportarten 251 4,6 1,6
Gesamt (N=2.163) 5504 100,0 254.5

In Braunschweig gibt es trotz groBer Ahnlichkeiten mit anderen Stédten ein eigenstandiges Profil im

Sportverhalten. So werden im interkommunalen Vergleich Badminton, Boxen, Gymnastik, Fitnesstrai-

ning und Volleyball haufiger ausgelibt. Im Vergleich zu anderen Stadten eher unterdurchschnittlich

haufig werden Kegelsport, Laufsport, Rollsport, Tennis, Wandern und Wintersport betrieben.
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Abbildung 34: Die Top 10 der ausgelbten Sport- und Bewegungsaktivitdten der Frauen und der Mdnner
Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Falle.

Die Sportpraferenzen werden nachfolgend detaillierter fir Manner und fir Frauen analysiert. Wie Ab-
bildung 34 zeigt, dominieren sowohl bei den Frauen als auch bei den Mannern die Aktivitaten Gymnas-
tik- und Fitnesstraining, Radsport, Laufsport und Schwimmsport, wenn auch in unterschiedlicher Rei-
henfolge und Gewichtung. Beispielsweise geben 59 Prozent der Frauen an, Gymnastik- und Fitness-
sport zu betreiben, bei den Mannern sind es nur 30 Prozent. Ab dem flinften Rang ergeben sich dann
deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede. So ist der Fuf3ballsport bei den Frauen nur eine nach-

rangige Sportart, wahrend 19 Prozent der Manner angeben, Fuf3ball zu spielen.

Es ist anzunehmen, dass sich die Sportpraferenzen im Laufe des Lebens verandern und Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene teilweise unterschiedliche Vorlieben aufzeigen. Anhand von finf Sport- und
Bewegungsaktivitaten soll exemplarisch aufgezeigt werden, wie diese Aktivitaten in unterschiedlichen
Altersgruppen nachgefragt werden [vgl. Abbildung 35). So zeigt sich beispielsweise, dass Fufiball ein-
deutig eine Sportart der Jingeren ist. In der Altersgruppe der 10- bis 18-Jahrigen wird die héchste
Praferenzquote erzielt, danach fallt die Nachfrage nach Fuflballsport sehr stark ab und pendelt zwi-
schen einem und 19 Prozent. Im Gegensatz dazu wachst die Nachfrage beispielsweise nach Laufsport,
Radsport und Gymnastik- und Fitnesstraining mit zunehmendem Alter an. Dennoch gibt es auch hier
altersspezifische Unterschiede, wonach insbesondere bei Rad- und Laufsport ab der Altersgruppe der
61-Jahrigen und alter ein Rickgang der Nachfrage erkennbar ist. Alleine Gymnastik- und Fitnesstrai-

ning als auch Schwimmsport pendeln sich auf einem gewissen Niveau ein.
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Abbildung 35: Verschiedene Sportpréferenzen nach Altersgruppen

.Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitaten (iben Sie im Allgemeinen aus?”; Top 10; n=5.505; Angaben in Pro-

zent bezogen auf Anzahl der Félle; Mehrfachantworten maglich.
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Abbildung 36: Sport- und Bewegungsaktivitdten in und au3erhalb von Braunschweig
.Wo betreiben Sie die genannten Sportarten / Bewegungsaktivititen?"; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl
der Nennungen; Gesamt: n=5.110; Geschlecht: n=5.105; Alter: n=5.079.
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Die Befragten sollten auch Angaben dazu machen, ob sie ihre Sport- und Bewegungsaktivitaten tber-
wiegend im eigenen Stadtbezirk, Uberwiegend in einem anderen Stadtbezirk oder Uberwiegend aufler-
halb von Braunschweig austiben. 50 Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitaten werden im eigenen
Stadtbezirk ausgetibt, was die Notwendigkeit von stadtbezirksbezogenen Sport- und Bewegungsrau-
men unterstreicht. Weitere 39 Prozent der Aktivitaten werden zwar in Braunschweig, aber in einem
anderen Stadtbezirk ausgeiibt. Nur elf Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitaten werden Uber-

wiegend auBerhalb von Braunschweig betrieben (vgl. Abbildung 36).

Die differenzierte Auswertung zeigt, dass der eigene Stadtbezirk insbesondere fiir Kinder und Jugend-
liche wichtig ist, aber auch fiir die Altesten von zentraler Bedeutung ist. 58 bzw. 56 Prozent der Sport-
und Bewegungsaktivitaten tben diese Altersgruppen im eigenen Stadtbezirk aus. Auch sind diese Al-
tersgruppen offensichtlich weniger mobil als alle anderen Altersgruppen, da hier der Anteil der Aktivi-
taten, die auBerhalb von Braunschweig ausgelibt werden, deutlich unter dem Durchschnittswert liegt.
Den hochsten Anteil von Aktivitaten, die auflerhalb von Braunschweig ausgelibt werden, weisen die 19-

bis 26-Jahrigen sowie die 61- bis 74-Jahrigen auf.

Radsport

60
L —
- ! | | | | |

Gymnastik/Fitnesstraining

Laufsport 81 -
Schwimmsport 24
FuRball 44
Wandern
Tanzsport

Spazierengehen

81
L L —_—
W N S

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Volleyball

Tennis

meigener Stadtbezirk @ anderer Stadtbezrik ~ ®aul3erhalb unserer Stadt

Abbildung 37: Sport- und Bewegungsaktivitdten in und aufBerhalb von Braunschweig differenziert nach Aktivitaten
.Wo betreiben Sie die genannten Sportarten / Bewegungsaktivitdten?”; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl
der Nennungen.

Legt man nun den Blick auf die zehn am haufigsten genannten Sport- und Bewegungsaktivtaten und
fragt nach, wo diese Aktivtaten ausgelibt werden, ergibt sich in Abbildung 37 dargestellte Bild. Hohe
Quoten einer Ausiibung im eigenen Stadtbezirk erkennt man beim Radsport, Laufsport, Spazierenge-
hen und bei Fuf3ballsport. Die Aktivitaten Gymnastik- und Fitnesstraining, Schwimmsport, Tanzsport,
Volleyball und Tennis werden sehr haufig in einem anderen Stadtbezirk ausgeibt. AuBerhalb von

Braunschweig wird v.a. Wandersport ausgelibt.
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4.3.2 Orte der Ausiibung von sportlichen Aktivitaten

Ein entscheidendes Ergebnis fiir die Sportstattenentwicklungsplanung ist die tatsachliche Nutzung der

vorhanden Sportstatten und Bewegungsraume.

Park, Wald, Wege
Stral3e
Fitness-Studio

Turn- und Sporthalle
Hallenbad

Zuhause
Gymnastikraum
Freibad

Sportplatz
Sondersportanlage

Offenes Gewasser, Fluss

Freizeitspielfeld

0 5 10 15 20 25 30

Abbildung 38: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitdten
.An welchen Orten iben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus?"; Mehrfachantworten maglich; Prozent-
werte bezogen auf die Zahl der Nennungen (n=13.620).

Aus Abbildung 38 geht hervor, dass die Sport- und Bewegungsaktivitaten zu einem grofien Teil in
.Park, Wald, Wege" (rund 28 Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitdten] und auf der Strafe (17
Prozent) stattfinden. Weitere wichtige Bewegungsraume sind das Fitness-Studio (12 Prozent] und die

Turn- und Sporthallen (11 Prozent aller Aktivitaten).

Die Antworten von Mannern und Frauen unterscheiden sich nur in wenigen Punkten. So geben die
Frauen haufiger die Gymnastikrdume, das Fitness-Studio und das Hallenbad als Sportorte an, wahrend

die Manner haufiger Sportplatze und Freizeitspielfelder aufsuchen (vgl. Abbildung 39).
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Abbildung 39: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitédten - differenziert nach Geschlecht
.An welchen Orten iben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus?"; Mehrfachantworten maglich; Prozent-
werte bezogen auf die Zahl der Nennungen (n=13.620).

Starker ausgepragt sind die Unterschiede zwischen den Altersgruppen (vgl. Abbildung 40). Beispiels-
weise stellen die Turn- und Sporthallen insbesondere fir die Kinder und Jugendlichen sowie fiir Sport-
ler ab 75 Jahre einen besonderen Ort der Sportausiibung dar. Fitness-Studios werden hingegen Uber-

durchschnittlich starker von den 19- bis 26-Jahrigen aufgesucht.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass bereits heute sog. Sportgelegenheiten eine wichti-
ge Versorgungsfunktion fur die sportlich aktive Bevilkerung Gbernehmen und gleichberechtigt neben
den klassischen Sportanlagen fir den Schul- und Vereinssport stehen. Angesichts der demographi-
schen Entwicklung ist davon auszugehen, dass die Sportgelegenheiten, insbesondere die Wege, wei-
terhin eine bedeutende Rolle bei der Versorgung der Bevdlkerung mit Sport- und Bewegungsmaglich-

keiten darstellen.
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e=p==10 bis 18 Jahre = ==l==19 bis 26 Jahre  ==e==27 bis 40 Jahre

e=pem /] bis 60 Jahre  ====61 bis 74 Jahre = ==@==75 Jahre und alter

Abbildung 40: Orte der Sport- und Bewegungsaktivititen - differenziert nach Altersgruppen
.An welchen Orten iben Sie Ihre Sportarten / Bewegungsaktivitaten aus?"; Mehrfachantworten maglich; Prozent-
werte bezogen auf die Zahl der Nennungen (n=13.620).

4.3.3 Organisatorischer Rahmen der sportlichen Aktivitdten

Der Trend zum selbstorganisierten Sporttreiben manifestiert sich auch in Braunschweig. 47 Prozent
der Sport- und Bewegungsaktivitaten werden im privaten Rahmen, selbstorganisiert auf frei zugangli-
chen Anlagen betrieben, weitere 14 Prozent auf gemieteten Anlagen. Im Sportverein werden etwa 17
Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitaten betrieben. Damit ist der Sportverein zwar nach wie vor
die Nummer eins unter den institutionellen Sportanbietern, erfahrt aber Konkurrenz von zwei Seiten.
Einerseits durch das selbst organisierte Sporttreiben, andererseits durch andere Anbieter, insbeson-
dere durch kommerzielle Anbieter wie beispielsweise Studios und Sportschulen. Dort werden in

Braunschweig mittlerweile 15 Prozent aller Aktivitaten ausgedibt.

Wiederum konnen die Angaben nach Geschlecht und Altersgruppen analysiert werden. Wir konzentrie-
ren uns im Folgenden auf eine ndhere Betrachtung des selbst organisierten Sporttreibens und auf die

Organisation durch den Sportverein bzw. durch einen kommerziellen Anbieter (vgl. Abbildung 42).

Unterschiede bestehen hier zwischen Mannern und Frauen in der Nachfrage der Sportaktivitaten, die
selbst oder von einem kommerziellen Anbieter organisiert werden. Frauen geben haufiger als Manner

an, dass ihre Aktivitaten von einem kommerziellen Anbieter durchgefihrt werden.
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Abbildung 41: Organisatorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivitdten
.In welchen organisatorischen Rahmen Uben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus?” Mehrfachantwor-
ten; Antworten in Prozent bezogen auf Zahl der Nennungen [n=5.811).
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Abbildung 42: Organisatorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivitdten
.In welchem organisatorischen Rahmen (iben Sie Ihre Sportarten / Bewegungsaktivititen aus?” Mehrfachantwor-
ten; Antworten in Prozent bezogen auf Zahl der Nennungen (n=5.811).
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Bezogen auf die Altersgruppen weisen die Sportvereine die hochste Nachfrage bei Kindern sowie bei
Befragten ab 75 Jahren auf. Die kommerziellen Anbieter hingegen sprechen v.a. die Altersspanne zwi-
schen 19 und 40 Jahren an - dort erreichen sie tUberdurchschnittliche Werte. Auffallend ist, dass bei
allen Altersgruppen (Ausnahme: Kinder und Jugendliche] das selbst organisierte Sporttreiben auf frei

zuganglichen Anlagen Uberwiegt.

b.b Meinungen und Einstellungen zum Sportleben in der Stadt

4.4.1  Interesse an Sport- und Gesundheitsthemen sowie am Sportgeschehen in Braunschweig

Um eine bessere Einschatzung der Wertigkeit von Sport, Bewegung und Gesundheit vornehmen zu
koénnen, wurden alle Personen nach ihrem Interesse beziiglich des Themas ,Sport, Bewegung und
Gesundheit” im Allgemeinen und zum Interesse am Sportgeschehen speziell in Braunschweig befragt.
Die Ergebnisse der zusammengefassten Werte von .sehr stark™ und .stark” sind in Abbildung 43 do-

kumentiert.
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Abbildung 43: Interesse an Sport und Bewegung allgemein, bzw. an Sport in Braunschweig

.Wie stark interessieren Sie sich fur Gesundheit, Bewegung und Sport ganz allgemein? Wie stark interessieren Sie
sich fiur das Sportgeschehen in Braunschweig?"“; kumulierte Prozentwerte von ,sehr stark“ und . stark”; Sport und
Gesundheit: N=3.080; Sportgeschehen: N=3.081.

Demnach ist ein relativ hohes allgemeines Interesse an Sport- und Gesundheitsthemen zu beobachten.
Zwischen Mannern und Frauen gibt es hier keine Unterschiede. Deutliche Unterschiede gibt es jedoch
erwartungsgemaf bei den Altersgruppen, wobei das Interesse an Sport, Bewegung und Gesundheit vor

allem bei den Kindern und Jugendlichen und den 27- bis 40-Jahrigen Uberdurchschnittlich grof3 ist.
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Ebenfalls deutliche Unterschiede kénnen zwischen sportlich Aktiven und Nichtaktiven festgestellt wer-

den.

Das Interesse am Sportgeschehen in Braunschweig liegt durchgehen unter dem allgemeinen Interesse
an Sport und Bewegung. Weniger als die Halfte der Befragten interessiert sich sehr stark oder stark
fir das Sportleben in Braunschweig, wobei insbesondere Manner, Kinder und Jugendliche sowie sport-

lich Aktive ein Uberdurchschnittliches Interesse angeben.

4.4.2 Beurteilung vorhandener Angebote, Sportstatten und Sportgelegenheiten

Bei der Gestaltung einer sport- und bewegungsgerechten Kommune stehen vor allem die Sportstatten
und Sportgelegenheiten sowie die Sport- und Bewegungsangebote im Mittelpunkt, die die Blrger zu
(mehr] Sport und Bewegung animieren sollen. Bei der Bewertung der bestehenden Bedingungen fir
bewegungsaktive Erholung und Sporttreiben lassen sich oftmals Problembereiche und damit wichtige

Ansatzpunkte fir die Arbeit der kooperativen Planungsgruppe identifizieren.

Angebot Kommerzielle

Angebot Sportvereine

Anzahl der Sportplatze
Informationen tber Angebot
Offnungszeiten der Sportanlagen
Anzahl der vorhandenen Sporthallen
Laufsportwege

Fahrradwege

Angebot andere
Bewegungsmadglichkeiten fiir Kinder im Wohnumfeld
baulicher Zustand der Sportplatze
Hallenbader

Freibader

Freizeitspielfelder

baulicher Zustand der Sporthallen
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Abbildung 44: Beurteilung der Bedingungen fur Sport und Bewegung in Braunschweig

.Wir haben einige Aussagen zu den Bedingungen von bewegungsaktiver Erholung / Sporttreiben in Braunschweig
zusammengestellt. Wie beurteilen Sie ..."; kumulierte Prozentwerte der Nennungen ,.sehr gut”und .gut”;
N=1.888-2.905.

Die Ergebnisse, die in Abbildung 44 dokumentiert sind, deuten auf eine eher kritische Bewertung der
Gegebenheiten in Braunschweig hin. Am besten wird das Sportangebot der gewerblichen Anbieter
bewertet - 79 Prozent sagen, dieses Angebot sei .sehr gut” oder .gut”. An zweiter Stelle stehen die
Sportangebote der Sportvereine (64 Prozent). Weniger als die Halfte der Befragten urteilen ,sehr gut”
oder ,gut” Uber die Anzahl der Sportplatze und Uber die Informationen Uber das Sportangebot (je 46

Prozent). Besonders kritisch werden alle Formen der Sportgelegenheiten (Laufsportwege, Fahrradwe-
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ge, Freizeitspielfelder, Bewegungsmaglichkeiten fir Kinder) und der bauliche Zustand der Sportplatze

und der Sporthallen bewertet.

Die kritische Bewertung wird im interkommunalen Vergleich besonders deutlich. Wie aus Abbildung 45
hervorgeht, werden in Braunschweig mit Ausnahme der Sportangebote der gewerblichen Anbieter alle

anderen Punkte unterdurchschnittlich beurteilt.

vorhandenes Sportangebot von kommerziellen Anbietern 79

vorhandenes Sportangebot von Sportvereinen
Anzahl der Sportplatze
Informationen tber Angebot
Offnungszeiten der Sportanlagen
Anzahl der Sporthallen
vorhandene Laufsportwege
vorhandene Fahrradwege
vorhandenes Sportangebot von anderen Anbietern
Bewegungsmadglichkeiten fiir Kinder im Wohnumfeld
baulicher Zustand der Sportplatze
Hallenbader
Freibader

vorhandene Freizeitspielfelder

baulicher Zustand der Sporthallen
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Abbildung 45: Beurteilung der Bedingungen fiir Sport und Bewegung in Braunschweig im interkommunalen Ver-
gleich

In Tabelle 24 sind die Bewertungen der einzelnen Punkte differenziert nach Stadtbezirken aufgefihrt.

Uber- oder unterdurchschnittliche Bewertungen werden dabei farblich hervorgehoben.
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Tabelle 24: Bewertungen in den Stadtbezirken

Informatio- | Anzahlder | Anzahlder | baulicher baulicher Angebot Angebot Angebot Freizeit- Laufsport- Bewe- Fahrrad- Offnungs- Hallenba- Freibader
nen Uber vorhande- | Sportplatze Zustand Zustand Sportverei- | Kommerzi- andere spielfelder wege gungsmog- wege zeiten der der
Sportange- | nen Sport- der Sport- | der Sport- ne elle lichkeiten Sportanla-
bot hallen hallen platze fur Kinder gen
im Woh-
numfeld

Wabe-Schunter-
Beberach 54 34 51 13 22 62 81 31 14 30 29 32 36 16 14
Hondelange

51 42 58 14 26 62 80 25 13 33 49 24 25 16 16
Volkmarode

49 37 48 13 23 62 83 36 18 42 37 37 40 16 14
Ostliches Ringgebiet

42 34 44 13 32 69 79 35 22 47 20 32 39 19 18
Innenstadt

47 40 43 15 29 65 76 29 19 34 21 88 48 24 31
Viewegs Garten-
Bebelhof 48 40 55 23 27 71 80 29 16 32 15 31 38 26 25
Stockheim-Leiferde

53 38 48 21 24 62 78 29 15 41 35 29 34 32 23
Heidberg-Melverode

54 38 50 20 30 68 85 35 15 39 31 38 45 44 33
Sidstadt-Rautheim-
Mascherode 42 37 51 11 26 62 81 29 23 36 36 26 40 26 24
Weststadt

52 34 42 18 24 57 72 31 28 39 28 30 85 21 29
Timmerlah-
Geitelde-Stiddien 49 38 53 8 23 69 76 35 23 36 29 30 44 22 gl
Broitzem

43 29 43 9 16 49 77 27 22 27 27 40 35 19 21
Riningen

50 41 40 11 24 61 84 32 22 43 26 17 50 28 23
Westliches Ringge-
biet 38 37 43 9 20 b4 78 25 19 37 17 41 38 21 21
Lehndorf-
Watenbdttel 54 41 43 15 22 60 83 35 22 34 34 30 44 19 26
Veltenhof-Rihme

47 30 47 12 23 60 82 19 13 26 27 28 30 21 20
Wenden-Thune-
Harxbdttel 44 32 50 15 21 b4 76 21 19 25 28 23 37 16 12
Nordstadt

42 43 48 15 24 59 74 33 17 27 14 41 41 28 23
Schunteraue

B 0 0 0 0 100 100 50 0 0 0 34 0 34 0
gesamt

46 36 46 14 24 b4 79 31 19 35 25 33 37 23 22

"Wir haben hier einige Aussagen zu den Bedingungen fiir Bewegung und Sport in Braunschweig zusammengestellt. Wie bewerten Sie auf einer Skala von 1 (sehr gut) bis 5 [schlecht] folgende Punkte?”; Anzahl der Falle: N=1891-
2910; kumulierte Prozentwerte von "sehr gut” und "gut”; Legende: zusammengefasste Werte von ,sehr gut” und .gut”; rot markiert: Abweichung von -20% und mehr vom Mittelwert; griin markiert: Abweichung von +20% und mehr

vom Mittelwert
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4.4.3 Praferenzen und Wiinsche der Birgerinnen und Burger bei Sport- und Bewegungsrdumen

Lange Zeit wurde Sportentwicklung mit Sportstattenentwicklung gleichgesetzt. Im Fokus lagen hier
insbesondere die Sportstatten der Grundversorgung, also Grof3spielfelder, Turn- und Sporthallen, Ten-
niseinrichtungen und Bader. Mit dem Wandel und der Ausdifferenzierung des Sports und den immer
knapper werdenden finanziellen Mitteln der Kommunen stehen heute zumeist nicht mehr quantitative
Aspekte im Sportstattenbau an vorderster Stelle, sondern vermehrt Aspekte der Bestandserhaltung
sowie der qualitativen Verbesserung der Sportanlagen. Auch andere Sport- und Bewegungsraume,

sog. Sportgelegenheiten, werden fir das Sport- und Bewegungsleben der Bevolkerung immer wichti-

ger.
Sanierung und Bau offen zuganglicher
Modernisierung der Spiel- und
bestehenden Sportgelegenheiten
Sportanlagen 17 Punkte

19 Punkte

Bewegungsfreundliche
Umgestaltung der

bestehenden
Verbesserung der Schulhéfe
Wege fir Sport und 17 Punkte
Bewegung
20 Punkte
Bau neuer
wettkampfgerechter
Sportanlagen
Verbesserung der 7 Punkte
Béader
21 Punkte

Abbildung 46: Verbesserungen bei den Sport- und Bewegungsrdumen

.Nehmen wir an, die Stadt mdchte einen bestimmten Betrag fiir Verbesserungen im Bereich von Sport- und Be-
wegungsrdumen ausgeben. Sie haben nun 100 Punkte, die fur diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbe-
trag (= 100 Punkte] lhrer Meinung nach auf die unten stehenden Maglichkeiten aufgeteilt werden?"; Mittelwerte;
N=2.930.

Daher wurden die Biirgerinnen und Birger gefragt, welche Verbesserungen ihrer Meinung nach bei
Sport- und Bewegungsraumen hochste Prioritat haben. Grundsatzlich sind hier alle Ma3nahmen vom
Neubau wettkampfgerechter Sportanlagen bis hin zum Bau offen zuganglicher Spiel- und Sportgele-
genheiten denkbar. Die Studienteilnehmer wurden darum gebeten, 100 Punkte anhand einer vorgege-
benen Liste auf verschiedene Mafinahmen zu verteilen - je mehr Punkte verteilt werden, desto hoher

ist die Dringlichkeit einer Verbesserung.

Wie aus Abbildung 46 zu entnehmen ist, entfallen die meisten Punkte (21 Punkte) auf die Verbesserung
der Béader. Dies ist ein interkommunal gesehen leicht Uberdurchschnittlicher Wert, der sich wahr-

scheinlich aus der aktuellen Baderdiskussion in Braunschweig ableiten lasst. Einen ahnlich hohen
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Stellenwert hat die Verbesserung der Wege fir Sport und Bewegung mit 20 Punkten, gefolgt von der
Sanierung und Modernisierung der bestehenden Sportanlagen (19 Punkte]. Dies entspricht den Bewer-
tungen zur schlechten Versorgung mit Sportgelegenheiten und dem schlechten baulichen Zustand der
Sportanlagen aus Kapitel 4.4.2. Weiterhin wirden die Befragten je 17 Punkte in den Bau offen zugang-
licher Spiel- und Sportgelegenheiten sowie in die bewegungsfreundliche Gestaltung der Schulhofe
investierten. Auf den Bau neuer wettkampfgerechter Sportanlagen entfallen nur sieben Punkte. Damit
wird insgesamt die Tendenz deutlich, den vorhandenen Bestand an Sportanlagen zu erhalten und zu
ertiichtigen und zugleich ein starkeres Augenmerk auf nicht normierte Sport- und Bewegungsraume

sowie auf die Wege zu legen.

25

20 / T~
B = / >
10 \

5
0 T T T T T
Bau offen zugénglicher ~ Bewegungsfreundliche Bau neuer Verbesserung der Verbesserung der Wege Sanierung und
Spiel- und Umgestaltung der wettkampfgerechter Baderinfrastruktur fur Sport und Bewegung Modernisierung der
Sportgelegenheiten bestehenden Schulhofe Sportanlagen bestehenden

Sportanlagen

e=—g== kein Sportvereinsmitglied Sportvereinsmitglied

Abbildung 47: Verbesserungen bei den Sport- und Bewegungsrdumen - differenziert

.Nehmen wir an, die Stadt mdchte einen bestimmten Betrag fiir Verbesserungen im Bereich von Sport- und Be-
wegungsrdumen ausgeben. Sie haben nun 100 Punkte, die fur diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbe-
trag (= 100 Punkte] lhrer Meinung nach auf die unten stehenden Maglichkeiten aufgeteilt werden?"; Mittelwerte;
N=2.930.

Sportvereinsmitglieder und Befragte ohne Mitgliedschaft in einem Sportverein haben bei der Verbesse-
rung der Sport- und Bewegungsrdume teilweise unterschiedliche Praferenzen (vgl. Abbildung 47). So
wiirden die Vereinsmitglieder fiir den Bau neuer wettkampfgerechter Sportanlagen und fir die Sanie-
rung und Modernisierung der Sportstatten mehr Mittel ausgeben als die Nichtmitglieder. Bei allen

anderen Punkten wiirden die Nichtmitglieder mehr Mittel als die Vereinsmitglieder investieren.

Die Ergebnisse zeigen, dass Sportentwicklungsplanung in der Kommune ein komplexes Feld darstellt,
welches die vielfaltigen Bedirfnisse der unterschiedlichen Sporttreibenden ausgewogen und ange-
messen bericksichtigen muss. Fir Braunschweig bedeutet dies, dass eine alleinige Fixierung auf die
Bedirfnisse des vereinsorganisierten Wettkampf- und Breitensports nicht den Status einer sport- und

bewegungsgerechten Stadt begriinden kann, sondern vielmehr auch der Freizeitsport in seinen unzah-
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ligen Facetten einer Wirdigung bedarf. Konkret bedeutet dies, dass die regelkonformen Sportanlagen
zwar nach wie vor einen gewissen Stellenwert im Sportleben haben, aber um andere Sport- und Bewe-

gungsraume fiir andere Zielgruppen erganzt werden mussen.

4.4.4 Konkrete Bedarfe bei den Sport- und Bewegungsrdumen

Nach diesen ersten Einschatzungen soll nachfolgend auf die konkreten Wiinsche und Bedarfe der Be-

volkerung bei den Sport- und Bewegungsraumen eingegangen werden.

Rund 31 Prozent der Befragten geben bei der Frage nach fehlenden Sport- und Bewegungsraumen an,
sie konnten diese Frage nicht beantworten. 32 Prozent bezeichnen die Zahl der Anlagen als ausrei-
chend und 37 Prozent der Befragten vermissen bestimmte Raume und Anlagen (ohne tabellarischen

Nachweis).

Freizeitspielfelder (Basketball, FuRball, Badminton)
Schwimmbad/Hallenbad

Spielplatze

Radwege (Ausbau, Beschilderung)
Inlineflache/-weg

Fitnessparcours/-gerate

Laufwege (Ausbau, Beschilderung, Beleuchtung)
Turn-/Sporthalle

Skateanlage

Freibad

Abbildung 48: Wiinsche bei den Sport -und Bewegungsrdumen - Top 10
.Gibt es Sportanlagen und andere Bewegungsrdume, die Sie in lhrem Stadtbezirk vermissen? Wenn ja, welche?";
Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Falle [N=1.094); n=1.724; Mehrfachantworten maglich.

Diejenigen Personen, die Rdume fir Sport und Bewegung vermissen (37 Prozent], wurden um nahere
Angaben zu ihren Wiinschen gebeten. Bei den geauf3erten Wiinschen gibt es eine eindeutige Dominanz.
An erster Stelle steht die Verbesserung der Sportgelegenheiten, insbesondere die Verbesserung der
Versorgungssituation mit Freizeitspielfeldern (Bolzplatze, Streetballanlagen, Badmintonfelder etc.). An
zweiter Stelle steht die Verbesserung der Badersituation. Die Verbesserung der Spielplatze steht an

dritter Stelle (vgl. Abbildung 48).
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4.4.5 Préferenzen und Wiinsche der Blrgerinnen und Biirger bei den Sportangeboten

Neben den Raumen stehen auch die Angebote und die Organisationsformen von Sport und Bewegung
im Mittelpunkt einer zukunftsorientierten kommunalen Sportentwicklung. Analog zu den Sport- und
Bewegungsraumen ist zu erwarten, dass das veranderte Sportverhalten der Bevéolkerung andere An-
forderungen an das Sportangebot stellt. Dieser Frage soll in diesem Abschnitt nachgegangen werden.
Ausgangspunkt der Analyse ist wiederum eine 100-Punkte-Frage zu den Angeboten. Wir wollten von
den Befragten wissen, wie sie - beispielsweise bei Haushaltsberatungen des Stadtrats - einen Betrag

von 100 Punkten auf verschiedene Sportbereiche verteilen wiirden.

Aus den Durchschnittswerten [vgl. Abbildung 49) geht zweierlei hervor: Erstens geniefen die Sportver-
eine nach wie vor das Vertrauen der Bevolkerung, was sich dadurch duflert, dass 43 der 100 Punkte in
den vereinsorganisierten Sport (einschlieBlich Hochleistungssport] flieBen wirden. Dabei wirden neun
Punkte in die Unterstiitzung des Hochleistungssports investiert werden, elf Punkte kdmen der Unter-
stlitzung des vereinsgebundenen Wettkampfsports zu Gute und weitere 23 Punkte wirden in die Un-

terstitzung des Freizeitsports im Verein flief3en.

Unterstiitzung des Foérderung von grof3en
Hochleistungssports sportlichen
9 Punkte Veranstaltungen

Unterstltzung von
Sportangeboten
auBBerhalb der
Sportvereine
13 Punkte

Unterstitzung des

' 13 Punkte
Unterstitzung des
Freizeitsports im
Verein
Wettkampfsports im 23 Punkte
Verein
11 Punkte
Bewe
Kinderga

Schule
32 Punkte

Abbildung 49: Verbesserungen im Angebotsbereich

.Nehmen wir an, die Stadt méchte einen bestimmten Geldbetrag im Sport- und Freizeitbereich ausgeben. Sie
haben nun 100 Punkte, die fir diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbetrag (= 100 Punkte] lhrer Mei-
nung nach auf die unten stehenden Mdglichkeiten aufgeteilt werden?”; Mittelwerte; N=2.944.

Trotz der starken Fokussierung auf den vereinsgebundenen Sport Uberrascht die Tatsache, dass die
Befragten ein Drittel aller Mittel in den Ausbau der Bewegungsforderung in Kindergarten und Schulen
investieren wiirden - dies ist der grof3te Block bei den zu verteilenden Mitteln. Ebenfalls kdnnten auch

Anbieter auBerhalb des vereinsorganisierten Sports (z.B. karitative Anbieter) von einer Verteilung der
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Mittel profitieren, da die Befragten 13 Punkte auf den Bereich auflerhalb des Vereinssports verteilen

wirden.

40

, A
N\
. \.

10
5
0 T T T T T
Forderung von groBen Unterstiitzung des Bewegungsférderung  Unterstlitzung des Unterstutzung von Unterstutzung des
sportlichen Freizeitsports im in Kindergarten und ~ Wettkampfsports im Sportangeboten Hochleistungssports
Veranstaltungen Verein Schule Verein auBerhalb der

Sportvereine

== kein Sportvereinsmitglied === Sportvereinsmitglied

Abbildung 50: Verbesserungen im Angebotsbereich - Vergleich nach Sportvereinsmitgliedschaft

.Nehmen wir an, die Stadt méchte einen bestimmten Geldbetrag im Sport- und Freizeitbereich ausgeben. Sie
haben nun 100 Punkte, die fur diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbetrag (= 100 Punkte] lhrer Mei-
nung nach auf die unten stehenden Mdglichkeiten aufgeteilt werden?”; Mittelwerte.

Interessant ist die Auswertung dieser Frage nach Vereinsmitgliedern und Nichtvereinsmitgliedern (vgl.
Abbildung 50]. Befragte, die nicht Mitglied in einem Sportverein sind, wiirden vor allem starker in die
Bewegungsforderung in den Kindergarten und in den Schulen investieren, aber auch starker in die
Angebote auflerhalb des vereinsorganisierten Sports. Auffallig ist bei den Sportvereinsmitgliedern die
duferst starke Breiten- oder Freizeitsportorientierung. Fir den Ausbau des Freizeitsports im Verein
wiirden Vereinsmitglieder 26 Punkte ausgeben und damit finf Punkte mehr als die Nichtmitglieder.
Offenbar besteht auch bei den Vereinsmitgliedern ein starker Wunsch nach Breitensportangeboten im

Verein.
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4.5 Sportvereine im Spiegel der Meinungen

4.5.1 Bewertung der Sportvereine

Wie in Kapitel 4.3.3 bereits dargestellt, kommt den Sportvereinen eine hohe Bedeutung im Sportleben
der Stadt zu. Sportvereine stellen nach wie vor das dichteste Vertriebsnetz fiir den organisierten Sport
dar. Jedoch sind auch die Sportvereine in den letzten Jahren verstarkt Modernisierungsprozessen
ausgesetzt, was sich bei manchen Vereinen durch schwindende Mitgliederzahlen, fehlende Ubungslei-
ter oder eine geringere Bereitschaft zur Ubernahme ehrenamtlicher Aufgaben 3uBert. Andererseits
sollen die Sportvereine aber immer mehr gesamtgesellschaftliche Aufgaben tUbernehmen, beispiels-
weise Kinder- und Jugendarbeit, Gewalt- und Kriminalitatspravention, Gesundheitspravention sowie
weitere soziale Aufgaben. Manch einer behauptet sogar, Sportvereine seien der ,soziale Kitt der Ge-

sellschaft” (Rainer Brechtken, Prasident des Deutschen Turner-Bundes).

Wir wollten von den Befragten wissen, wie sie die Braunschweiger Sportvereine einschatzen. Hierzu
haben wir einige Punkte zur Bewertung vorgelegt, die sowohl positive als auch negative Aspekte um-

fassen (vgl. Abbildung 51).

Kinder und Jugendliche werden gefdrdert.

Verein dient der Integration aller
Bevdlkerungsgruppen.

Man ist auf bestimmte Ubungszeiten festgelegt.

Im Verein gibt es ein vielseitiges Angebot.

Die Ubungsleiter/innen im Verein sind gut qualifiziert.
Das Sporttreiben im Verein ist preisgunstig.

Die Talent- und Nachwuchsférderung ist gut

Sportvereine informierten gut Gber ihr Angebot

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

= Braunschweig 2013 m kommunaler Mittelwert (35 Stadte)

Abbildung 51: Bewertung der Sportvereine

.Bitte geben Sie zu jeder der folgenden Aussagen zu den Braunschweiger Sportvereinen an, inwieweit sie lhrer
Ansicht nach zutrifft bzw. nicht zutrifft.”; kumulierte Prozentwerte der Antworten ,trifft zu" und , trifft véllig zu”;
glltige Falle: N=1.778-2.592.

Besonders positiv werden von den Befragten die Kinder- und Jugendarbeit der Vereine und die Integra-
tionsleistungen der Sportvereine bewertet. Damit stellt die Bevolkerung den Vereinen ein tberwiegend
gutes Zeugnis aus. Dies wird nochmals deutlich, wenn man einen Blick auf Abbildung 51 wirft. Auch

wenn im interkommunalen Vergleich alle Items eine eher unterdurchschnittliche Bewertung erhalten,
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deuten die Ergebnisse auf eine Uberwiegende Zufriedenheit mit den Sportvereinen hin. Kritisch sind
lediglich die Aspekte der Information Uber die Angebote, die Forderung der Talente und die Frage der

Preisgestaltung.

4.5.2 Schwerpunkte in der Vereinsarbeit aus Sicht der Bevilkerung

Die differenzierten Analysen zur Einschatzung der Vereine durch die Bevolkerung konnen als Anhalts-
punkte fur die Vereine dienen, ihre Attraktivitat durch geeignete Ma3nahmen noch weiter zu steigern.
Dazu dienen weitere Auswertungen zu wiinschenswerten Schwerpunkten in der Sportvereinsarbeit.
Hierzu haben wir den Befragten eine Liste mit verschiedenen Schwerpunkten vorgelegt - fir jeden
Punkt sollten die Befragten eine Bewertung von .sehr wichtig” bis .véllig unwichtig” auf einer 5-
stufigen Skala abgeben. In Abbildung 52 sind die kumulierten Prozentwerte der Antwortvorgaben .. sehr

wichtig” und .wichtig” dargestellt.

Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit

Ausbau von Angeboten im Gesundheitssport

Ausbau der Zusammenarbeit mit anderen Organisationen
Verbesserung der Qualifikation der Ubungsleiter
Ausbau von Angeboten flr Seniorinnen / Senioren
starkere Orientierung am Freizeitsport

Ausbau der Zusammenarbeit der Sportvereine

Ausbau von Angeboten fiir Madchen und Frauen
Ausbau der Talent- und Nachwuchsférderung

Ausbau von Kursangeboten, auch fiir Nichtmitglieder
Beschéftigung von hauptamtlichen Mitarbeitern /-innen
Integration von neuen Sportarten in das Vereinsangebot
Ausbau der Angebote am Vormittag/frihen Nachmittag
Zusammenschliisse von Sportvereinen

starkere Orientierung am Wettkampf- und Spitzensport

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 52: Winschenswerte Schwerpunkte in der Sportvereinsarbeit
.Fur wie wichtig halten Sie folgende denkbare Schwerpunkte der Sportvereinsarbeit in Braunschweig?”; kumulier-
te Prozentwerte der Antworten ,wichtig” und .sehr wichtig”; N=2.353-2.813.

Beziiglich der Angebote der Sportvereine in Braunschweig befiirworten 91 Prozent der Befragten den
Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit, also die Starkung einer der bisherigen Kernkompetenzen der
Sportvereine. Jedoch sollten sich die Sportvereine auch Uberlegen, andere Bereiche ihrer Arbeit noch
starker als bisher auszubauen. Hierzu zahlt insbesondere der Gesundheits- und Freizeitsport. Dies
fordern 84 bzw. 74 Prozent der Befragten. Weiterhin wird im Angebotsbereich auch ein Ausbau der
Angebote fur Senioren, der Kursangebote und der Angebote fir Madchen und Frauen von einer Mehr-
heit der Befragten mit sehr wichtig oder wichtig eingeschatzt. Eine starkere Orientierung am Wett-

kampf- und Spitzensport halten nur 26 Prozent der Befragten fir sehr wichtig oder wichtig.
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Neben dem Komplex .Angebote” konnten die Befragten auch einige Punkte zur Organisationsstruktur
der Vereine bewerten. Fir eine engere Zusammenarbeit mit anderen Organisationen (z.B. VHS, Fit-
ness-Studios, Schulen und Kindergarten] sprechen sich demnach 81 Prozent der Befragten aus; fir
eine engere Zusammenarbeit zwischen den Vereinen 71 Prozent. Die Beschaftigung von hauptamtli-
chen Mitarbeitern beflrworten 54 Prozent. Fir eine verbesserte Qualifikation der ehrenamtlichen Mit-
arbeiter sprechen sich rund 77 Prozent der Befragten aus. Die Fusion von Sportvereinen halt hingegen

nur ein starkes Viertel der Befragten fir sehr wichtig oder wichtig.

Tabelle 25 gibt einen Uberblick iber die differenzierte Auswertung nach Altersgruppen, Geschlecht

und Sportvereinsmitgliedschaft.
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Tabelle 25: Denkbare Schwerpunkte in der Sportvereinsarbeit - differenzierte Auswertungen
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26
29
28
45

68
80
84
83
81

57
47

46 42

84
87

56
63
62
65

60
54

49

59
62
58
77
87

64
59

65
68
79
79
82

68
79
79
86

68
62
67
74
77
75

64
72
71

10 bis 18 Jahre
19 bis 26 Jahre
27 bis 40 Jahre

56

23
26
25
33
25

26
26
21

58
55
74

81

55

90

65
78
76

54
44
41

77
79
72

41 bis 60 Jahre
61 bis 74 Jahre

61

58
55

30

94
97

89

87 56 32 84 54

83

89

75 Jahre und alter

b4
61

29 49 78 41
85

27

28
25

72 79 75 47 69 54 56 89
87 80 78 70 67

70

72
77

mannlich

44

57

92

weiblich

27 54 85 45 59
52 78

29

24
30

b6
59

87 77 56 76
77 53 71

77
71

kein Sportvereinsmitglied

67

39

91

50

78

72

Sportvereinsmitglied

2335-

"Fur wie wichtig halten Sie folgende denkbare Schwerpunkte der Sportvereinsarbeit?”; kumulierte Prozente der Antworten "sehr wichtig” und "wichtig”; Altersgruppen: N

2296-2745

2341-2759; Vereinsmitgliedschaft: N

2714; Geschlecht: N
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4.6 Thesen zur Weiterentwicklung des Sports in Braunschweig

In einem abschlieBenden Fragenblock baten wir die Befragten um eine Einschatzung von Thesen und
Aussagen, die in Zusammenhang mit der Weiterentwicklung des Sports in Braunschweig stehen. In
Abbildung 53 sind die zusammengefassten Werte von .stimme véllig zu”™ und .stimme zu” angegeben.
Demnach unterstitzen Uber zwei Drittel der Befragten die Aussage, dass bestehende Sportanlagen um
Sportmdoglichkeiten fir den nicht im Verein organisierten Freizeitsport erganzt werden sollten. Dies
entspricht bereits den Antworttendenzen, die in Kapitel 4.4.3 dargestellt wurden. Damit einher geht die
positive Bewertung einer Offnung der Turn- und Sporthallen am Wochenende fiir den Freizeitsport (67

Prozent] und die Offnung der Sportplétze fir Nichtmitglieder (62 Prozent).

Sportanlagen um Sportmaéglichkeiten fur den nicht
im Verein organisierten Freizeitsport erganzen

Offnung der Turn- und Sporthallen am Wochenende
fur den Freizeitsport

Bedeutungsgewinn von kleineren, komfortableren
Hallen fur den Sport fur Altere

Sportplatze auch fur Nichtmitglieder zugénglich
machen

Stadt bietet viele attraktive Sportveranstaltungen

Sportanlagen sollen sich an Normen des
Wettkampfsports orientieren

Stellenwert des Sports ist viel zu gering

selten genutzte Sportanlagen sollten fur andere
Nutzungen aufgegeben werden

Sportanlagen fiir bestimmte Sportarten sollten an
einem Standort konzentriert werden

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 53: Aussagen zu Sport und Bewegung
.In wie weit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?"; kumulierte Werte der Antworten .stimme véllig zu™ und
.stimme zu"“; Angaben in Prozent; N=2.249-2.918.

Uberwiegend positiv werden von den Befragten die Aussagen bewertet, dass es in Braunschweig at-
traktive Sportveranstaltungen gibt und in Zukunft kleinere Raume fiir den Sport der Alteren an Bedeu-
tung gewinnen. Eine klare Absage erteilen die Befragten der Bindelung bestimmter Sportanlagen an

einem Standort - nur 35 Prozent stimmen dieser Aussage zu.
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4.7 Fazit

Lasst man all diese Daten und Ergebnisse in der Frage nach der ,sport- und bewegungsfreundlichen
Stadt” kulminieren, so halten rund 57 Prozent der Befragten Braunschweig fir eine sport- und bewe-
gungsfreundliche Stadt (vgl. Abbildung 54; kumulierte Prozentwerte von ,trifft voll und ganz zu” und
Ltrifft eher zu”). 37 Prozent der Befragten stehen dieser Bewertung unentschlossen gegentber, und

nur sechs Prozent verneinen die Frage.

gesamt

----- MR N A
----- ----
---------q

10 bis 18 Jahre
19 bis 26 Jahre
27 bis 40 Jahre
41 bis 60 Jahre
61 bis 74 Jahre

75 Jahre und alter

mannlich

weiblich

mtrifft vollund ganz zu ~ witrifft eherzu  mteils/teils  mtrifft eher nicht zu trifft iberhaupt nicht zu

Abbildung 54: Braunschweig - eine sport- und bewegungsfreundliche Stadt?
.Braunschweig ist, alles in allem, eine sport- und bewegungsfreundliche Stadt'. Trifft diese Aussage lhrer Mei-
nung nach zu?"; Angaben in Prozent; gesamt: N=2.791; Altersgruppen: N=2.769: Geschlecht: N=2.777.

Wahrend zwischen Mannern und Frauen nur unerhebliche Unterschiede in der Bewertung bestehen,
urteilen die verschiedenen Altersgruppen teilweise abweichend voneinander. In der Tendenz wird die
Sportfreundlichkeit Braunschweigs von den jiingsten Befragten am besten eingeschatzt, am kritischs-

ten urteilen die Befragten zwischen 41 und 60 Jahren.

Werden die einzelnen Stadtbezirke im Vergleich zu der Gesamtstadt bewertet (vgl. Abbildung 55), kann
davon ausgegangen werden, dass in der Regel der eigene Stadtbezirk kritischer bewertet wird als die

Gesamtstadt.
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Abbildung 55: Sport- und bewegungsfreundliche Stadt - differenziert
Zusammengefasste Prozentwerte von . trifft voll und ganz zu” und ,trifft zu".
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Im interkommunalen Vergleich wird deutlich, dass die ermittelten 57 Prozent positiver Zustimmung
einen deutlich unterdurchschnittlichen Wert darstellen. Der interkommunale Mittelwert betragt 63
Prozent, so dass Braunschweig hier sechs Prozentpunkten unter dem Durchschnitt liegt (vgl. Abbil-

dung 56).

Wolfsburg 2011

kommunaler Mittelwert (36 Stadte) 17 6 I

Braunschweig 2013 12 6 I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mtrifft vollund ganz zu  mtrifft eherzu  mteils/teils  mtrifft eher nicht zu trifft Gberhaupt nicht zu

Abbildung 56: Sport- und bewegungsfreundliche Stadt - Stadtevergleich
Angaben in Prozent.

Die prasentierten Befunde und Daten geben einen Uberblick iiber das Sportverhalten der Braun-
schweiger Bevolkerung und zeigen auf, wie die Stadt und die Bedingungen fir Sport und Bewegungen

aus Sicht der Biirgerschaft wahrgenommen werden.

Der Wandel des Sports scheint sich auf Grundlage der dargestellten Befunde in Braunschweig bereits
manifestiert zu haben. Neben dem organisierten Vereinssport hat sich auch in Braunschweig eine
Sportkultur etabliert, die ihre Bezugspunkte jenseits der Anforderungen des Wettkampfsports findet
und die mit den Schlagworten Pluralisierung und Individualisierung umschrieben werden kann. Die
Vereine als traditionelle Sportanbieter haben auch in Braunschweig das alleinige Organisations- und

Deutungsmonopol im Sport verloren.

Die kommunale Sportpolitik muss auf diese Veranderungen reagieren, mochte sie auf die Bedirfnisse

aller sport- und bewegungsaktiven Biirgerinnen und Blirger eingehen.
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S Bedarfsermittlung der Sportvereine

5.1 Vereinsstruktur

5.1.1 Grundlagen

Ziel der Vereinsbefragung ist neben der Erhebung weiterer Grunddaten Uber die Vereine eine Analyse
aus Vereinssicht zu spezifischen Problemlagen, z.B. zur Angebots- und Anlagenstruktur, zur interinsti-
tutionellen Kooperation, zur Einschatzung von Leistungen der Stadt Braunschweig oder zu Zukunfts-

entwicklungen.

Um ein umfassendes Bild der Sportvereinslandschaft in Braunschweig zeichnen zu kdnnen, wurden
alle Sportvereine mit Hilfe eines schriftlichen Fragebogens befragt. Von den 231 im Landessportbund
Niedersachsen organisierten Vereinen antworteten 137, so dass mit einer Quote von 59,3 Prozent von
einem guten Rucklauf ausgegangen werden kann. Zusatzlich wurden 15 Fachverbande in die Befra-
gung einbezogen, von denen sechs antworteten. Die Aussagen der Fachverbande wurden insbesondere
zu Bewertungsfragen ausgewertet. Die meisten der folgenden Ergebnisse der Befragung beruhen je-

doch ausschlieflich auf den Angaben der Sportvereine.

Tabelle 26: Ricklaufquote

Befragte Antwortende | Rucklaufin

Vereine Vereine Prozent
Kleinstverein bis 100 Mitglieder 117 53 45,3
Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder b4 42 65,6
Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 39 33 84,6
Grofverein tUber 1.000 Mitglieder 11 9 81,8
gesamt 231 137 59,3

Die Qualitat des Datensatzes kann vor allem deshalb als sehr positiv beurteilt werden, da bei den Grof3-
vereinen mit Uber 1.000 Mitgliedern auch bei den Mittelvereinen eine tUberdurchschnittliche Riicklauf-
quote (82 bis 85 Prozent) zu beobachten ist. Von den kleinsten Vereinen haben dagegen nur 45 Prozent
geantwortet. Insofern kann davon ausgegangen werden, dass ein Grofteil der Sportvereinsmitglieder

in Braunschweig mit dieser Befragung erfasst werden konnte.

71 Prozent der eingehenden Fragebdgen wurden vom Ersten Vorsitzenden, weitere 14 Prozent in Zu-

sammenarbeit des gesamten Vorstandes ausgefullt
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sonstige Person
5%

sonstige

vertretungsberechtigte
Person
5%

Stellvertretender
Vorsitzender
6%

Gesamter Vorstand
13%

erster Vorsitzender
71%

Abbildung 57: Bearbeiter des Fragebogens, Angaben in Prozent [N=141).

Im folgenden Kapitel sollen die insgesamt 137 Vereine anhand grundlegender Strukturdaten naher
charakterisiert werden. 54 Prozent sind als Einspartenvereine, 46 Prozent als Mehrspartenvereine mit
mehreren Abteilungen zu charakterisieren, wobei 14 Vereine tUber mindestens zehn Abteilungen verfi-

gen und die maximale Abteilungszahl 19 Abteilungen umfasst.

Obwohl in der Stichprobe der Prozentsatz der kleinsten und kleinen Vereine nicht ganz der realen Ver-
teilung entspricht, zeigt die folgende Aufteilung nach Vereinsgréf3enklassen, dass fast 69 Prozent der
befragten Vereine diesen Kategorien zugeordnet werden konnen. Dies ist fir eine Stadt in der Grof3en-
ordnung Braunschweigs ein relativ hoher Prozentsatz. Auch in Braunschweig lasst sich also die typi-
sche Struktur des Sportvereinswesens in Deutschland mit einer Dominanz kleiner und kleinster Verei-

ne erkennen.
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GrolRvereine
(mehr als 1.000
Mitglieder)
6%

Mittelvereine (301
—1.000 Mitglieder) Kleinstvereine (bis
24% 100 Mitglieder)
39%

Kleinvereine (101
— 300 Mitglieder)
31%

Abbildung 58: VereinsgréBenklassen; Angaben in Prozent [N=137).

Neben den angeflhrten Vereinsgroflenklassen wurden fur differenziertere Auswertungen weitere

Klassifizierungen gebildet. Gemafl den ausgewerteten B-Zahlen der Vereinsstatistik wurden die Kate-

gorien hallennutzend - nicht hallennutzend sowie platznutzend - nicht platznutzend eingefiihrt, um

beispielsweise bei Analysen zur Sportanlagenstruktur die spezifischen Aussagen der direkt nutzenden

Vereine spezifisch erheben zu kdnnen.

Einen Einblick in die Organisation der laufenden Geschafte geben die Angaben zur Geschaftsfiihrung.

Ohne Geschaftsfiuhrer/-in kommen zwei Drittel der Vereine (66 Prozent] aus. Die Professionalisierung

der Geschaftsfiihrung steigt erwartungsgemaf mit wachsender Vereinsgrof3e an.
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Grol3verein Uber 1.000 Mitglieder 22

Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 7 24 9

Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder 24 5

Kleinstverein bis 100 Mitglieder m 10

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hnein ja, ehrenamtlich ja, teilzeitbeschaftigt  mja, vollzeitbeschaftigt

Abbildung 59: Geschéftsfihrung
.Hat Ihr Verein eine(n] Geschéftsfihrer(in]?”; N=135; Angaben in Prozent.

Insgesamt weist ein GrofBteil der Braunschweiger Vereine im Bereich Geschéftsfihrung / Verwaltung
einen vergleichsweise niedrigen Professionalisierungsgrad auf. Dies ldsst einen gewissen Nachholbe-

darf in Bezug auf die Etablierung dieser Strukturen vermuten.

512 Mitgliedsbeitréage

Die antwortenden Vereine erheben durchschnittliche Jahresmitgliedsbeitrdge in Hohe von 64 Euro
(Kinder) und 109 Euro (Erwachsenenbeitrag). Familien missen im Durchschnitt 194 Euro fur ihre Ver-
einsaktivitaten ausgeben. Die Beitrage fur Kinder beispielsweise schwanken dabei zwischen 2,5 und
300 Euro. Dies stellt ein Indiz fir die Streuung und Unterschiedlichkeit innerhalb der Braunschweiger

Vereinslandschaft dar.
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Abbildung 60: Spannweite der Mitgliedsbeitrdge [alle Angaben in Euro] - N=63-129; angegeben sind jeweils der
Minimal- und der Maximalwert sowie der Mittelwert.

Gefragt wurden die Vereine auch, ob sie Erfahrungen mit den Gutscheinen aus dem ,Bildungs- und

Teilhabepaket” des Bundes fir Kinder aus Hartz-IV-Familien haben.

I I
Grol3verein Uber 1.000 Mitglieder 78
Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 52
Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder “ 32
Kleinstverein bis 100 Mitglieder m 4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mnein =ja

Abbildung é61: Erfahrungen mit dem Bildungs- und Teilhabepaket
.Hat Ihr Verein Erfahrungen mit den Gutscheinen aus dem . Bildungs- und Teilhabepaket” des Bundes fir Kinder
aus Hartz-1V-Familien?”; N=134; Angaben in Prozent.

Insgesamt 29 Prozent der Vereine konnen hier bereits auf Erfahrungen verweisen, wobei in diesem
Bereich grofiere Vereine deutlich eher involviert sind. Bei der offenen Frage nach den gemachten Er-

fahrungen zeigen sich durchaus positive Stimmen, die insbesondere die reibungslose Zusammenarbeit
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mit dem Jobcenter oder anderen Institutionen erwahnen (8 Nennungen). Kritisch (11 Nennungen) wer-
den jedoch das umstandliche Verfahren und der hohe und zeitintensive Verwaltungsaufwand, der mit
ehrenamtlichen Strukturen nur schwer zu bewaltigen ist, gesehen. Aulerdem werden das mangelnde
Interesse (5 Nennungen) sowie die fehlenden Informationen / fehlende Transparenz (4 Nennungen] als

Manko angefihrt.

5.2 Angebotsstruktur

5.2.1 Spezifische Sportangebote

Ein Indiz fir die Anpassung der Vereine an ein sich veranderndes Sportverstandnis stellt die Flexibilitat
der Vereine im Hinblick auf neue Angebotsformen dar. Uber das herkémmliche sportartenorientierte
Angebot hinaus weisen die Sportvereine heutzutage zum Teil auch ein breites Spektrum an adressa-
tenspezifischen Angeboten, Angeboten in Kursform sowie zusatzlichen au3erplanmaBigen sportlichen

und nichtsportlichen Angeboten auf.

Kursangebote fur Nichtmitglieder 57

46

65

Zielgruppenangebote

Neue Sportangebote

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mnein =ja

Abbildung 62: Spezielle Sportangebote [N=109-133); Angaben in Prozent.

35 Prozent der Sportvereine - insbesondere die grof3eren Vereine - in Braunschweig haben in den letz-
ten finf Jahren neue Sportangebote in ihr Leistungsprofil aufgenommen. In Bezug auf die Etablierung
von Kursangeboten und Veranstaltungen, die auch Nichtmitgliedern offen stehen, ist eine relativ gerin-
ge Bereitschaft der Sportvereine in Braunschweig zu konstatieren. Kursangebote stellen eine Reaktion
auf die im Zuge der Individualisierung des Sports veranderten Bindungsbedirfnisse der Sportaktiven

dar. Von den Sportvereinen bieten 43 Prozent der Vereine Kursangebote oder Veranstaltungen an, die
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auch Nichtmitgliedern offen stehen. Die Zahlen zeigen, dass diese Art des Sportangebots in Braun-
schweig zwar keine Seltenheit mehr darstellt und ein Teil der Braunschweiger Vereine die Modernisie-
rung der Angebotsstrukturen in Angriff genommen hat. Eine Ausdehnung dieser Angebotsform ist

dennoch anzuraten.

Eine groflere Aufgeschlossenheit ist in Bezug auf Angebote fir spezifische Zielgruppen festzustellen.
In den Zielgruppenangeboten manifestiert sich der Trend, Bewegungsangebote nicht nur fir die tradi-
tionelle Vereinsklientel, sondern fir alle Alters- und Bevolkerungsgruppen anzubieten. 53 Prozent der

Sportvereine bieten adressatenspezifische Angebote an.

gesamt

Grol3verein Uber 1.000 Mitglieder Kk

Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 12

Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder 49

Kleinstverein bis 100 Mitglieder

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H nein, keine Zielgruppenangebote ¥ ja, Zielgruppenangebote

Abbildung 63: Zielgruppenangebote nach Vereinsgréfienklassen
.Werden fiir bestimmte Zielgruppen spezielle Sportangebote vorgehalten?”; N=133; Angaben in Prozent.

Zielgruppenangebote werden - wie schon mehrfach in der Sportvereinsforschung belegt - eher von
grofleren Vereinen, die hierfir eher geeignete Strukturen besitzen, gemacht. Die folgende Tabelle zeigt

die Schwerpunkte der adressatenorientierten Bewegungsprogramme in den Sportvereinen.
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Tabelle 27: Adressatenorientierte Programme im Rahmen der Sportvereine

Zielgruppenangebote n Prozent der Prozent der Prozent aller

Antworten Falle (antwor- Vereine

tende Vereine) N=137)

Kinder im Vorschulalter 42 18,9 58,3 30,4
Senioren 41 18,5 56,9 29,7
Gesundheitssport (Prévention) 29 13,1 40,3 21,0
Kinder im Babyalter 26 11,7 36,1 18,8
Sonstige Zielgruppenangebote 19 8,6 26,4 13,8
Sportartiibergreifende Angebote (Erwachsene) 17 7,7 23,6 12,3
Sport fir Familien 14 6,3 19,4 10,1
Menschen mit Beeintrachtigungen 14 6,3 19,4 10,1
Rehabilitation und Nachsorge 7 3,2 9.7 5,1
Sport fur Gruppen mit sozialen Problemen 7 3,2 9,7 51
Sportartibergreifend fiir Kinder / Jugendliche b 2,7 8,3 4,3
glltige Falle: 72 222 100

5.2.2  Weiterentwicklung des Sportangebots

Ein wichtiges Thema der Sportentwicklungsplanung ist eine zukunfts- und bedarfsorientierte Anpas-
sung und Weiterentwicklung des schon vielfaltigen Sportangebots der Vereine. Hierbei handelt es sich
sowohl um eine Verstarkung der adressatenspezifischen Angebote als auch um einen Ausbau der An-
gebote, die von den Sportvereinen in Kooperation mit anderen Organisationen und Institutionen ange-
boten werden. Hierzu wurde fir verschiedene Items die Bereitschaft der Vereine, solche Angebote

verstarkt zu organisieren, eruiert.
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Angebote fur Migrant/innen

Angebote fiir Altere
Sport- und Bewegungsangebote Schulen
Familiensportangebote

Kooperationsangebote Kinder/Jugendeinrichtungen
Kursangebote ohne feste Mitgliedschaft

Angebote fir Menschen mit Behinderungen

Kooperationsangebote Kindertageseinrichtungen
Angebote fur Babys und Kleinkinder
Kooperationsangebote Altenhilfe/-pflege

Sportangebote im &ffentlichen Raum

m keine Bereitschaft

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Bereitschaft

Abbildung é4: Bereitschaft zur verstdrkten Organisation spezifischer Angebote
.Bitte benennen Sie die Bereitschaft Ihres Vereins, in Zukunft verstarkt folgende Angebote zu organisieren.”;
N=114-125; Angaben in Prozent.

Die Bereitschaft zu einem verstarkten Engagement ist in Bezug auf Angebote fir Altere, Kooperations-

angebote mit den Schulen, integrative bzw. inklusive Angebote sowie Kurs- und Familienangebote

durchaus vorhanden. Eine geringere Aufgeschlossenheit ist dagegen im Hinblick auf Kooperationen

mit der Altenhilfe, eine Beteiligung an Sportangeboten im offentlichen Raum oder Kleinkindangebote

zu konstatieren. Hier kommt zum Ausdruck, dass natirlich nicht alle abgefragten Angebotstypen in

das Repertoire aller Vereine - gleich welcher Struktur — passen. Dies verdeutlicht die differenziertere

Betrachtung:

Tabelle 28: Bereitschaft zur Beteiligung an Angeboten differenziert nach Vereinsgréflenklassen [Mittelwerte von
(0] = keine Bereitschaft bis (1) = Bereitschaft]; *=p<.05; **=p<.01; *** p<.001.

Bereitschaft -

Bereitschaft -

Bereitschaft -

Bereitschaft -

Bereitschaft -

Bereitschaft -

Bereitschaft -

Sportangebo- Angebote Kooperation | Sportangebo- | Kooperation | Angebote fir | Kooperation
te offentli- Babys und Kindertage- | te an Schulen | Kinder- und Altere Altenhilfe
cher Raum Kleinkinder sein- Jugendein- und Alten-

richtungen richtungen pflege
Kleinstverein 07 02 05 31 29 51 07
Kleinverein 20 18 33 63 b3 A7 18
Mittelverein 15 63 b7 81 67 87 32
Grofverein 44 63 67 89 67 1,00 A
Insgesamt 16 26 31 ,58 48 ,63 19

*

* ok K

* ok K

*ok K

*k

*ok ok

*

Wie erwartet steigt die Bereitschaft, sich an einer zukunftsorientierten Angebotserweiterung im Sinne

der Sportentwicklungsplanung zu beteiligen, mit zunehmender Vereinsgrof3e an. Dies bezieht sich auf

alle dargestellten Items, wobei hier nur die mit einer hohen Signifikanz aufgefiihrt werden.

88




Sport und Bewegung in Braunschweig

Eine Weiterentwicklung des Sportangebots ist vor allem aufgrund des demographischen Wandels, der
eine der groften Herausforderungen fir die zuklnftige Arbeit der Sportvereine darstellt, notwendig.
Aus diesem Grund wurde abschlieBend zu diesem Komplex gefragt, ob sich die Sportvereine mit den
moglichen Folgen des demographischen Wandels auseinandergesetzt haben und welche Konsequen-

zen sich daraus ergeben haben.

gesamt 28 19
Grol3verein tber 1.000 Mitglieder 33 22
Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 36 21
Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder 20 15
Kleinstverein bis 100 Mitglieder 20

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m beschéftigt, Konsequenzen beschéftigt, noch keine Konsequenzen

noch nicht, aber geplant m nicht beschaftigt

Abbildung 65: Auseinandersetzung mit dem demographischen Wandel
.Hat sich Ihr Sportverein / Ihre Abteilung schon mit den méglichen Folgen des demographischen Wandels be-
schéftigt?”; N=134, Angaben in Prozent.

36 Prozent der Vereine, und dabei Uberproportional die Kleinstvereine, haben sich mit der demographi-
schen Entwicklung noch nicht beschaftigt. Bei der offenen Frage nach den Hinderungsgriinden werden
v.a. die mangelnde Eignung der Sportart fiir Altere (8 Nennungen), das Nichtvorhandensein diesbeziig-
licher Probleme (Zulauf Kinder und Jugendliche, Neubaugebiet, wachsender Verein, bereits ausgewo-
gene Altersstruktur - 8 Nennungen] sowie die sowieso beengten Sportstattenkapazitaten, die keine

weitere Mitgliedergewinnung ermdglichen, genannt.

36 Prozent der Vereine haben bereits Konsequenzen aus der demographischen Entwicklung gezogen.
Hier lassen die offenen Antworten durchaus heterogene Strategien erkennen, die insbesondere einen
Ausbau der Angebote fiir Altere, aber auch fir Kinder und Jugendliche, eine verbesserte Werbung, die
Fort-/Ausbildung von Ubungsleiter/innen fiir Altere oder mit Migrationshintergrund sowie in wenigen
Fallen eine verstarkte Kooperation mit anderen Vereinen und Institutionen umfassen. Die Ergebnisse
zeigen, dass das Thema des demographischen Wandels in den Vereinen bereits angekommen ist, ein-

heitliche Losungsmoglichkeiten und Kooperationen jedoch verstarkt diskutiert werden sollten.
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9.3 Sportanlagen

5.3.1 Besitz und Bedarf

Die Sportstattenstatistik der Lander deutet darauf hin, dass der Betrieb von Sportstatten heute nicht
mehr nur den Kommunen obliegt. Mittlerweile hat sich in der Tragerschaft und im Betrieb von Sport-
anlagen ein Mix an Betreiberformen herausgebildet. Sportvereinen kommt dabei zunehmend eine Rol-

le als Trager und Betreiber von Au3ensportanlagen, Hallen und Rdumen sowie weiteren Anlagen zu.

81 (60 Prozent] der 135 antwortenden Vereine verfligen nach eigenen Auskinften tber Sportanlagen

oder sonstige Immobilien in eigener Tragerschaft, wobei darunter Eigentum, Erbpacht sowie langfristi-

ge Pachtvertrage fallen. Diese Immobilien verteilen sich wie folgt:

Tabelle 29: Vereinseigene Sportanlagen und Immobilien

N Prozent der Prozent der Falle
Antworten (N=81)
Vereinsheim, Gaststatte, Kantine 54 30,9 66,7
Sportplatz 30 17.1 37,0
Tennisplatz 18 10,3 22,2
Schieflanlage 18 10,3 22,2
Gymnastikraum 11 6,3 13,6
Turn- und Sporthalle 10 5,7 12,3
Bootshaus 6 3,4 7.4
Fitness-Studio 3 1,7 3,7
Krafttrainingsraum 2 1,1 2,5
Reitsportanlage 2 1,1 2,5
Tennishalle 1 6 1,2
Sonstige Anlage 20 11,4 24,7
gesamt 175 100,0 216,0

In einer weiteren Frage wurden die Vereinsvertreter und -vertreterinnen darum gebeten, die derzeitige
Sportanlagensituation fir ihren Verein zu bewerten. Wie die folgende Abbildung zeigt, bewerten 43
Prozent der Vereine die derzeitige Sportanlagensituation in Braunschweig mit .sehr gut” oder .gut".

Knapp ein Drittel der Vereine beurteilt die derzeitige Lage mit ,ausreichend” oder ,schlecht”.
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schlecht
15% sehr gut

5%

ausreichend
17%

gut
38%

befriedigend
25%

Abbildung 66: Bewertung der Sportanlagensituation

.Wie bewerten Sie insgesamt die Sportstéttensituation fur lhren Verein in Braunschweig?”; N=130; Angaben in
Prozent.

Insgesamt wird damit eine relativ kritische Haltung der Sportvereine zur Sportanlagenstruktur in
Braunschweig deutlich. Eine detaillierte Auswertung zeigt, dass insbesondere die Grofvereine die der-

zeitige Sportanlagensituation in Braunschweig schlechter einschatzen, wenn auch ohne statistische

Signifikanz.

Grol3vereine (mehr als 1.000 Mitglieder) 3,22

|

Mittelvereine (301 — 1.000 Mitglieder) 2,94

Kleinvereine (101 — 300 Mitglieder) 3,03

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder) 2,98

i

3 4 5

[En
N

Abbildung 67: Bewertung der Sportanlagensituation in Braunschweig nach Vereinskategorien; Mittelwerte von (1)
sehr gut bis (5) schlecht; N=130.

In einer weiteren Frage sollten die Vereine angeben, inwiefern die derzeit fir den Ubungs- und Wett-

kampfbetrieb zur Verfligung stehenden Zeiten in bestimmten Sportanlagen ausreichend sind.
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Sportplatzzeiten fiir den Wettkampfbetrieb
(Wochenende)

Sportplatzzeiten fiir den Ubungsbetrieb (Mo — Fr)

Hallenzeiten fiir den Wettkampfbetrieb
(Wochenende)

Hallenzeiten fur den Wettkampfbetrieb (Mo - Fr))
Hallenzeiten Ubungsbetrieb Freizeit-/
Breitensportangebote (WE)

Hallenzeiten Ubungsbetrieb Freizeit-/
Breitensportangebote (Mo — Fr)

Hallenzeiten Ubungsbetrieb
Wettkampfmannschaften (WE)

Hallenzeiten Ubungsbetrieb
Wettkampfmannschaften (Mo — Fr)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mausreichend  ® nicht ausreichend

Abbildung 68: Sportstétten fir den Ubungs- und Wettkampfbetrieb
.Sind die derzeit fiir den Ubungs- und Wettkampfbetrieb Ihres Vereins zur Verfiigung stehenden Zeiten in folgen-
den Sportanlagen ausreichend?”; N=57-81; Angaben in Prozent.

Eine hohe Zufriedenheit kann fiir den Ubungs- und Wettkampfbetrieb auf dem Sportplatz und den
Wettkampfbetrieb in den Hallen konstatiert werden. Am Wochenende treten in allen Kategorien weni-
ger Probleme auf als an den Werktagen. Am ehesten scheinen Probleme beim Ubungsbetrieb unter
der Woche sowohl fir Wettkampfmannschaften als auch fir Breiten- und Freizeitsportangebote zu

bestehen.

Tendenziell urteilen in Bezug auf die Hallen eher die Grofvereine kritischer, bei den Sportplatzzeiten
die kleinsten Vereine. Signifikante Unterschiede treten allerdings nur in Bezug auf den Ubungsbetrieb
unter der Woche von Wettkampfmannschaften auf. Gréf3ere Vereine sehen die Situation deutlich kriti-
scher; 90 Prozent der Grof3vereine erachten die ihnen zur Verfligung stehenden Hallenzeiten fir den

Ubungsbetrieb von Wettkampfmannschaften als nicht ausreichend.
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GroRRvereine (mehr als 1.000 Mitglieder)

Mittelvereine (301 — 1.000 Mitglieder)

Kleinvereine (101 — 300 Mitglieder) 67

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m ausreichend  ®nicht ausreichend

Abbildung 69: Hallenzeiten fiir den Ubungsbetrieb von Wettkampfmannschaften nach Vereinsgréfien; N=77; Anga-
ben in Prozent.

Interessant ist, dass die Sportplatzzeiten von den .platznutzenden” Vereinen positiver bewertet werden
(nicht signifikant]. Die Vereine, die Hallen nutzen, sehen die Kapazitaten fiir den Ubungsbetrieb der

Wettkampfmannschaften deutlich kritischer als die Ubrigen Vereine.

gesamt

Hallennutzung

keine Hallennutzung

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mausreichend  ® nicht ausreichend

Abbildung 70: Hallenkapazitdten aus Sicht nach Hallennutzung; N=81; Angaben in Prozent.
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532 Qualitative Bewertung der Sportanlagen

Zusatzlich wurden die Vereine gebeten, die von ihnen genutzten Sportanlagen nach unterschiedlichen
Kriterien zu bewerten. Die folgenden Tabellen und Abbildungen zeigen die Einschatzungen zu ver-

schiedenen Items.

Tabelle 30: Qualitative Bewertung von Sportanlagen (Mittelwerte auf einer dreistufigen Skala von (1] gut bis (3]
schlecht]

baulicher Zu- | Gerateausstat- | sanitdre Anla- Eignung fir Eignung fir
Sportstatte stand tung gen / Umklei- | Ubungsbetrieb | Wettkampfbe-
den trieb
Turn- und Sporthalle 1,89 1,98 2,18 1,74 2,14
Gymnastikraum 1,77 1,87 2,02 1,63 2,27
Sportplatz 1,74 1,74 2,24 1,72 1,70
Leichtathletikanlage 2,00 1,92 2,25 2,00 2,30
Hallenbad 2,09 2,07 2,28 2,00 2,17
Freibad 1,33 1,50 1,67 1,33 1,33
SchieBsportanlage 1,83 1,82 2,06 1,61 1,72
Reitanlage 1,67 1,33 2,33 1,33 2,00

Ein Uberblick Uber die Bewertung der unterschiedlichen Anlagentypen zeigt, dass in der Regel mittlere
Bewertungen auftreten und dass die grofiten Probleme in Bezug auf die sanitaren Anlagen und die
Umkleidebereiche auftreten. Beim baulichen Zustand und bei der Eignung fiir den Ubungsbetrieb wer-
den mit Ausnahme der Hallenbader und der Leichtathletikanlagen alle Anlagentypen mit einer positi-
ven Tendenz beurteilt. Etwas kritischer sehen die Vereine die Eignung mancher Anlagen fir die Durch-

fuhrung von Wettkampfen.

In Bezug auf die Sportplatze wird der Zustand der sanitédren Anlagen und Umkleiden unterdurch-
schnittlich beurteilt (MW=2,24), wahrend die anderen Items mit Mittelwerten von rund 1,7 recht positiv

beurteilt werden.
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Eignung fir Wettkampfbetrieb

Eignung fiir Ubungsbetrieb
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Abbildung 71: Bewertung der Sportplatze (n=36-49]; Mittelwerte auf einer dreistufigen Skala von (1) gut bis (3]
schlecht.

Eignung fir Wettkampfbetrieb 14

|

Eignung fiir Ubungsbetrieb 74
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sanitdre Anlagen / Umkleiden

Geréteausstattung

baulicher Zustand 1,89
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16 1,8 2,0 2,2 2,4

Abbildung 72: Bewertung der Sporthallen (n=62-74]; Mittelwerte auf einer dreistufigen Skala von (1) gut bis (3]
schlecht.

Uberwiegend positiv wird auch die Qualitat der vorhandenen Turn- und Sporthallen beurteilt, wobei bei

den sanitaren Anlagen und der Eignung fir den Wettkampfbetrieb Abstriche gemacht werden miissen.
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5.3.3 Die Zukunft von Sportstétten aus Sicht der Vereine

Den Sportvereinen wurden - korrespondierend zur Bevolkerungsbefragung - auch einige Thesen zu

Entwicklungsmdoglichkeiten im Sportstattenbereich zur Bewertung vorgelegt.

Sportanlagen sollten sich an den Abmessungen und
Normen des Wettkampfsports orientieren.

Fir die Sportaktivitaten von Senioren sind kleine und
komfortabel eingerichtete Hallen wichtiger als gro3e Turn-
und Sporthallen.

~
(ee]

I

Klassische Sportplatze ohne zusatzlichen Moglichkeiten
fur andere Sportaktivitaten entsprechen nicht mehr den
Bedurfnissen der Vereine

a1
N

Sportanlagen fur bestimmte Sportarten (z.B.
Leichtathletik) sollten an einem Standort konzentriert
werden.

I
w

Die Errichtung von Kunstrasenplatzen soll als vorrangige
Aufgabe von der Stadt Braunschweig in Angriff
genommen werden.

I
H

Nur selten genutzte Sportanlagen (z.B. Sportplatze)
sollten fur andere Nutzungen aufgegeben werden.

N
H

Die Sportfreianlagen in unserer Stadt sollten um
Sportmdglichkeiten fir den nicht im Verein organisierten
Freizeitsport erganzt werden.

40

w
©

Turn- und Sporthallen sollten am Wochenende fur den
Freizeitsport gedffnet werden.

Der Bedarf an Hallenzeiten in wettkampftauglichen
Sporthallen wird aufgrund des demographischen Wandels
perspektivisch abnehmen.

N
N

11

Die Sportplatze in unserer Stadt sollten auch fur Sportler,
die nicht Mitglied in einem Sportverein sind, zuganglich
sein.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 73: Entwicklungsmdglichkeiten im Sportstattenbereich aus Vereinssicht
.Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?"; kumulierte Prozentwerte der Bewertungen ..stimme voll
und ganz zu“ und .stimme eher zu" auf einer fiinfstufigen Skala. N=93-117.

Fir eine Orientierung an den Normen des Wettkampfsports sprechen sich ca. 80 Prozent der Vereine
aus. Uberwiegende Zustimmung besteht auch bei der These nach der Notwendigkeit kleiner und kom-
fortabler Raume fur den zunehmenden Sport alterer Menschen. Interessant ist, dass die These einer
mangelnden Passung herkdmmlicher Sportplatze mit den neuen Sportbedirfnissen der Vereine tber-
wiegend positiv beurteilt wird. Geringere Zustimmungsraten erhalten dagegen die Thesen einer Zu-
ganglichkeit von Sportplatzen fur Nichtvereinsmitglieder und eines Rickgangs des Bedarfs an Hallen-

zeiten.
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Differenzierte Auswertungen ergeben, dass die gréf3eren Vereine eher den Bau von Kunstrasenplatzen

beflrworten, wahrend die kleinen Vereine eher einer Zuganglichkeit der Sportplatze fiir Nichtmitglie-

der zustimmen kdnnen. Besonders interessant in Bezug auf die Weiterentwicklung der Sportauf3enan-

lagen sind die Unterschiede zwischen Platz nutzenden und nicht nutzenden Vereinen. Die Vereine, die

in ihrem Sportbetrieb intensiv die Sportplatze nutzen, unterstitzen tberproportional die Errichtung von

Kunstrasenplatzen, wahrend sie Erganzungen fir den Freizeitsport oder gar (erwartungsgeman) die

Offnung der Sportplatze eher ablehnen.

Tabelle 31: Entwicklungsmaglichkeiten bei Sportstédtten nach Vereinskategorien. Mittelwerte zwischen 1 (stimme
voll und ganz zu] und 5 (stimme Gberhaupt nicht zu)

Erganzung Offnung Hallen Kunstrasenplatze Zuganglichkeit der

Sportfreianlagen am Wochenende als vorrangige Sportplatze fur

Aufgabe Nichtmitglieder
Kleinstverein bis 100 Mitglieder 2,62 2,64 3,42 3,00
Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder 3,00 3,09 3,58 3,52
Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 2,96 2,87 1,94 3,85
GroBverein Uber 1.000 Mitglieder 4,00 4,00 2,00 3,56
Total 2,95 2,93 2,81 3,45
keine Platznutzung 2,60 2,65 3,71 3,03
Platznutzung 3,36 3,33 2,06 3,96
Total 2,95 2,93 2,81 3,43
keine Hallennutzung 2,54 2,76 3,50 3,24
Hallennutzung 3,22 3,05 2,47 3,57
Total 2,95 2,93 2,81 3,43

Fir einige Items war es aufgrund identischer Fragebatterien maoglich, einen Vergleich zwischen Ein-

schatzungen der Vereine und der Bevilkerung vorzunehmen. Hierbei sind bei vielen Items grof3e Diffe-

renzen zwischen den Ergebnissen der beiden Befragungen zu konstatieren, etwa in Bezug auf die Off-

nung von Sportanlagen oder deren Erganzungen durch Angebote fir den Freizeitsport, die von der

Bevolkerung in ungleich hoherem Mafe favorisiert werden. Die Vereine beflirworten dagegen erwar-

tungsgeman starker eine Orientierung an den Normen des Wettkampfsports (vgl. Abbildung 74).
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Sportanlagen sollten sich an den Abmessungen und

komfortabel eingerichtete Hallen wichtiger als grofRe
Turn- und Sporthallen

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten fir andere
Nutzungen aufgegeben werden.

Die Sportfreianlagen in unserer Stadt sollten um
Sportmdglichkeiten fir den nicht im Verein
organisierten Freizeitsport erganzt werden.

Turn- und Sporthallen sollten am Wochenende fir
den Freizeitsport gedffnet werden.

Die Sportplatze in unserer Stadt sollten auch fur
Sportler zugénglich sein, die nicht Mitglied in einem
Sportverein sind.

Normen des Wettkampfsports orientieren. W 49
Fur die Sportaktivitaten von Alteren sind kleine und

39
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62

70

67

80

78

0 10 2

30 40 50 60 70 80 90 100

Vereine mBevolkerung

Abbildung 74: Entwicklungsmdglichkeiten — Vergleich Vereine und Bevélkerung. Kumulierte Prozentwerte von

.sehrwichtig” und .wichtig " auf einer fiinfstufigen Skala.

5.3.4  Beurteilung der Badersituation

In einer letzten Fragebatterie wurden die Schwimmsportvereine bzw. die Vereine mit Schwimmsport-

abteilungen gebeten, spezifische Fragen zur Badersituation in Braunschweig zu beantworten. In gerin-

gem Mafle haben jedoch auch andere Vereine von dieser Moglichkeit Gebrauch gemacht.

Tabelle 32: Reservierte und genutzte Bahnenstunden in Bddern

reservierte Stunden

genutzte Stunden

SSC Germania 08 e.V. Braunschweig 50 50
TC Seestern Braunschweig 9 9
Lebenshilfe Braunschweig e.V. ? .
BTSV Eintracht von 1895 e.V. 7
Blindensportabteilung Blinden- und Sehbehindertenverband 2
SSG Braunschweig e.V. 40 40
Braunschweiger MTV von 1874 e.V. 21 21
Sportverein Lindenberg von 1949 e.V. 2 2
Braunschweiger Kanu-Club 16 16
FSV Braunschweig e.V. 4 4
FC Wenden 1920 e.V. 16 16
gesamt 170 167

Eine erste Ubersicht zeigt, dass die von den Vereinen reservierten Bahnenstunden in den Braun-

schweiger Badern auch regelmafig genutzt werden. In einer weiteren Frage sollten die Vereine ange-
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ben, inwiefern die derzeit fir den Ubungs- und Wettkampfbetrieb zur Verfiigung stehenden Zeiten in

den Badern ausreichend sind.

Freibadzeiten fir den Wettkampfbetrieb
(Wochenende)

Freibadzeiten fur den Wettkampfbetrieb (Mo - Fr))
Freibadzeiten Ubungsbetrieb Freizeit-/
Breitensportangebote (WE)

Freibadzeiten Ubungsbetrieb Freizeit-/
Breitensportangebote (Mo — Fr)

Freibadzeiten fur den Ubungsbetrieb
Wettkampfmannschaften(Mo — Fr)

Hallenbadzeiten fiur den Wettkampfbetrieb
(Wochenende)

Hallenbadzeiten fiir den Wettkampfbetrieb (Mo -
Fr))

Hallenbadzeiten Ubungsbetrieb Freizeit-/
Breitensportangebote (WE)

Hallenbadzeiten Ubungsbetrieb Freizeit-/
Breitensportangebote (Mo — Fr)

Hallenbadzeiten Ubungsbetrieb
Wettkampfmannschaften (WE)

Hallenbadzeiten Ubungsbetrieb
Wettkampfmannschaften (Mo — Fr)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m ausreichend = nicht ausreichend

Abbildung 75: Ausreichende Zeiten in den Frei- und Hallenb&dern

.Sind die derzeit fiir den Ubungs- und Wettkampfbetrieb Ihres Vereins zur Verfiigung stehenden Zeiten in folgen-
den Sportanlagen ausreichend?”; N=3-11

Die obige Abbildung verdeutlicht, dass aus Sicht der Vereine durchaus Optimierungspotenzial bei den
Kapazitaten vorhanden ist, z.B. in Bezug auf Wettkampfzeiten am Wochenende. Allerdings muss darauf

hingewiesen werden, dass diese Zahlen aufgrund der geringen Fallzahlen (zum Teil nur drei Antwor-

ten) vorsichtig interpretiert werden missen.

Tabelle 33: Zusétzlich bendtigte Stunden in Badern

Bereich Stunden
Gesundheitssport 20
Schwimmausbildung 11
Erwachsene

Leistungssport

Jugend 5
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Zusatzlich werden aus Sicht der Vereine 49 Stunden in Badern (davon 2 Stunden im Gesundheitssport-
bereich in Freibadern) benétigt, wobei hier insbesondere auf Potenzial im Gesundheitssport mit spezi-

fischen raumlichen Anforderungen hingewiesen wird.

Bei der offenen Frage nach zu erwartenden Auswirkungen der Neustrukturierung der Badersituation
fir die Sportvereine kommt eine durchaus kritische Sichtweise der Vereine zum Ausdruck. Insbeson-
dere wird vor negativen Auswirkungen fir die Grundlagenausbildung im Schwimmen sowie fir Men-

schen mit Behinderung bzw. motorisch auffallige Kinder gewarnt.

Tabelle 34: Potenzielle Auswirkungen der Neustrukturierung der Badersituation

Ist davon auszugehen, dass Nichtschwimmausbildung nicht in bisherigem Maf3e durchgefihrt werden kann , da
Wasserzeiten in geeigneten Becken fehlen

Konzentration in den Sportbddern; schlechte ungiinstige Zeiten; Ausschluss der Schulen durch zu grofle Entfer-
nung

keine geeigneten B&der/freie Zeiten, um Schwimmlernunterricht besonders fiir motorisch auffallige Kinder
anzubieten

sehr schlechte: hatten Wassergymnastik anbieten kdnnen - so nicht mal versucht

Verschlechterung der Trainingssituation fir Menschen mit Beeintrachtigung

fehlendes Wasserbecken; fehlendes Lehrbecken

direkt keine, jedoch magliche Neuverteilung/Streichung der Bahnstunden im Sportbad Heidberg

durch SchlieBung von Wenden und Nordbad zu geringe Zeiten fur Schwimmausbildung, obwohl diese Grundlage
der Schwimmsportvereine bildet

bendtigen Schwimmbecken mit 32 °C, ebenerdig - nur begrenzt méglich

durch SchlieBung der Korfestrafle fehlt uns ein Bad mit Wassertemperatur von 28-32°C, das nur von Vereinen
genutzt wird

keine

hoffentlich keine

da ohne Badebekleidung geschwommen wird, fallen die Zeiten wahrscheinlich weg und das Vereinsschwimm-
team wird sich auflésen

unklare/unmaogliche Nutzung eines Lehrschwimmbeckens (Nichtschwimmer/Kinder)

Auch bei den abschliefenden Kommentaren zum Thema Bader in Braunschweig tberwiegen die Be-

denken beziglich der Neustrukturierung der Badersituation (vgl. die folgende Tabelle).
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Tabelle 35: Anmerkungen zur Badersituation

wiinschenswert, eine grundsatzliche Neuverteilung und Bearbeitung aller Wasserzeiten vorzunehmen, um zu-
satzlichen Bedarf zu ermitteln und anzupassen

weniger Spaf}, dafiir mehr Sport und glinstiger

keine geeigneten Bader/freie Zeiten, um Schwimmlernunterricht besonders fiir motorisch auffallige Kinder
anzubieten

SchlieBung der Bader (Wenden, Gliesmarode) bedeutet einen Verschlechterung der Trainingssituation

Nutzung von Becken fur den Wasserballsport fehlt, speziell fir Trainingszeiten; kleinere Lehrschwimmbecken
(25m] fehlen

mochten den Ubungsbetrieb fiir Behinderte im Nordbad fortsetzten, trotz Spabad

Konzept zur Bevorzugung eines Landesstitzpunkts "Schwimmen" im Sportbad Heidberg steht aus

kann nicht akzeptiert werden, dass 1,5 Mio. Euro fiir Bad in Waggum ausgegeben werden; Geld ware sinnvoller

in einem Bad, in dem Schwimmausbildung ganzjahrig mdglich wére investiert. Sdmtliche Vereinewerden in neu-
em Bad zusammengefihrt - Wasserflache fir Schwimmunterricht reicht dort nicht aus. Nutzung im neuen Bad

noch unklar - fur viele Vereine problematisch.

ist sehr wichtig, dass die Schulen mit ihren Schilern regelmafig schwimmen gehen kdnnen!

bitte Vereinen mitteilen, welcher Sport im neuen Hallenbad, Hamburger Str. mdglich sein wird

Beschluss zum Erhalt des Schwimmbades Waggum ist richtig - wozu brauchen wir ein Luxusschwimmbad?

es fehlen Therapieb&der fiir Gruppen mit 18 Personen (Birgerbadepark nur fir 10 Personen), dazu Larmbel&sti-
gung; Parkplatzsituation BBP unzureichend (insbesondere bei Veranstaltungen VW-Halle)

Insgesamt zeigt die Haltung der involvierten Sportvereine, dass hier die Bedenken Uberwiegen, die fir
Veranderungsprozesse typisch sind. Allerdings geben die Kommentare auch wichtige Hinweise fur
Optimierungsmoglichkeiten. So sollte verstarkt iber Mdglichkeiten fiir Schwimmunterricht sowie flir
gesundheitsorientierte Angebote flir unterschiedliche Zielgruppen nachgedacht werden. Obige Kom-
mentare geben jedoch auch vorsichtige Hinweise darauf, dass die Kommunikation zwischen Stadtbad
GmbH, Stadtverwaltung und den Vereinen verbessert werden sollte mit dem Ziel, gemeinsam ein Nut-

zungskonzept fur die verschiedenen Bader in Braunschweig zu erarbeiten.

5.4 Kooperationen

5.4.1 Interinstitutionelle Vernetzung

Um gemeinsame Ressourcen zu nutzen und Synergieeffekte im Bereich des Managements zu errei-
chen, ist eine Kooperation der Vereine untereinander, aber auch eine Vernetzung mit anderen kommu-
nalen Einrichtungen und Organisationen unabdingbar. Deshalb wurde in der Vereinsstrukturerhebung

auch nach den bisherigen Kooperationserfahrungen der Vereine gefragt.

Die erste Frage bezieht sich auf das Verhaltnis der Vereine zu anderen Sportvereinen in der naheren

Umgebung. Dabei ergibt sich das in Abbildung 76 dargestellte Bild.
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Wir fuhren mit anderen Vereinen gemeinsame

Veranstaltungen durch. 47

|

Wir haben mit einem oder mehreren Vereinen eine

gemeinsame Mannschaft/Trainingsgemeinschatft. 39

Wir haben mit anderen Vereinen wenig zu tun. 38

Wir stehen mit anderen Vereinen in Konkurrenz um
talentierte Jugendliche bzw. Mitglieder von
Wettkampfmannschaften.

w
N

Wir sprechen uns mit anderen Vereinen bei Fragen
gegeniber der dffentlichen Verwaltung und den
politischen Gremien ab.

21

Wir haben mit einem oder mehreren Vereinen
traditionsbedingte Differenzen, die nicht ausgeraumt
sind.

L

0% 20% 40% 60%

Abbildung 76: Verhéltnis zu anderen Sportvereinen
.Wie ist das Verhaltnis Ihres Vereins zu anderen Sportvereinen?”; Mehrfachantworten mdéglich; n=242; Prozent-
werte bezogen auf die Félle, N=132; Angaben in Prozent.

Insgesamt Uberwiegen Kooperationsbemithungen (z.B. in Bezug auf gemeinsame Veranstaltungen
oder Mannschaften bzw. Trainingsgemeinschaften) gegenlber Konkurrenzverhaltnissen. 47 bzw. 39
Prozent der Vereine arbeiten hier bereits mit anderen Vereinen zusammen. Andererseits werden auch
in Bezug auf die Konkurrenz um talentierte Jugendliche im Wettkampfsport nennenswerte Prozent-
werte (32%) angegeben. In der Zusammenschau mit der Tatsache, dass 38 Prozent der Vereine ange-
ben, relativ isoliert ihrer Vereinstatigkeit nachzugehen und mit anderen Vereinen relativ wenig Kontakt
zu haben, scheint in Bezug auf eine Ausdehnung der Vereinskooperationen in Braunschweig Hand-

lungsbedarf zu bestehen.

Eine Verbesserung der Vereinskooperation bietet zusatzliche Chancen, etwa in Bezug auf die gemein-
same Nutzung rdumlicher Ressourcen, die Einrichtung gemeinsamer Trainings- und Ubungsgruppen
und die Durchfihrung auBersportlicher Angebote. Zusatzlich kdnnen ein Austausch qualifizierten Per-
sonals oder die Bildung gemeinsamer Wettkampfgemeinschaften positive Wirkungen nach sich ziehen.
Gerade in diesen Bereichen waren - ebenso wie bei gemeinsamen Talentsichtungsmafinahmen - Sy-
nergieeffekte in Richtung eines langerfristigen und wettkampforientierten Bindungsverhaltens zu er-
reichen. Zudem ware es empfehlenswert, im Bereich Sport und Integration oder anderen Feldern sozi-

aler Arbeit zu kooperieren.

Wie die folgende Tabelle zeigt, sind dabei bei den grofleren Vereinen eher Trainingsgemeinschaften,
aber auch Konkurrenzverhaltnisse mit anderen Vereinen zu beobachten. Kleine Vereine gestalten ihr

Vereinsleben erwartungsgemaf ofter isoliert von den anderen Vereinen.
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Tabelle 36: Verhiltnis zu anderen Vereinen nach Vereinsgrifienklassen [Angaben in Prozent]

mit anderen Konkurrenz um gemeinsame
Vereinen wenig Talente und Wett- Mannschaften/
zu tun kampfer Trainingsgemein-
schaften
Kleinstvereine [bis 100 Mitglieder] 42,9 26,5 30,6
Kleinvereine (101 - 300 Mitglieder] 40,0 22,5 35,0
Mittelvereine (301 - 1.000 Mitglieder) 34,4 37,5 40,6
GroBvereine [mehr als 1.000 Mitglieder) 10,0 80,0 90,0

Bei der Betrachtung der interinstitutionellen Kooperation mit anderen kommunalen Institutionen und
Organisationen zeigt die folgende Grafik, dass etwa die Halfte der Vereine mit den Schulen und rund 40
Prozent mit anderen Sportvereinen kooperieren, wahrend mit anderen abgefragten Organisationen nur

eine geringe Zusammenarbeit besteht.

60,0
50,0 48
40
40,0 -
30,0 -
| 18
20,0 17
14
12 11 o
10,0 -
6
Hm =
00 - . . . . . . . . N =
@ & @ Q 2 O O < ) &
S £ & ¥ F &S ¢ S
© & Q)éo & & & & \?Sp 6‘\’ > R
Py O & i & oF & &> & &
N 3 @ & & & & & &
Ae + os(\{\ Qg‘f\ ®<1> & <€ ) \6‘\
& N A & S g N4
N ) Y ) N
N < <@
N & \a © N
¢ &
NS

Abbildung 77: Kooperation mit anderen Institutionen und Organisationen

.Kooperiert Ihr Verein mit anderen Institutionen und Organisationen?”; Prozentwerte in Bezug auf alle Vereine
[N=138).

Die Fragestellung erlaubt auch eine nahere Charakterisierung der Inhalte der Kooperationen. Dabei
zeigt sich, dass sich die Kooperationen (z.B. mit den kommunalen Amtern, Jugendhdusern oder Arz-
ten) groftenteils auf den Austausch von Informationen erstrecken, wahrend z.B. mit den Schulen, der
Erwachsenenbildung oder mit Kindertageseinrichtungen alle abgefragten Kooperationsformen, insbe-

sondere die Zusammenarbeit bei der Angebotserstellung, einen nennenswerten Anteil ausmachen.
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Der Austausch von Personal ist insgesamt am wenigsten verbreitet. Zusammenfassend kann festge-
halten werden, dass die Kooperationsbemiihungen der Sportvereine mit anderen Institutionen noch

stark verbesserungsfahig sind.

Tabelle 37: Inhalte der Kooperation [die Prozentwerte in den vier rechten Spalten beziehen sich auf die Zahl der
Vereine, die mit dieser Organisation kooperieren)]

Zahl der Prozent | Austausch | Austausch | Angebots- | Nutzung
Vereine | aller Ver- | Informati- | Personal | erstellung | Sportan-
eine on lagen

Schule 66 47,8 38 14 65 70
Sportverein 55 39.9 ) 22 51 b6
kommunales Amt / Behorde 25 18,1 92 8 24
Kindergarten 23 16,7 39 13 JA 44
Krankenkasse 20 14,5 40 80 5
Kirche/Wohlfahrtsverband 17 12,3 65 65 12
Arzt / Rehaeinrichtung 15 10,9 53 13 47 20
kommerzieller Anbieter 13 9.4 54 23 39 46
Jugendheim /-haus 8 58 63 38 38
Erwachsenenbildung 5 3,6 60 20 60 20
Altenheim/ Seniorenstift 4 2,9 25 50 25

Die Kooperationen der Sportvereine untereinander sind zwar durchaus vorhanden, rund 40 Prozent der
Vereine unterhalten hier eine Zusammenarbeit auf unterschiedlichen Ebenen. Dabei legen die Zahlen
nahe, dass hier eher die .lockeren” Kontakte, die sich aus der gemeinsamen Zuteilung einer Sportstat-
te bzw. durch den Austausch von Informationen ergeben, als die intensivere Zusammenarbeit etwa

durch gemeinsames Personal dominieren.

Eine differenzierte Analyse des Hauptkooperationspartners ,Schule” verdeutlicht, dass auch hier die
grofleren Vereine weitaus aktiver sind. Zahlt man die Vereine, die lediglich Informationen mit Schulen
austauschen bzw. Sportstatten gemeinsam bzw. hintereinander nutzen, nicht als kooperierende Verei-
ne, so ergibt sich in Bezug auf die Schulen folgendes Bild: 33 Prozent aller Vereine betreiben eine in-
tensivere Kooperation mit Schulen, wobei dieser Prozentsatz bei GrofBvereinen auf 89 Prozent ansteigt.
Die Struktur groferer Vereine ermdoglicht offensichtlich hier eine intensivere Zusammenarbeit als die

der kleineren Einheiten.

104



Sport und Bewegung in Braunschweig

gesamt

GroRRverein Uber 1.000 Mitglieder Bl

Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder 64

Kleinstverein bis 100 Mitglieder

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Enein #ja

Abbildung 78: Kooperation mit Schulen (ohne Item “Information” und . Sportstattenbelegung“); N=137; Angaben in
Prozent.

gesamt

GroRverein Uber 1.000 Mitglieder

Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder

Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder

Kleinstverein bis 100 Mitglieder

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m kein Kooperationsbedarf =~ m Kooperationsbedarf

Abbildung 79: Kooperationsbedarf
.Besteht aus Ihrer Sicht ein Bedarf im Aufbau / Ausbau einer Zusammenarbeit mit Sportvereinen oder mit ande-
ren Institutionen?”; N=128, Angaben in Prozent.

Einen Bedarf nach einem Ausbau der Kooperationen mit anderen Institutionen sieht fast ein Drittel der
Vereine in Braunschweig, wobei der Kooperationsbedarf mit der Grofie des Vereins zunimmt. So sehen

58 Prozent der Mittelvereine einen erhohten Kooperationsbedarf.
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5.4.2  Sportangebote im Ganztagsbetrieb

Kooperationen sind insbesondere durch die Entwicklung der Schulen zu Ganztagsschulen fir die
Sportvereine lebensnotwendig. Insofern wurde in der Untersuchung die Frage gestellt, ob die Sport-
vereine daran interessiert sind, sich in Zukunft verstarkt in Sport- und Bewegungsangebote im Rah-

men des Ganztagsbetriebs der Braunschweiger Schulen einzubringen.

In Bezug auf die Frage nach dem Interesse des Vereins, sich in Zukunft verstarkt in Sport- und Bewe-
gungsangebote im Rahmen des Ganztagsbetriebs der Schulen einzubringen, kann mit zunehmender
VereinsgréBe ein Anwachsen des Interesses konstatiert werden. Uber 70 Prozent der Grof3- und Mittel-

vereine signalisieren ein grofles oder zumindest bedingtes Interesse in dieser Frage.

gesamt

GroRverein Uber 1.000 Mitglieder

Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder

Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder

Kleinstverein bis 100 Mitglieder

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m sehr interessiert = unter Voraussetzungen interessiert ® nicht interessiert

Abbildung 80: Interesse an Sport- und Bewegungsangeboten im Ganztagsbetrieb
.Ist Ihr Verein interessiert, sich in Zukunft verstérkt in Sport- und Bewegungsangebote im Rahmen des Ganztags-
betriebs der Schulen einzubringen?”; N=131; Angaben in Prozent.

Das groflere Interesse der grof3en Vereine hangt wiederum mit den vorhandenen Maglichkeiten zu-
sammen, wie die Antworten auf die offenen Fragen nach den Voraussetzungen bzw. Hinderungsgrin-

den flr eine erfolgreiche Arbeit innerhalb des Ganztagsbetriebs nahelegen.
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Tabelle 38: Hinderungsgrinde fir Engagement in der Ganztagesbetreuung

Nennungen
Eignung Sportarten (z.B. SchieBsport) 14
Zahl der Ubungsleiter / Trainer 13
zeitliche Verfligbarkeit der UL / Trainer 10

keine Schule in der Ndhe 3
fehlende Infrastruktur (Hallenkapazitaten) 2
Interesse Schule / Schiler 2
2
2
5

zu kleiner Verein
keine Vorteile fir Verein
Sonstiges

gesamt 53

Bei der Frage nach den Hinderungsgriinden dominieren die personellen Faktoren (fehlende bzw. zeitli-
che Verfligbarkeit von Ubungsleitern: insgesamt 23 Nennungen), gefolgt von der mangelnden Eignung
der angebotenen Sportarten (14 Nennungen]. Als Voraussetzung fir eine verstarkte Zusammenarbeit
im Rahmen des Ganztagsbetriebs wird insbesondere die Verfligbarkeit von geeignetem Personal [ins-
gesamt 12 Nennungen] genannt, gefolgt von ausreichenden Hallenkapazitaten und dem Einhalten be-
stimmter, fur den Verein maglicher Zeiten (je sechs Nennungen). Auch die Kosten bzw. die Finanzie-
rung werden mit insgesamt Nennungen als wesentliches Kriterium genannt. All dies verdeutlicht, dass
in Bezug auf die Kooperation Schule - Verein im Rahmen der Ganztagsbetreuung unter Ausnutzung
der vorhandenen Fordermdglichkeiten intelligente und kreative Lésungen fir die Beschaftigung von
geeignetem Personal gefunden werden mussen - ein Thema, das im Rahmen der Sportentwicklungs-

planung fir die Stadt Braunschweig behandelt werden sollte.

Tabelle 39: Voraussetzungen fir Engagement in der Ganztagesbetreuung

Nennungen
Personal / Ubungsleiter 12
Infrastruktur (v.a. Hallenkapazitaten) b
nur bestimmte Zeiten 6
Personalkosten (Finanzierung Ubungsleiter] 3
Finanzierung allgemein 3
bestimmte Vereinsgrafle 2
Koordination / Aufsicht Schulen 2
Sonstiges 8
gesamt 42
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9.5 Kommunale Sportpolitik und -forderung

5.5.1  Sportin der kommunalen Sportpolitik

Die Sportvereine werden in ihrer Arbeit in vielfaltiger Weise von der Stadt unterstiitzt, sei es in finanzi-
eller und verwaltungstechnischer Hinsicht oder durch die Uberlassung kommunaler Sportanlagen
bzw. Hilfen zum Erhalt vereinseigener Sportstatten. Das Verhaltnis zwischen kommunalen Behorden
und Gremien auf der einen und dem organisierten Sport auf der anderen Seite ist dabei nicht immer
ungetribt. Stadt und Verein unterliegen unterschiedlichen Zwangen und Handlungslogiken, so dass
Interessengegensatze und Spannungen moglich sind. In den Einzelbewertungen, die Abbildung 81 zu
entnehmen sind, kommt eine z.T. kritische Sichtweise der Vereine gegentiber der kommunalen Sport-

verwaltung und -politik zum Ausdruck.”

Ehrung erfolgreicher Sportler/ -innen

Information und Beratung der Vereine

Unterstiitzung (Uber-) regionaler
Sportveranstaltungen

finanzielle Unterstiitzung der Sportvereine
Hilfen zum Erhalt vereinseigener Sportanlagen

Anzahl an kommunalen Sportstatten

Unterstltzung bei Genehmigungs-
/Verwaltungsverfahren

Forderung des Ehrenamtes im Sport
Erhalt vorhandener Sportstatten
Regelung der Belegung von Sportanlagen

Qualitat kommunaler Sportstétten

Infrastruktur im Bereich der Sportstéatten (z.B.
Parkplatze)

Gleichbehandlung aller Sportvereine

Nachvollziehbarkeit sportpolitischer Entscheidungen

Vermittlung in der Konkurrenz um Sportanlagen
Schule Verein

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 81: Beurteilung der Leistungen der Stadt Braunschweig
.Wie beurteilen Sie die Stadt Braunschweig im Hinblick auf..."; kumulierte Prozentwerte der Bewertungen .sehr
gut”und .gut” auf einer fiinfstufigen Skala; N=66-122.

An dieser Stelle muss darauf hingewiesen werden, dass die Befragung der Sportvereine im Februar / Marz
2013 gestartet wurde und damit erst kurze Zeit nach der Neustrukturierung der Verantwortlichkeiten fir den
Sportinnerhalb der Stadtverwaltung Braunschweig. Das Sportreferat hat zum 1.7.2012 seine Arbeit aufge-
nommen. Es ist davon auszugehen, dass ein Grofiteil der Bewertungen sich nicht auf das neugegriindete
Sportreferat bezieht, sondern auf die langjéhrigen Erfahrungen mit der Stadtverwaltung Braunschweig bis zu
diesem Zeitpunkt.
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Zum besseren Verstandnis sollen einige Aussagen eine gesonderte Betrachtung finden. Als erster
Problemkomplex erfolgt eine Einschatzung der verwaltungstechnischen Fragen, die alle Sportvereine
betreffen. Die Regelung der Belegung von Sportauf3enanlagen und Sporthallen wird dabei mit nur 29
Prozent positiver Beurteilungen Uberwiegend kritisch gesehen, wahrend die anderen Items in diesem
Bereich (Unterstitzung bei Genehmigungs- und Verwaltungsverfahren, Information und Beratung der
Vereine) mit positiven Wertungen zwischen 34 und 45 Prozent mittelmafig beurteilt werden. Bei diesen
Themen scheint eine gute Basis fiir die Regelung der verwaltungstechnischen Fragen bereits vorhan-
den zu sein, wobei ein Nachdenken Uber eine Optimierung der Belegung von nach diesen Ergebnissen

durchaus weiter ins Auge gefasst werden sollte.

Auch im Bereich Sportstatten tberwiegen die kritischeren Téne, und zwar insbesondere in Bezug auf
die Infrastruktur und die Qualitat der Sportstatten. Demgegeniber wird die Ehrung erfolgreicher
Sportler/-innen von 72 Prozent der Vereine positiv bewertet und auch die Unterstiitzung tiberregionaler
Sportveranstaltungen steht mit an der Spitze der Rangreihenfolge. Am Schluss des Rankings finden
sich mit der Vermittlung zwischen Schule und Verein beziiglich Sportanlagenbelegung, der Nachvoll-
ziehbarkeit sportpolitischer Entscheidungen und der Gleichbehandlung der Sportvereine Items, die
sich auf Konfliktlosungsprozesse und erhohte Transparenz bei Entscheidungen beziehen. Hier kdnnte

eine Verbesserung der vorhandenen Informations- und Kommunikationsstrukturen Abhilfe schaffen.

Insgesamt bieten die Beurteilungen der Stadt Braunschweig aus Sicht der Vereine einen wichtigen
Anhaltspunkt fur eine Optimierung des Verhaltnisses zwischen Sportvereinen und Stadt. Viele der an-
gesprochenen Punkte sind ohne grofien finanziellen Aufwand, beispielsweise durch eine Optimierung
der Kooperationsstrukturen zwischen Stadt(-verwaltung) und den Vereinen, zu verbessern und auch

kurzfristig zu realisieren.

Signifikante Unterschiede sind bei einer differenzierten Analyse der Mittelwerte (zwischen 1=sehr gut
und 5=mangelhaft] nach VereinsgroBenklassen nicht zu beobachten. Hallennutzende Vereine beurtei-
len die Anzahl an Sportstatten deutlich kritischer (MW 3,28) als die Vereine, die keine Hallen nutzen
MW = 2,62 - p<.001].

5.5.2  Kommunale Sportférderung

In Bezug auf die stadtische Sportforderung kommt in der obigen Abbildung eine mittlere Wertung zum
Ausdruck (Forderung des Ehrenamtes, finanzielle Unterstitzung). Die stadtische Sportforderung wird

anhand einer weiteren Frage noch genauer aus Sicht der Vereine charakterisiert.

In Abbildung 82 kommt eine Uberwiegend positive Beurteilung der bisherigen Forderpraxis zum Aus-
druck. Lediglich elf Prozent der Vereine urteilen hier mit ausreichend oder schlecht, wahrend 54 Pro-
zent die Noten .sehr gut” und . gut” verteilen. Signifikante Unterschiede nach Vereinsgréfien sind hier

nicht zu beobachten.

In Bezug auf eine Anpassung der Sportférderung wurde in einer Fragebatterie abgefragt, welche

Schwerpunkte aus Sicht der Vereine verstarkt gefordert werden sollten.
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ausreichend schlecht
7% 4%

sehr gut

befriedigend
35%

Abbildung 82: Bewertung der stadtischen Sportférderung
Wie bewerten Sie die Sportférderung in Braunschweig?”; N=126

Angebote flr Kinder und Jugendliche

inklusive Angebote (Menschen mit Behinderungen)
vereinseigene Sportanlagen

Kooperationen Schule / Kiga

Leistungssport, Nachwuchstalente

Angebote fiir Senioren und Altere

Angebote fir sozial Benachteiligte (z.B.
Arbeitslose)

integrative Mal3nahmen (z.B. Migranten)
EnergiesparmafRnahmen

Angebote fir Frauen

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 83: Anpassung der Sportférderung

..Zu den Sportférderrichtlinien der Stadt Braunschweig folgen nun einige Aussagen. Geben Sie bitte jeweils an,
inwieweit Sie den folgenden Aussagen zustimmen”; kumulierte Prozentwerte der Bewertungen ,stimme voll und
ganz zu“und ,.stimme eher zu" auf einer fiinfstufigen Skala; N=114-126.
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Nach den Ergebnissen [vgl. Abbildung 83] sollte auch weiterhin ein Schwerpunkt auf die Forderung der
Kinder- und Jugendarbeit der Sportvereine gelegt werden. Dieser Wunsch der Vereine entspricht der
aktuellen Debatte zur kommunalen Sportforderung, in der insbesondere gemeinwohlorientierte Leis-
tungen der Sportvereine wie die Kinder- und Jugendarbeit, integrative/ inklusive MaBnahmen oder
Kooperationsbestrebungen als besonders férderwirdig betrachtet werden. Aber auch eine Einschran-
kung der Forderung des Leistungssports sollte aus Sicht der Vereine nicht in Erwagung gezogen wer-
den: 42 Prozent der Vereine halten hier eine spezielle Forderung fir notwendig. Weniger bedeutsam
erscheint aus Sicht der Vereine eine spezielle Férderung von Angeboten fir Frauen oder von Energie-

sparmafinahmen.

Bei den konkreten Vorschlagen kommen z.T. sehr vereinsspezifische Anderungswiinsche zum Aus-
druck, die sich z.B. auf die Forderung spezieller Sportarten beziehen. Die weiteren Punkte sind der

folgenden Tabelle zu entnehmen:

Tabelle 40: Anpassung der Sportférderrichtlinien

Verdnderungen Nennungen
Transparenz, klare Kriterien, Gleichbehandlung 7

vereinseigene Sportanlagen/Energiekosten
Kleine Vereine

Spezielle Sportarten

Kosten fir Wettkampfe / Veranstaltungen

(Ausbildung) Ubungsleiter/-innen

Weg von einseitiger Leistungssportférderung

Insgesamt mehr Finanzmittel
Birokratischer Aufwand

NIW W~ |~ |o

5.6 Problemdimensionen und Entwicklungstendenzen

5.6.1 Problemdimensionen der Vereine

In den bisherigen Ausfiihrungen wurden schon Probleme aus Sicht der Braunschweiger Sportvereine
thematisiert - etwa im Hinblick auf Sportstatten, Kooperationen, Gewinnung von Ubungsleiter/-innen
oder die Zusammenarbeit mit der Stadt Braunschweig. Im folgenden Analyseschritt werden spezifische
Problemdimensionen zusammenfassend dargestellt. Die aktuelle Debatte der Sportvereinsforschung
identifiziert wesentliche Problemkomplexe des organisierten Sports, die den Braunschweiger Sport-

vereinen zur Beurteilung vorgelegt wurden.

Die ehrenamtliche Mitarbeit und die Gewinnung geeigneter Ubungsleiter und Trainer stellen in der
Gesamtschau aller Vereine die grofiten Probleme dar. 49 bzw. 38 Prozent der Vereine bezeichnen die-
sen Punkt als relativ grofes Problem (Problemstufe 4 oder 5). Auch in Bezug auf die Gewinnung von
Kindern und Jugendlichen und die Sportstattensituation signalisieren etwa 30 Prozent der Vereine
groflere Probleme. Die Finanzsituation stellt ein relativ kleines Problem dar, wahrend die Konkurrenz

durch gewerbliche Anbieter von der iberwiegenden Mehrheit der Vereine als unproblematisch einge-
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stuft wird. Ob dies an einem gesunden Selbstbewusstsein der beteiligten Vereine oder an einer rei-

bungslosen Aufteilung des ,Sportmarktes” liegt, bleibt zu diskutieren.

Verwaltungstatigkeiten

Marketing, Offentlichkeitsarbeit
Konkurrenz durch gewerbliche Anbieter
Sportstattensituation

Finanzen

sonstige ehrenamtliche Mitarbeiter
qualifizierte Ubungsleiter

Zulauf Kinder und Jugendliche

Mitgliederbindung/ -gewinnung

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mkein Problem (Stufe 1) Stufe 2 Stufe 3 mStufe 4 grof3es Problem (5)

Abbildung 84: Problemdimensionen der Vereine
.Welche spezifischen Probleme gibt es derzeit in lhrem Verein?"; Angaben in Prozent, N=126-134.

Auffallend ist, dass Groflvereine die geringsten Probleme in Bezug auf die Bindung von Mitgliedern
oder den Zulauf von Kindern und Jugendlichen haben, wahrend sie hinsichtlich der ehrenamtlichen

Mitarbeit und der Sportstatten den grofiten Problemdruck signalisieren.

Tabelle 41: Problemdimensionen nach Vereinsgriflenklassen; Mittelwerte von 1=kein Problem bis 5=grofies Prob-
lem

Mitgliederbin- Zulauf Kinder | sonstige ehren- | Sportstatten-
dung/ - und Jugendli- | amtliche Mitar- situation
gewinnung che beiter
Kleinstverein bis 100 Mitglieder 3,37 3,70 3,11 2,66
Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder 2,71 2,75 3,34 2,85
Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 2,61 2,30 3,52 3,03
Grofverein tUber 1.000 Mitglieder 2,10 2,10 4,10 3,40
Total 2,88 2,90 3,36 2,87
p<.001 p<.001 n.s. n.s.
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5.6.2 Wiinschenswerte Verdnderungen der Sportstrukturen

Die Vereinsvertreter hatten in einer Fragebatterie 16 potenzielle Veranderungen in den Braunschwei-
ger Sportstrukturen nach ihrer Wichtigkeit zu bewerten. In einem ersten Schritt soll die Rangfolge der

Wichtigkeit der Ziele summarisch dargestellt werden.

Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit

Stérkere Berucksichtigung des Sports durch die
Kommunalpolitik

Stérkere Berucksichtigung von Sport und
Bewegung im Kindergarten

Verbesserung der Qualifikation ehrenamtlicher
Ubungsleiter

Ausbau der Zusammenarbeit der Vereine mit
anderen Organisationen (z.B. Schulen,...

Ausbau der Zusammenarbeit der Sportvereine
Ausbau von Angeboten im Gesundheitssport
Ausbau der Talent- und Nachwuchsférderung
Ausbau von Angeboten fur Senioren

Starkere Orientierung am Freizeitsport

Integration von neuen Sportarten in das
Vereinsangebot

Stérkere Orientierung am Wettkampf- und
Spitzensport

Ausbau der Angebote am Vormittag/ frihen
Nachmittag

Ausbau von Kursangeboten, auch fir
Nichtmitglieder

Einfuhrung/Ausbau von hauptamtlichen Strukturen

Zusammenschliusse von Sportvereinen

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 85: Wiinschenswerte Verdnderungen der Sportstrukturen in Braunschweig

.Welche Verdnderungen und Schwerpunktsetzungen wéren aus lhrer Sicht bei den Sportstrukturen in Braun-
schweig winschenswert?”; kumulierte Prozentwerte der Antworten ,.sehr wichtig” und . wichtig " auf einer flinfstu-
figen Skala; N=125-129.

Die Rangfolge der gewiinschten Veranderungen kann in mehrere Bereiche gegliedert werden: Den
hochsten Grad an Zustimmung (zwischen 72 und 91 Prozent) erfahren neben der Forderung der Kin-
der- und Jugendarbeit der Vereine sportpolitische Themen wie die starkere Berlicksichtigung des
Sports durch die Kommunalpolitik oder der Ausbau von Bewegungsangeboten in den Kindergarten.
Hohe Akzeptanz (ab 50 Prozent Zustimmung) ist auch bei weiteren Fragen der Kooperation und z.T. der
Angebotsgestaltung und -erweiterung (inklusive der Ubungsleiterqualifikation) zu konstatieren, wah-
rend die Items, die einen starkeren Eingriff in die gewohnte Praxis und traditionelle Strukturen bein-
halten, am Ende der Skala zu finden sind. Hierzu zahlen die Fragen nach einer Professionalisierung

der Sportvereine oder nach der Notwendigkeit von Fusionen der Vereine.
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Die Rangfolge der wiinschenswerten Veranderungen ist insgesamt als Indiz dafiir zu werten, dass die
Braunschweiger Vereine Innovationen durchaus aufgeschlossen gegeniber stehen bzw. eine Anpas-
sung ihrer Arbeit an die geanderten Bedingungen in Gesellschaft und Sport fur notwendig erachten -
allerdings erst dann, wenn die klassischen Starken gewahrleistet und die grof3ten Probleme geldst
sind. Als gemeinsamer Nenner aller Vereine ist festzuhalten, dass zwar Anpassungen an die sich ver-
andernde Sportwirklichkeit beflrwortet, gravierende Eingriffe in die traditionellen Strukturen jedoch

mehrheitlich abgelehnt werden.

Diese Feststellung erhalt vor dem Hintergrund der Ergebnisse der Sportverhaltensstudie, in der wiin-
schenswerte Veranderungen der Arbeit der Sportvereine aus Sicht der Bevdlkerung mit einer identi-
schen Fragebatterie thematisiert wurden, erhohte Relevanz [vgl. Kapitel 4.5.2). Die Befunde weisen
darauf hin, dass die Bevélkerung den Innovationsbedarf der Vereine héher einschatzt als die Vereine

selbst.

Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit

Ausbau von Angeboten im Gesundheitssport

Ausbau der Zusammenarbeit mit anderen Organisationen
Verbesserung der Qualifikation der Ubungsleiter
starkere Orientierung am Freizeitsport

Ausbau von Angeboten fiir Seniorinnen / Senioren
Ausbau der Zusammenarbeit der Sportvereine

Ausbau der Talent- und Nachwuchsférderung

Ausbau von Kursangeboten, auch fiir Nichtmitglieder
Beschéftigung von hauptamtlichen Mitarbeitern /-innen
Integration von neuen Sportarten in das Vereinsangebot
Ausbau der Angebote am Vormittag/ frihen Nachmittag
Zusammenschliisse von Sportvereinen

starkere Orientierung am Wettkampf- und Spitzensport

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

=Vereine mBevolkerung

Abbildung 86: Wiinschenswerte Verdnderungen der Sportstrukturen in Braunschweig - Vereinsstudie und Bevél-
kerungsbefragung im Vergleich (kumulierte Prozentwerte ,sehr wichtig“ und ,wichtig"].

Differenzen ergeben sich einerseits in Bezug auf eine Anpassung des bestehenden Angebots an sich
verandernde Sportbediirfnisse. Den Ausbau von freizeit- bzw. gesundheitsorientierten Angeboten win-

schen sich in Braunschweig z.B. zwischen 74 und 84 Prozent der Bevolkerung, einen Ausbau von Kurs-
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angeboten fir Nichtmitglieder 62 Prozent. Der Vergleich mit den deutlich niedrigeren Werten aus der
Vereinsstudie verdeutlicht, dass einige Braunschweiger Vereine die Zeichen der Zeit und die Chancen
noch nicht erkannt haben, die sich aus einer Orientierung an den Wiinschen der Bevélkerung ergeben.
Eine Diskussion Uber eine starkere Offnung, Erneuerung und Flexibilitdt des Sportangebots sollte da-

her Eingang in die praktische Vereinsarbeit finden.

Ebenso sind Differenzen in Bezug auf Kooperationen und Professionalisierung der Sportvereine zu
beobachten, die von der Bevdlkerung in ungleich starkerem Maf3e gewiinscht werden als von den Ver-
einen selbst. Auch hier entspricht die Innovationsbereitschaft der Vereine nicht ganz den Anforderun-
gen, die aus Sicht der Bevélkerung artikuliert werden. Auf der anderen Seite muss jedoch festgestellt
werden, dass bei vielen Items weitgehende Ubereinstimmungen zwischen Sportvereinen und Bevolke-
rung identifiziert werden konnen - ein Beleg fir die vorhandene Innovationsbereitschaft der Sportver-
eine in Braunschweig. Die in den Ergebnissen zu Tage tretenden spezifischen Interessen der Vereine

sind durchaus berechtigt und sollten in der Sportentwicklungsplanung Bericksichtigung finden.
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5.7 Stadtsportbund Braunschweig

Neben der Einschatzung der 6ffentlichen Sportpolitik und Verwaltung durch die Braunschweiger Verei-
ne ist es fur die Sportentwicklungsplanung hilfreich zu wissen, wie die Sportvereine die Leistungen
ihrer eigenen Dachorganisation, d.h. des Stadtsportbundes Braunschweig, einschatzen und welche

Aufgaben sie flr seine Arbeit als besonders wichtig erachten.

... das Qualifix-Programm zur Fortbildung und ﬁ 86
Qualifizierung von Fihrungskraften
... die Information und Beratung der Sportvereine _ 72
... die Vertretung der Belange des Sports und der
Sportvereine gegenuber der kommunalen _ 71
Sportpolitik und -verwaltung
... due QualifikationsmaRnahmen fiir Ubungs-und _ 60
jugendleiter
...die Information Uber die Sportangebote in _ =6
Braunschweig i
... die Information und Beratung zum Thema _ 47
Fordergelder im Bereich des Sports
...die Informationen und Aktivitaten in Bezug auf
die Kooperation Schule und Verein im Rahmen der _ 44
Ganztagsschule
... die Férderung von innovativen Ideen im Sport _ 43
... die Unterstuitzung von Sportveranstaltungen — 40
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 87: Beurteilung der Leistungen des Stadtsportbundes Braunschweig
.Wie beurteilen Sie die Leistungen des Stadtsportbundes Braunschweig im Hinblick auf...”; kumulierte Prozent-
werte von (1] sehr gut und (2] gut auf einer sechsstufigen Skala; N=73-124.

Die bisherigen Leistungen des Stadtsportbundes werden von den befragten Sportvereinen Uberwie-
gend positiv eingeschatzt. Die besten Bewertungen erhalten mit tber 70 Prozent sehr gut und gut das
Qualifizierungsprogramm ,Qualifix”, die Information und Beratung der Vereine sowie die Vertretung
des Sports gegeniiber der kommunalen Politik und Verwaltung. Weniger gut werden die Unterstitzung

von Sportveranstaltungen oder die Forderung innovativer Ideen beurteilt.

Allerdings zeigt sich bei der Priorisierung der Aufgaben des Stadtsportbundes aus Sicht der Vereine,

dass seine Anstrengungen bei der Information und Beratung der Vereine zum Thema Fordergelder
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noch verstarkt werden sollten: Uber 90% der befragten Vereine halten dies fiir eine wichtige oder sehr
wichtige Aufgabe des Stadtsportbundes. Neben Information und Beratung nimmt die Vertretung der
Belange der Sportvereine gegeniiber der Kommunalpolitik und -verwaltung einen weiteren Spitzen-
platz auf der Aufgaben-Prioritatenliste ein. Als weniger wichtige Aufgabe wird von den Vereinen insbe-

sondere die Ubernahme von Verwaltungstétigkeiten gegen Entgelt gesehen.

Information und Beratung zum Thema Fordergelder
im Bereich des Sports

Vertretung der Belange des Sports und der
Sportvereine gegeniiber der kommunalen...

Information und Beratung der Sportvereine

Aufbau und Pflege einer zentralen
Informationsplattform zu den Sportangeboten

Organisation von zentralen
Fortbildungsveranstaltungen zu verschiedenen..

Akquisition von Sponsoren

Anbahnung von Kooperationen zwischen
Sportvereinen und Schulen

Vermittlung von Ubungsleitern

Forderung von innovativen Ideen im Sport

Entwicklung von Sportkonzeptionen fur bestimmte
Zielgruppen

Etablierung einer eigenen Marke ,Sport in
Braunschweig“

Aufbau und Pflege Informationsplattform zur
Nutzung nichtkommerzieller Sportraume

Einleitung/Intensivierung von Kooperationen
zwischen Sportvereinen auf verschiedenen Ebenen

Beschaftigung von hauptamtlichen Trainern und
Ubungsleitern (Schulen, Kindergarten)

Anbahnung von Kooperationen zwischen
Sportvereinenund Kindergéarten

Beschaftigung von hauptamtlichen Trainern und
Ubungsleitern (Gesundheitssport, Kursangebote)

Ubernahme von Verwaltungsaufgaben gegen Entgelt

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 88: Beurteilung der Leistungen des Stadtsportbundes Braunschweig

.Wir haben einige Thesen zu méglichen Aufgaben des Stadtsportbundes Braunschweig zusammengestellt. Bitte
geben Sie zu jedem der folgenden Punkte an, wie wichtig diese Entwicklungsmaglichkeiten fir Ihren Verein sind”;
kumulierte Prozentwerte von (1) sehr wichtig bis [2] wichtig auf einer fiinfstufigen Skala; N=114-133.

Groflere Vereine halten insbesondere hauptamtliche Trainer, Kooperationen mit Kindertageseinrich-
tungen und die Vertretung gegeniber der Kommune fiir wichtigere Aufgaben des Stadtsportbundes als

die kleineren Vereine.
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Tabelle 42: Aufgaben des Stadtsportbundes. Mittelwerte von (5] sehr wichtig bis (1) véllig unwichtig

Vertretung gegen- | Kooperationen Ver- Hauptamtliche
tiber Kommune eine / Kindergéarten Trainer Gesund-
heitssport / Kurse
Kleinstverein bis 100 Mitglieder 4,09 2,83 2,97
Kleinverein 101 bis 300 Mitglieder 4,43 2,94 2,83
Mittelverein 301 bis 1.000 Mitglieder 4,45 3,50 3,37
Grofverein tber 1.000 Mitglieder 4,70 3,60 3,89
Total 4,34 3,16 3,14
5.8 Zusammenfassung der Ergebnisse der Vereinsbefragung

Die Sportvereine in Braunschweig haben sich mit rund 60 Prozent Riicklauf gut an der Befragung be-
teiligt. Auf der Basis von 137 antwortenden Vereinen ist mit dieser Befragung eine Analyse aus Ver-
einssicht zu spezifischen Problemlagen, z.B. zur Angebots- und Anlagenstruktur, zur interinstitutionel-
len Kooperation, zur Einschatzung von Leistungen der Stadt Braunschweig oder zu Zukunftsentwick-

lungen maglich.

Braunschweig besitzt in Bezug auf die Strukturmerkmale Grofle, Abteilungszahl und Alter eine sehr
differenzierte und auflerst heterogene Vereinslandschaft. Kleinst- und Kleinvereinen mit bis zu 300
Mitgliedern, die circa 70 Prozent der Vereine ausmachen, stehen Mittel- und Grof3vereine gegentber,

die in ihren Vereinsstrategien und -philosophien ganz eigene Schwerpunkte favorisieren.

Die Vereine verfigen Uber ein vielfaltiges Abteilungswesen und ein reichhaltiges Sportangebot, das
sich sowohl auf wettkampf- als auch auf freizeitorientierte Angebote erstreckt. In Bezug auf eine an
den Bedirfnissen der Bevolkerung orientierte Erweiterung des Sportangebots zeigen sich viele Vereine
innovationsbereit. Zahlreiche neue Angebote und Angebotsformen wurden von den Sportvereinen -
insbesondere den grofleren Vereinen - etabliert und auf ganz unterschiedliche Zielgruppen zugeschnit-
ten. Die Bevdlkerung wiinscht sich von den Sportvereinen neben einer Ausdehnung des Kursangebots
eine verstarkte Orientierung an gesundheitsspezifischen und freizeitsportlichen Angeboten. Wenn die
Sportvereine ihr Angebot weiter auf die Wiinsche der Bevélkerung zuschneiden wollen, sollten ge-
sundheits-, freizeit- oder zielgruppenorientierte Angebote vermehrt in die praktische Vereinsarbeit

Eingang finden.

In Bezug auf die Sportstattensituation beziehen die Sportvereine eine relativ kritische Position, wobei
durch verschiedene Auswertungen belegt ist, dass aus Sicht der Vereine am ehesten Engpéasse bei den
Hallenzeiten fir den Ubungs- und Trainingsbetrieb unter der Woche bestehen. Auffallend ist, dass die

grofleren Vereine die Sportstattensituation deutlich kritischer bewerten.

Trotz einer vorhandenen guten Basis kann fur den Bereich der von der Sportpolitik und -wissenschaft
zunehmend geforderten interinstitutionellen Kooperation ein gewisser Handlungsbedarf konstatiert
werden. Dies bezieht sich sowohl auf die Kooperationen der Vereine untereinander als auch auf Koope-

rationen mit anderen Institutionen, die bisher nur mit den Schulen in nennenswertem Umfang stattfin-
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den und im Rahmen der zunehmenden Ganztagesbetreuung noch zunehmen werden. In gleichem Ma-
e bietet - angesichts von teilweise kritischen Einschatzungen zur Sportpolitik in Braunschweig - auch
eine Optimierung der Kooperations- und Kommunikationsstrukturen zwischen den Vereinen und der

kommunalen Sportpolitik Chancen fir die kiinftige Sportentwicklung.

Die Sportvereine beflirworten zwar vorsichtige Anpassungen an die sich verandernde Sportwirklichkeit,
lehnen in ihrer Mehrheit jedoch strukturelle Eingriffe in die traditionelle Vereinslandschaft ab (z.B.

Fusionen, Professionalisierung).

Insgesamt zeichnet die Untersuchung ein positives Bild der Sportvereine. Allerdings muss darauf hin-
gewiesen werden, dass die Sportvereine gut daran tun, ihre Zukunft aktiv zu gestalten und sich auf
neue Entwicklungen offen einzulassen. Die Innovationskraft und die Orientierung an den BedUrfnissen
der Bevélkerung scheinen (noch) nicht bei allen Vereinen in entsprechendem Mafe ausgepragt zu sein.
Wenn es die Vereine schaffen, ihre traditionellen Starken mit der modernen Sportwirklichkeit zu ver-

binden, steht einer gelingenden Sportvereinsentwicklung nichts mehr im Wege.
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6 Bilanzierung des Sportstattenbedarfs

6.1 Der Leitfaden fur die Sportstattenentwicklungsplanung

Anfang der 1990er Jahre wurde ein erster Vorentwurf des ,Leitfadens fur die Sportstattenentwick-
lungsplanung” durch das Bundesinstitut fir Sportwissenschaft prasentiert, seit 2000 ist der Leitfaden
in der publizierten Form giltig. Ziel dieses Leitfadens ist die Berechnung von tatsachlichen Bedarfen,
orientiert am Sportverhalten der Bevolkerung. Durch ein umfassendes und z.T. auch aufwandiges Be-
rechnungsverfahren mit den Variablen Sportart, Sportler, Haufigkeit und durchschnittliche Dauer, Fl&-
che pro Sportler, Belegungsdichte und Betriebsdauer der Anlage werden Flachenbedarfe ermittelt und
diese den vorhandenen Flachen gegenibergestellt. Anhand dieser Bestands-Bedarfs-Bilanzierung
ergeben sich Anhaltspunkte fir die Konzipierung weiterer Maf3nahmen (vgl. BISP - Bundesinstitut fur
Sportwissenschaft, 2000; Hartmann, 2000). Der Leitfaden stellt einen Wechsel zu einer verhaltensori-
entierten Sportstattenentwicklungsplanung dar. Die Verfasser sind davon tberzeugt, einen .praxisge-
rechten und zugleich wissenschaftlich fundierten Leitfaden” entwickelt zu haben, der ,Vorteile bei der
Anwendung in der Praxis” bietet und darlber hinaus eine ,sachlich fundierte Begriindung des Bedarfs
an Sportstatten und sachgerechte Vorbereitung von Entscheidungen” (Hartmann, 2000, S. 18) ermdg-

licht.

Fir die Sportentwicklungsplanung in Braunschweig wurden unter Berlcksichtigung des Sportverhal-
tens und des Bestandes an Sportanlagen entsprechende Bilanzierungen vorgenommen, die nachfol-

gend dargestellt werden.

6.2 Planungsschritte und -parameter

Basis der nachfolgenden Bilanzierungen zum Sportstattenbedarf bildet eine Grundformel, die der Leit-
faden fir die Sportstattenentwicklungsplanung jeder Berechnung zugrunde legt. ,Dazu wird durch
Multiplikation des Sportbedarfs mit dem Zuordnungsfaktor und durch anschlieende Division mit der
Belegungsdichte, der Nutzungsdauer der Sportanlagen und dem Auslastungsfaktor der Bedarf an
Sportstatten bestimmt” (BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 25). Der Sportbedarf
berechnet sich aus der Multiplikation von Sportlern (= Einwohner x Aktivenquote x Praferenzfaktor] mit
der Haufigkeit und Dauer fir jede Sportart. Folgende Parameter haben wir den Berechnungen zugrun-
de gelegt:

=  Einwohner: Fur Braunschweig wird eine Einwohnerzahl von 226.825 Personen im Alter ab 10

Jahren verzeichnet (Quelle: Stadt Braunschweig, Einwohnerstatistik vom 01.01.2013, Haupt-
wohnsitze).

= Aktivenquote: Die Aktivenquote ergibt sich aus der reprdsentativen Bevolkerungsbefragung
zum Sportverhalten. Demnach sind 69,90 Prozent der Befragten mindestens einmal pro Woche
sportlich aktiv (vgl. Kapitel 4.2.1).
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= Praferenzfaktor: Fiur jede Sportartengruppe lasst sich Uber die Bevolkerungsbefragung der
Anteil der Aktiven ermitteln. Beispielsweise geben 9,5 Prozent der Sportaktiven an, im Fuf3-
ballsport aktiv zu sein. Der Praferenzfaktor ist daher fur FuB3ball 0,095. Der Praferenzfaktor
liegt immer zwischen 0 und 1.

= Sportler: Aus der Multiplikation der oben aufgefihrten Parameter lasst sich die Zahl der
Sportler errechnen. Um auch die Kinder und Jugendlichen im Alter unter 10 Jahren, die in der
Sportverhaltensstudie nicht befragt werden, aber eine hohe Relevanz im Sportgeschehen ein-
nehmen, in geblhrendem Mafle zu berlcksichtigen, wird zur Zahl der Sportler die Anzahl der
vereinsorganisierten Sportler im Alter unter 10 Jahre addiert (Quelle: Mitgliederstatistik des
Landessportbundes Niedersachsen vom 31.12.2012).

» Sportbedarf: Die Zahl der Sportler wird mit der Haufigkeit der Sportausiibung (Einheiten pro
Woche) und der Dauer der Sportaktivitat pro Einheit multipliziert, um den Sportbedarf fir jede
Sportartengruppe berechnen zu kénnen.

= Zuordnungsfaktor: Wahrend die oben aufgefiihrten Werte aus den Bevolkerungs- und Mitglie-
derstatistiken sowie aus der Sportverhaltensstudie abgeleitet werden konnen, ist die Bestim-
mung des Zuordnungsfaktors nicht geregelt. ., Mit dem Zuordnungsfaktor wird festgelegt, wel-
cher Anteil einer Sportart auf welcher Sportanlage bzw. Sportgelegenheit ausgeiibt wird”
(BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 27). Diese Formulierung lasst offen, ob
der Zuordnungsfaktor normativ festgelegt oder aus der Sportverhaltensstudie Ubernommen
wird. Wir Ubernehmen in Anlehnung an alle verdffentlichten Berechnungen die Werte, die in
der Sportverhaltensstudie ermittelt wurden. Dabei unterscheiden wir zwischen Sommer- und
Winterwerten.

Die Parameter im Nenner der Grundformel des . Leitfadens” (Belegungsdichte, Nutzungsdauer, Aus-
lastungsfaktor) konnen nicht berechnet, sondern missen festgelegt werden. Dies geschieht in den
einschlagigen Publikationen auf unterschiedliche Weise, einerseits durch den Verweis auf Sportfach-

verbande und andere Referenzdaten, andererseits durch Definitionen und Absprachen vor Ort.

Diese Interpretationsspielrdume innerhalb des Instrumentariums des .Leitfadens” bergen Diskussi-
onsstoff in sich und eroffnen Handlungsspielrdume, da z.B. eine Veranderung der Nutzungsdauer oder
der Auslastung der kommunalen Sportanlagen auch eine geanderte Zahl an erforderlichen Anlagen-
einheiten bzw. Sportstatten nach sich zieht. Aus diesem Grunde bietet es sich an, durch modellhafte
Alternativrechnungen der kooperativen Planungsgruppe und den kommunalen Entscheidungstragern
Grundlagen fur eine Interpretation, Plausibilitatsprifung und Beschlussfassung zu geben. (vgl. Kohl &
Bach, 1998, S. 4-14 in Verbindung mit Abb. 9-1ff). Im Folgenden werden auch diese Parameter kurz

erlautert:

= Belegungsdichte: Die Belegungsdichte regelt, wie viele Sportler eine Sportanlage gleichzeitig
nutzen konnen oder sollen. Der ,Leitfaden” gibt zwar fir jede Sportart eine Belegungsdichte
an (vgl. BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 73ff]. Diese Werte sind aber nicht
in jedem Fall unumstritten (vgl. Hibner, Pfitzner & Wulf, 2003, S. 166; Hibner & Wulf, 2011, S.
200J.

= Nutzungsdauer: Die Nutzungsdauer gibt an, wie viele Wochenstunden die Anlage genutzt wer-
den kann. In der Regel bezieht sich die Nutzungsdauer auf den Ubungsbetrieb - Schulsport
und Wettkampfbetrieb am Wochenende werden nicht in die Nutzungsdauer eingerechnet. Die
Nutzungsdauer kann nicht fur alle Sportanlagen einheitlich festgelegt werden, da beispiels-
weise Ruhe-, Pflege- und Erholungszeiten zu beriicksichtigen sind. Der . Leitfaden” stellt hier
nur zum Teil Orientierungswerte bereit, so dass teilweise ,.die jeweiligen Parameter vor Ort er-
fasst werden mussen” (Hiubner et al., 2003, S. 166, Hibner & Wulf, 2011, S.201) bzw. auf Erfah-
rungs- und Vergleichswerte aus anderen Kommunen zurtickgegriffen wird.
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Auslastungsfaktor: Der letzte Faktor zur Berechnung des Sportstattenbedarfs geht auf die
Auslastung einer Sportanlage ein. ,Aus Beobachtungen zur Nutzung von Sportanlagen ist be-
kannt, dass die Auslastung im Verlauf eines Tages, einer Woche oder einer Saison unter-
schiedlich hoch ist” (BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 27). Der Auslas-
tungsfaktor gibt daher den Grad der zu erreichenden Auslastung im Verhaltnis zur maximal
moglichen Auslastung an. Bei einer .programmierten” Nutzung von Sportstatten (z.B. Sport-
halle] ist dabei von einer hohen Auslastung, bei einer .nichtprogrammierten” Nutzung (z.B.
Freibad] von einer niedrigen Auslastung auszugehen [vgl. BISP - Bundesinstitut fir Sportwis-
senschaft, 2000, S. 43f.; Ritten, Schroder & Ziemainz, 2003, S. 53). Fir Sporthallen ist laut
Leitfaden (vgl. BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 44) ein Wert um 0,85, fir
Sportplatze ein Wert um 0,30, fir Hallenbader ein Wert um 0,45 und fir Freibader ein Wert
kleiner als 0,30 anzusetzen. Hibner, Pfitzner und Wulf (2003, S. 167) heben hervor, dass die
Auslastungsfaktoren ,letztendlich normativ zu setzen” sind. Dabei ist eine Orientierung an
modellhaften Planungen aus anderen Kommunen vorzunehmen.

Bei der nun folgenden Bilanzierung wird davon ausgegangen, dass die Sportlerinnen und Sportler ih-

ren Sport ausschlieflich in Braunschweig ausiiben. Da aus Kapitel 4.3 bekannt ist, dass ein gewisser

Bruchteil der Aktivitaten aufBerhalb von Braunschweig ausgeiibt wird, jedoch auch lber mdgliche

Sport-Einpendler keine Daten vorliegen, sind die folgenden Bilanzwerte lediglich Naherungswerte und

bedirfen in der Kooperativen Planung einer kritischen Diskussion.

Im Folgenden stellen wir die Bedarfsberechnung der vereinsorganisierten Bevolkerung vor.

6.3

Bilanzierung des Bedarfs an Sportplatzen

Zu den Sportplatzen werden nachfolgend die Sportanlagen .Grofispielfelder”, ,Kleinspielfelder” und

.Kampfbahnen™ gezahlt. Kleinspielfelder werden dabei mit 0,5 Anlageneinheiten berechnet. Diesen

Sportanlagen werden die Sportarten American Football, Baseball, Fu3ball, Hockey und Leichtathletik

zugeordnet.

Tabelle 43: Parameter ,Nutzungsdauer” fiir die Berechnungen des Bedarfs an Sporl‘plétzen5

mit Beleuchtung ohne Beleuchtung

Sommer Winter Sommer Winter
Naturrasenbelag 20 10 20 0
Kunstrasenbelag 25 25 20 0
Tennenbelag 25 25 20 0
Kunststoff 0 0 0 0
Ricoten 25 25 20 0

Der Bestand weist fir Braunschweig insgesamt 124 anrechenbare Anlageneinheiten im Sommer sowie

73,5 Anlageneinheiten im Winter auf.’
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Die durchschnittliche Nutzungsdauer ergibt sich aus der Berechnung des Mittelwertes fir die verschiedenen
Feldbelage (vgl. Hibner & Wulf, 2011, S. 146]; wir gehen von einer Nutzung der Sportaufienanlagen im Zeit-
raum zwischen 17 und 22 Uhr aus.

Einige Schulsportanlagen werden nicht angerechnet, ebensowenig wie Sportanlagen des Landes Niedersach-
sen, das BTSV-Stadion und die Nebenpladtze sowie Kleinspielfelder unter einer Gréf3e von 1.120gm.
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Tabelle 44: Weitere Parameter fir die Berechnungen des Bedarfs an Sportplétzen

Sommer Winter
Belegungsdichte Ballsport 20 20
Belegungsdichte Kampfbahn Typ A 60 60
Belegungsdichte Kampfbahn Typ B 50 50
Belegungsdichte Kampfbahn Typ C 40 40
Nutzungsdauer 21,1 15,2
Auslastungsfaktor 0,7 0,7

Fir die Bilanzierung des Anlagenbedarfs fir den FuB3ballsport, den Hockeysport und fir Leichtathletik
orientieren wir uns im Wesentlichen an den von der Forschungsgruppe Kommunale Sportentwicklung
der Universitat Wuppertal angewandten Parametern (vgl. Hubner et al., 2003, S. 164). Die zugrunde
gelegten Parameter kdnnen der Tabelle 43 und der Tabelle 44 entnommen werden. Lediglich bei der
Nutzungsdauer von Rasenplatzen mit Beleuchtungsanlage im Winter orientieren wir uns an der realen

Nutzung in Braunschweig (10 anstatt 8 Wochenstunden).

Setzt man die jeweiligen Werte auch fir die anderen Sportarten in die oben beschriebene Grundformel
ein, kann folgende Bedarfsberechnung und Bilanzierung fir die Sportplatze vorgenommen werden (vgl.
Tabelle 45). Den Bedarf an Leichtathletik-Anlagen berechnen wir anhand des Anlagentyps .Kampfbahn
TypC".

Tabelle 45: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Sportplétze (vereinsorganisierte Bevilkerung)

Vereinsorganisierte Bevdlkerung

Sommer Winter
American Football 3,7 5,1
Baseball 0,5 0,0
FuBball 92,8 42,1
Hockey 7.1 0,0
Leichtathletik 4.2 2.1
Summe Bedarf 108,2 49 .4
Summe Bestand 1240 73,5
Bilanz 15,8 24,1

Die Bilanzierungsergebnisse zeigen eine Uberversorgung mit Sportplatzen im Sommer sowie im Win-
ter. Zu beriicksichtigen ist, dass es sich um eine gesamtstadtische Bilanzierung handelt, bei der davon
ausgegangen wird, dass die Sportlerinnen und Sportler mobil sind und grundsatzlich jedes Spielfeld

nutzen konnen.
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Tabelle 46: Prognose Sportplétze (vereinsorganisierte Bevélkerung)

Jahr 2013 Jahr 2025
Sommer Winter Sommer Winter
American Football 3,7 5,1 3.8 53
Baseball 0,5 0,0 0.4 0,0
FuBball 92,8 42,1 90,6 41,1
Hockey 7.1 0,0 8,4 0,0
Leichtathletik 4.2 2,1 3,9 2,0
Summe Bedarf 108,2 49,4 1071 48,4
Summe Bestand 124,0 73,5 124,0 73,5
Bilanz 15,8 24,1 16,9 25,1

Auf Grundlage der Bevolkerungsprognose haben wir eine Abschatzung des Bedarfs in den kommenden
Jahren vorgenommen [(siehe hierzu auch Kapitel 2.1). Basierend auf den uns vorliegenden Zahlen ha-
ben wir die Praferenzfaktoren der Sportarten fir das Jahr 2025 neu berechnet, die Dauer und Haufig-
keit sowie die Zuordnungsfaktoren haben wir als Konstante Ubernommen. Zugleich haben wir eine
Abschatzung der zukinftigen Mitgliederzahlen aller Mitglieder bis 10 Jahre vorgenommen. Der Préafe-
renzfaktor von Fuf3ball wird von 9,5 auf 9,0 sinken, die Praferenzfaktoren aller anderen Ballsportarten

werden ebenfalls sinken.

In Tabelle 46 ist dargestellt, wie sich der Bedarf an Sportplatzen fir die vereinsorganisierte Bevélke-
rung voraussichtlich entwickeln wird. Demnach sinkt mittel- bis langfristig der Bedarf an Sportplatzen
leicht ab. Dies ist bedingt durch die riicklaufigen Zahlen an Kindern und Jugendlichen, was sich insbe-
sondere im FufBballsport bemerkbar machen wird. Trotz des Rickgangs des Bedarfs an Klein- und
GroBspielfeldern ist im Jahr 2025 bei einem gleichbleibenden Sportstattenbestand und einer gleich-

bleibenden Ausstattung mit Beleuchtungsanlagen von einer weiterhin guten Versorgung auszugehen.

6.4 Bilanzierung der Hallen und Raume

Hallen und Raume fir Sport und Mehrzwecknutzung konnen in verschiedene Typen klassifiziert wer-
den. Neben Einzelhallen bis zu einer Grof3e von 15x27 Metern konnen mehrteilige Hallen erfasst wer-
den. Daneben zahlen auch kleinere Raumlichkeiten, die sportiv genutzt werden, zu den Hallen und
Raumen (z.B. Kraftraume, Gymnastikraume). Der Bedarf an Einzelhallen bzw. Zwei- und Dreifachhal-
len orientiert sich an den sportfunktionalen Voraussetzungen jeder Sportart. Der Ubungsbetrieb der
Wettkampfmannschaften im Handball- und Hallenhockeysport bedarf dabei laut Leitfaden einer Min-
destgrofie von zwei Anlageneinheiten Einzelhalle bzw. einer Nettosportflache von 968 Quadratmetern
(vgl. BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 73ff.; Rutten et al., 2003, S. 63; Hibner &
Wulf, 2011, S. 200). Die nachfolgenden Bilanzierungen orientieren sich an diesen sportfunktionalen

Bedarfen.

Die Bilanzierung des Bedarfs an Hallen und Raumen erfolgt tber einen Abgleich der vorhandenen

Anlageneinheiten (AE) mit dem rechnerischen Bedarf. Turn- und Sporthallen werden tber den Bedarf
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an Einzelhallen berechnet; eine Einzelhalle (=1AE] entspricht dem StandardmaB von 15x27 Metern
(=405gm)]. Bei Zwei- und Dreifachhallen, die v.a. fir die Sportspiele Handball und Hockey bendtigt wer-
den, entspricht eine Anlageneinheit einer Nettosportflache von 968 Quadratmetern (22x44 Meter).
Gymnastikraume werden im Leitfaden als Raume definiert, deren Nettosportflache grof3er oder gleich

100gm ist; eine Anlageneinheit Gymnastikraum entspricht daher einer Nettosportflache von 100gm.

Bei der Bilanzierung haben wir die Hallen des Landes Niedersachsens (Bereitschaftspolizei, TU

Braunschweig) dem Bestand hinzugezahlt, da dort auch Vereinssport stattfindet.

6.4.1 Bilanzierung Gymnastikréume

Fur die Bilanzierung der Gymnastikrdume werden folgende Parameter eingesetzt: Aus den Belegungs-
planen geht hervor, dass die durchschnittliche Nutzungsdauer der Gymnastikraume fiir den Sportbe-
trieb auf 46,9 Wochenstunden festgelegt werden kann. Die Belegungsdichte gibt der Leitfaden fir
Gymnastik mit 10 Personen pro Anlageneinheit an (vgl. BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft,
2000, S. 75), ein Wert, der auch von Hibner und Wulf (2011, S. 200) ibernommen wird. Dieser Wert
erscheint uns aus der taglichen Sportpraxis eher zu niedrig gegriffen. Da im ,Leitfaden” an anderer
Stelle (vgl. BISP - Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft, 2000, S. 93f.) eine Belegungsdichte von 16 fir
Gymnastikraume angefihrt wird, werden im Folgenden mit diesem Wert die Berechnungen durchge-

fuhrt. Der Auslastungsfaktor wird auf 0,95 festgelegt.

Tabelle 47: Bilanzierung Gymnastikrdume [vereinsorganisierte Bevalkerung)

vereinsorganisierte Bevdlkerung

Sommer Winter
Gymnastik 36,7 54,3
Bedarf 36,7 54,3
Bestand 13,6 13,6
Bilanz -23,1 -40,7

Setzt man die Werte in die Berechnungsformel ein, ergibt sich im Winter eine deutliche Unterversor-

gung mit Gymnastikraumen. Diese Unterversorgung belauft sich im Sommer auf 23 Anlageneinheiten,

im Winter auf 41 Anlageneinheiten.

6.4.2 Bilanzierung Einzelhallen

Eine Anlageneinheit Einzelhalle entspricht dem Standardmaf von 15x27 Metern (405gm Nettosportfla-
che). Die Bestandsaufnahme zeigt fir Braunschweig 52 Anlageneinheiten an Einzelhallen. Die durch-
schnittliche Nutzungsdauer wird auf 33,1 Wochenstunden fir den Ubungsbetrieb von Montag bis Frei-
tag festgelegt. Die Belegungsdichte variiert je nach Sportart. In Anlehnung an den Leitfaden (vgl. BISP

- Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 73ff.] gehen wir von einer Belegung von 20 Personen
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pro Anlageneinheit aus. Ausnahme bilden Badminton, Tischtennis und Turnsport. Dort gehen wir in

Anlehnung an den Leitfaden von 12 bzw. 16 bzw. 25 Personen pro Anlageneinheit aus.

Tabelle 48: Bilanzierung Einzelhallen [vereinsorganisierte Bevilkerung)

vereinsorganisierte Bevdlkerung

Sommer Winter
Badminton 16,1 17,4
Basketball 8,8 15,2
Boxen 3,7 3,5
Fechten 0,1 0,1
FuBball 3,3 25,3
Leichtathletik 0,2 2,7
Tischtennis 8,7 10,4
Turnsport 7,7 8,9
Volleyball 7.7 8,9
Bedarf 56,2 92,4
Bestand 52,0 52,0
Bilanz -4,2 -40,4

Die Angaben zum Auslastungsfaktor schwanken in der Literatur zwischen 0,75 (Kohl & Bach, 1998, S.
4-13), 0,83 und 0,85 (BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 44/93) oder 0,80 und 0,90
(Hibner & Wulf, 2011, S. 201). Da die Nutzungszeiten von Turn- und Sporthallen in der Regel zugeteilt
werden und damit eine .programmierte Nutzung” (Kéhl & Bach, 1998, S. 4-13) stattfindet, wird der
Auslastungsfaktor auf 0,95 festgelegt.

Die Bilanzierung fiir den Winter zeigt eine deutliche Unterversorgung mit Einzelhallen auf. Fir die ver-
einsorganisierte Bevolkerung belauft sich diese Unterdeckung demnach auf 40 Anlageneinheiten. Da-
bei entfallen alleine auf den vereinsorgansierten FuBballsport 25 Anlageneinheiten (im Sommer be-

tragt der Bedarf des vereinsorganisierten Fufiballsports lediglich drei Anlageneinheiten).

Der Bedarf an Einzelhallen kann mit dem Bestand an Mehrfachhallen verrechnet werden. Daher emp-

fiehlt sich, die anschlieBende Bilanzierung der Mehrfachhallen in die Interpretation einzubeziehen.

6.4.3 Bilanzierung Zwei- und Dreifachhallen

Ebenfalls kann der Bedarf fiir Mehrfachhallen berechnet werden. Eine Anlageneinheit entspricht hier
der Flache von 968 Quadratmetern (22x44m). Zwei- und Dreifachhallen stehen dabei vorrangig fir den
Handball- und Hallenhockeysport zur Verfigung. Die Belegungsdichten sind laut Leitfaden fur den
Handball- und Hockeysport identisch und betragen 20 Sportler pro Anlageneinheit (vgl. Hibner & Wulf,
2011, S. 200). Die durchschnittliche Nutzungsdauer fiir den Ubungsbetrieb von Montag bis Freitag liegt
laut Belegungsplanen bei 30,8 Wochenstunden. Der Auslastungsfaktor orientiert sich an dem Wert, der

fur Einzelhallen gilt.
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Tabelle 49: Bilanzierung fir Zwei- und Dreifachhallen [vereinsorganisierte Bevilkerung)

vereinsorganisierte Bevdlkerung

Sommer Winter
Handball 10,4 16,7
Hockey 0,4 5,1
Bedarf 10,7 21,8
Bestand 34,0 34,0
Bilanz 23,3 12,2

Die Bilanzierung zeigt im Sommer einen Uberschuss von 23 Anlageneinheiten auf, im Winter sogar

einen Uberschuss von 12 Anlageneinheiten Mehrfachhalle.

6.4.4  Zusammenfassende Bilanzierung der Einzel- und Mehrfachhallen

Wie oben bereits erwahnt, ist eine zusammenfassende Betrachtung der Bilanzierungsergebnisse fiir

die Einzelhallen und fiir die Mehrfachhallen notwendig, da eine gegenseitige Verrechnung mdoglich ist.

Die Mehrfachhallen konnen in der Regel durch ihre Teilbarkeit auch als Einzelhallen betrachtet wer-

den, wobei eine Zweifeldhalle dann als zwei Anlageneinheiten Einzelhalle und eine Dreifeldhalle als

drei Anlageneinheiten Einzelhalle behandelt werden. Nach dieser Berechnung finden sich in Braun-

schweig insgesamt 126 Anlageneinheiten an Einzelhallen.

Tabelle 50: Bilanzierung umgerechnet auf Einzelhallen (vereinsorganisierte Bevilkerung)

TAE = 15x27m (405gm) vereinsorganisierte Bevdlkerung

Sommer Winter
Badminton 16,1 17,4
Basketball 8,8 15,2
Boxen 3,7 3,5
Fechten 0,1 0,1
FuBball 3,3 25,3
Handball* 20,2 32,6
Hockey* 0,7 9.9
Leichtathletik 0,2 2,7
Tischtennis 8,7 10,4
Turnsport 7.7 8,9
Volleyball 7.7 8,9
Bedarf 77,1 134,9
Bestand** 126,0 126,0
Bilanz 48,9 -8,9

* Diese Sportarten werden Zweifachhallen zugeordnet

** Zweifachhallen wurden mit 2 AE Einzelhalle berlicksichtigt, Dreifachhallen

mit 3 AE Einzelhalle

Bei einer gegenseitigen Verrechnung ergibt die Bilanzierung deutliche Uberkapazitdten bei den Einzel-

und Mehrfachhallen im Sommer sowie eine Unterversorgung von neun Anlageneinheiten Einzelhalle

im Winter.
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6.4.5 Bilanzierung weiterer Hallen und Rdume

Neben Gymnastikraumen, Einzelhallen und Zwei- und Dreifachhallen konnen weitere Hallen und Rau-
me fir den Sport der Bevolkerung bilanziert werden. Dabei handelt es sich um Kampfsportraume fur

den Budo- und Kampfsport sowie um Raume fir den Tanzsport.

In der Bestandsaufnahme wird eine Anlageneinheit Dojo (Kampfsportrdume] ausgewiesen. Bei der
Bedarfsberechnung gehen wir von einer potenziellen Nutzungsdauer von 70 Wochenstunden aus, der
Auslastungsfaktor orientiert sich analog zum Wert fur Einzelhallen. Die Bilanzierung ergibt einen Be-
darf von ca. finf Anlageneinheiten Dojo-Raum, dem ein Bestand von einer Anlageneinheit gegeniiber

steht. Es wird also ein zusatzlicher Bedarf von vier Anlageneinheiten ermittelt.

Tabelle 51: Bilanzierung Budo-/Kampfsportrdume (vereinsorganisierte Bevilkerung)

vereinsorganisierte Bevdlkerung

Sommer Winter
Budo-/Kampfsport 4 4,6
Bedarf 4 4,6
Bestand 1 1
Bilanz -3 -3,6

Beziiglich der Tanzsportsale ist im Winter von einer Uberversorgung von ca. neun Anlageneinheiten
auszugehen, wie Tabelle 52 aufzeigt. Zu bedenken ist hier, dass auch gewerbliche Raume (Tanzstudios)

in die Bestandsaufnahme eingeflossen sind.

Tabelle 52: Bilanzierung Tanzsportséle (vereinsorganisierte Bevilkerung)

vereinsorganisierte Bevdlkerung

Sommer Winter
Tanzsport 3,9 4,1
Bedarf 3,9 4,1
Bestand 13 13
Bilanz 9.1 8,9
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6.4.6 Prognostische Abschétzung des Hallenbedarfs

Analog zur Prognose des Bedarfs an Sportplatzen haben wir basierend auf der Bevélkerungsprognose

auch den prognostischen Bedarf an Hallen und Raumen berechnet (jeweils Winterbedarf).

Fir die Gymnastikrdume zeichnet sich eine relativ konstante Nachfrage ab. Daraus leitet sich auch fir

das Jahr 2025 eine deutliche Unterdeckung mit Gymnastikraumen ab.

Tabelle 53: Prognose Bedarf Gymnastikrdume [vereinsorganisierte Bevilkerung, Winterwerte)

Jahr 2013 Jahr 2025
Winter Winter
Gymnastik 54 53
Bedarf 54 53
Bestand 14 14
Bilanz -41 -39

Bei den Einzelhallen ist ebenfalls mit einer konstanten Nachfrage zu rechnen, so dass auch hier die

konstatierte Unterversorgung auf langere Sicht bestehen bleibt.

Tabelle 54: Prognose Bedarf Einzelhallen [vereinsorganisierte Bevilkerung, Winterwerte)

Jahr 2013 Jahr 2025
Winter Winter

Badminton 17 18
Basketball 15 15
Boxen 4 3
Fechten 0 0
FuBball 25 25
Leichtathletik 3 3
Tischtennis 10 10
Turnsport 9 9
Volleyball 9 9

0 0
Bedarf 92 91
Bestand 52 52
Bilanz -40 -39

Bei den Mehrfachhallen wird die Uberversorgung leicht zunehmen, da die Nachfrage nach Handball

sinken wird.

Tabelle 55: Prognose Bedarf Mehrfachhallen (vereinsorganisierte Bevolkerung, Winterwerte)

Jahr 2013 Jahr 2025
Winter Winter
Handball 17 15
Hockey 5 6
Bedarf 22 21
Bestand 34 34
Bilanz 12 13
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Auch die gegenseitige Verrechnung von Einzel- und Mehrfachhallen zeigt eine Unterversorgung im

Winter auch im Jahr 2025 auf.

Tabelle 56: Prognose Bedarf Einzel- und Mehrfachhallen ([umgerechnet auf Einzelhallen, vereinsorganisierte Be-
vélkerung, Winterwerte]

TAE = 15x27m (405gm) Jahr 2013 Jahr 2025
Winter Winter

Badminton 17 18
Basketball 15 15
Boxen 4 3
Fechten 0 0
FuBball 25 25
Handball* 33 30
Hockey* 10 12
Leichtathletik 3 3
Tischtennis 10 10
Turnsport 9 9
Volleyball 9 9
Bedarf 135 133
Bestand** 126 126
Bilanz -9 -7

* Diese Sportarten werden Zweifachhallen zugeordnet
** Zweifachhallen wurden mit 2 AE Einzelhalle berlcksichtigt, Dreifachhallen
mit 3 AE Einzelhalle
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6.5 Bilanzierung von Tennisanlagen

Erganzend zu den Sportplatzen und den Hallen und Raumen fir Sport und Mehrzwecknutzung kann
eine Bestands-Bedarfs-Bilanzierung fir den Tennissport vorgenommen werden. Allerdings, und dies
muss einschrankend vorangestellt werden, sind fur diese Anlagentypen bisher wenig verlassliche Da-

ten und Planungsparameter der Literatur zu entnehmen.’

Fur den Tennissport miissen Freianlagen sowie Felder in Hallen unterschieden werden. Ein Tennisfeld
entspricht einer Anlageneinheit. In Anlehnung an Kohl & Bach (1998] werden bei der Bestands-

Bedarfs-Bilanzierung fir den Tennissport folgende Annahmen getroffen:

= Die durchschnittliche Belegungsdichte betragt allgemein 3 Personen pro Anlageneinheit.

= Der Auslastungsfaktor wird fur Freianlagen auf 50 Prozent festgelegt, fiir die gedeckten Anla-
gen wird ein Auslastungsfaktor von 85 Prozent definiert.

» Die durchschnittliche Nutzungsdauer (Montag bis Sonntag] wird fir Freianlagen auf durch-
schnittlich 90 Wochenstunden festgelegt, bei den gedeckten Anlagen belduft sie 105 Wochen-
stunden.

Wie die Bestandserhebung ergeben hat, gibt es in Braunschweig 96 Tennisfelder auf Freianlagen sowie
17 Platze in Hallen. Folgt man den Berechnungen des BISP und legt dabei die oben genannten Para-
meter flr den Tennissport zugrunde, ist im Sommer ein Bedarf an Freianlagen von 39 Feldern zu kon-
statieren. Dem stehen 96 Felder gegeniiber, was einen Uberschuss von 57 Feldern entspricht. Bei den

gedeckten Platzen ist im Winter von einer ausgeglichenen Versorgung auszugehen.

Tabelle 57: Bedarf-Bestands-Bilanzierung Tennisanlagen [vereinsorganisierter Bevilkerung)

Freianlagen Hallen
Sommer Winter Sommer Winter
Tennisfelder 39,4 0,0 0,5 15,0
Summe Bedarf 39,4 0,0 0,5 15,0
Summe Bestand 96,0 0,0 17,0 17,0
Bilanz 56,6 0,0 16,5 2,0

7 Bilanzierungen fur den Tennissport finden sich u.a. bei Hibner, Pfitzner & Wulf, 2003; Hibner & Wulf, 2004;

Gabler et al., 2003.
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6.6 Bilanzierung des Bedarfs an Wasserflachen

6.6.1  Bilanzierung von Wasserfldchen - eine kritische Anmerkung

Die Bilanzierung des Bedarfs an Wasserflachen weist einige Schwierigkeiten auf. Zunachst bleibt fest-
zuhalten, dass der Leitfaden fir die Sportstattentwicklungsplanung zwar Kennwerte fir die Bele-
gungsdichte und den Auslastungsfaktor definiert (vgl. BISP, 2000, S. 44 und S. 79), diese Werte jedoch

in der Praxis oftmals bemangelt und daher nur modifiziert verwendet werden.

So geht beispielsweise der Leitfaden fur die Hallenbader von einem Auslastungsfaktor von 0,45 aus, bei
den Freibadern von kleiner als 0,30. Weilandt hingegen verwendet fiir die Bedarfsberechnung in Bre-
merhaven (Weilandt, 1996, S. 120f.) Werte von 0,5 fir Hallenbader, fir die Freibader wird Uberhaupt
kein Auslastungsfaktor angegeben. Gleiches gilt auch fur die Belegungsdichte. Wahrend der Leitfaden
fir allgemeines Schwimmen von einer Belegungsdichte von 60 Sportlern ausgeht, legt Weilandt (1996,
S. 120) eine Belegungsdichte von 224 Personen in Freibaddern und von 140 Personen in Hallenb&adern
fest. Andere Publikationen setzen z.T. komplett andere Werte ein (z.B. Jakubczyk, 2008, S. 134 fiur Jena
einen Auslastungsgrad von 0,55 bzw. 0,62 in Hallenbadern, keine Ausweisung der Belegungsdichte;
Jakubczyk, 2010, S. 64f. fir Gera einen Auslastungsgrad von 0,63 bzw. 0,75 in Hallenbadern ohne Aus-
weisung einer Belegungsdichte). Rutten und Hedwig (2010) weisen in ihrem Bericht zur Sportentwick-
lungsplanung fur Duisburg ebenfalls keine Auslastungsfaktoren aus, die Belegungsdichten variieren
zwischen 12 und 96 Sportlern. Fir Nordhorn weisen Breuer et al (2012, S. 36) eine Belegungsdichte

von 66 Personen und einen Auslastungsfaktor von 100 Prozent aus.

Es scheint, dass die Berechnungsgrundlagen einer gewissen Beliebigkeit unterliegen und es daher
auch nur wenige Bilanzierungen fur Wasserflachen gibt. ,.Fir die Berechnung der notwendigen Badka-
pazitaten gibt es zu wenige Richtwerte, mit denen eine fundierte Berechnung nach BISp-Leitfaden
maoglich ist”, so Wadsack (2009, S. 228) in seinem Bericht zur Sportentwicklungsplanung fir Salzgitter.
Auch in den aktuellen Richtlinien fur den Baderbau wird die Anwendung des Leitfadens fir die Sport-
stattenentwicklungsplanung fir die Ermittlung von Wasserflachen kritisch eingeschatzt: ,Es hat sich
aber herausgestellt, dass diese Methode eher fiir eine programmierte Nutzung (Schul- und Vereinsbe-
darf] geeignet ist und die in Badern ubliche spontane Nutzung nur schlecht abbilden kann. Sie wird in

der Baderentwicklungsplanung daher kaum verwendet” (Koordinierungskreis Bader, 2013, S. 24).

Trotz der methodischen Unsicherheiten verwenden wir den ., Leitfaden” zur groben Abschatzung des
Bedarfs an Wasserflachen in Braunschweig. Da die teils normative Festlegung der verschiedenen Pa-
rameter Gestaltungs- und Interpretationsspielraume eréffnet, werden wir im Folgenden mehrere Vari-
anten berechnen, die sich v.a. in der Wahl des Auslastungsgrades unterscheiden (vgl. Kapitel 6.6.5).
Der ,Leitfaden” stellt derzeit den state of the art bei der Berechnung von Sportstattenbedarfen darf.
Eine richtwertorientierte Berechnung (bestimmte Quadratmeterzahl an Wasserflache pro Einwohner
multipliziert mit der Gesamteinwohnerzahl) verbietet sich, da sich das Nachfrageverhalten der Bevdl-
kerung und die Sportpraxis in den Vereinen und bei den anderen Anbietern gewandelt haben und heute

teilweise andere Anforderungen an die Ausgestaltung der Wasserflachen gestellt werden.
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6.6.2  Ermittlung des Bedarfs der Bevélkerung

Die Ermittlung des Bedarfs an Wasserflachen fir die Bevélkerung erfolgt trotz der methodischen Un-
sicherheiten nach den Vorgaben des Leitfadens fiur die Sportstattenentwicklungsplanung und unter
Verwendung der Daten zum Sportverhalten der Braunschweiger Bevolkerung.  Wir berlcksichtigen fur
den Schwimmsport zunachst nur den Bedarf der nicht-organisierten Schwimmsportler (die Bedarfe
der Schulen und der Schwimmsportvereine werden separat berechnet]. In unseren Berechnungen
haben wir alle Braunschweiger, die in der Befragung angegeben haben, Schwimmsport zu betreiben,
in die Berechnung einbezogen. Wie bereits an anderer Stelle des Berichtes dargestellt, Uber aber 12
Prozent der Schwimmsportler ihren Sport ausschlief3lich auf3erhalb von Braunschweig aus. Da wir
nicht ermitteln kénnen, wieviele Schwimmsportler nach Braunschweig einpendeln, verzichten wir an

dieser Stelle auf eine Korrektur der Bedarfsberechnung.
Fur Braunschweig gehen wir von folgenden Parametern aus:

= Dauer und Haufigkeit: Aus der Bevolkerungsbefragung konnen die Werte fir die Haufigkeit und
die Dauer der nicht-vereinsorganisierten Schwimmsportaktivitdten ermittelt werden. Demnach
wird nicht-vereinsorganisierter Schwimmsport im Sommer durchschnittlich 1,43 mal mit einer
durchschnittlichen Dauer von 1,10 Stunden betrieben (Winter: 0,99 mal & 1,03 Stunden).

= Nutzungsdauer: Die Nutzungsdauer entspricht der durchschnittlichen Offnungszeit der Bader.
Die Freibader erreichen einen Durchschnittswert von 86 Wochenstunden, die Hallenbader im
Sommer von 82,6 Wochenstunden und im Winter von 85,4 Wochenstunden. Diese Werte wur-
den von der Stadtbad GmbH zur Verfligung gestellt bzw. den jeweiligen Homepages der Inter-
netseiten entnommen.

= Zuordnungsfaktor: Im Sommer werden 38 Prozent der Schwimmsportaktivitaten im Hallenbad
ausgelibt (44 Prozent im Freibad), im Winter liegt der Zuordnungsfaktor fir das Hallenbad bei
90 Prozent.

» Belegungsdichte: Hier orientieren wir uns an den Angaben von Weilandt (1996), der u.E. darauf
hinweist, dass der Leitfaden falschlicherweise Besucher mit Sportlern gleichsetzt. Die Erfah-
rungen zeigen jedoch, dass nicht alle Besucher gleichzeitig im Wasser sind und sich ein grofler
Teil auflerhalb der Wasserflachen aufhalt. Wir legen fir die Freibader eine Belegungsdichte
von 224 Personen fest, fur die Hallenbader von 140 Personen.

= Auslastungsfaktor: Beziiglich des Auslastungsfaktors orientieren wir uns zunachst an den
Werten, die der Leitfaden vorgibt. Fur Freibader gehen wir von einer Auslastung von 30% aus,
bei den Hallenbadern von 45%.

= Anrechenbarer Bestand: Fir die Bedarfsberechnung des nicht-vereinsorganisierten
Schwimmsports beziehen wir alle Freibader und alle Hallenbader mit Ausnahme der Lehr-
schwimmbecken ein.

Setzt man die Werte entsprechend der Formel ein, ergibt sich folgendes Bild (siehe Tabelle 58). Dem
Bestand von 8,3 Anlageneinheiten in Freibddern steht ein Bedarf von ca. sechs Anlageneinheiten ge-
geniiber, so dass hier eine Uberkapazitat von knapp etwa zwei Anlageneinheiten bzw. von ca. 800gm

Wasserflache zu konstatieren ist.

Da die Berechnungen des . Leitfadens” auf dem ermittelten Sportverhalten der Bevilkerung basieren und uns
keine Daten zum Sportverhalten der Kinder unter 10 Jahren vorliegen, kdnnen wir keine Aussage zum Bedarf
der Kinder bis 10 Jahren machen. Die Bedarfe der Kinder unter 10 Jahren beziliglich der Wasserflachen flie-
Ben jedoch bei der Bedarfsberechnung der Schulen und der Sportvereine ein [vgl. die Kapitel 0 und 6.6.4).
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Im Winter liegt der Bedarf bei den Hallenbadern bei rund neun Anlageneinheiten, dem gegeniber steht

ein Bestand von knapp 12 Anlageneinheiten. Daraus resultiert eine Uberkapazitat von drei Anlagenein-

heiten.

Tabelle 58: Bilanzierung Wasserfldchen nicht-vereinsorganisierter Schwimmsport

Freibad Hallenbad
Sommer Winter Sommer Winter
Schwimmen/Baden 6,1 5,9 8,7
Bedarf 6,1 59 8,7
Bestand 83 11,7 11,7
Bilanz 2,3 5,8 3,0

Auf Grundlage der Bevolkerungsvorausschatzung der Stadt Braunschweig ist es moglich, den kiinfti-
gen Bedarf an Wasserflachen abzuschatzen. Bedingt durch die Zunahme der Altersgruppen, die
Schwimmsport verstarkt nachfragen, wird sich der Praferenzfaktor fir Schwimmen / Baden von heute
von 34,8 Prozent auf 36,0 Prozent im Jahr 2025 erhdhen. Wie in Tabelle 59 dargestellt, wird die Nach-

frage nach Wasserflachen in Hallenbadern bis zum Jahr 2025 leicht ansteigen.

Tabelle 59: Prognose Wasserfldchen fur den nicht-vereinsorganisierten Schwimmsport

Freibad Hallenbad
Sommer Winter Sommer Winter
Schwimmen/Baden 6,4 6,3 9,2
Bedarf 6,4 6,3 9,2
Bestand 83 11,7 11,7
Bilanz 1,9 5,4 25
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6.6.3  Ermittlung des Bedarfs der Sportvereine

Aus der Befragung der Sportvereine kann der Bedarf an Bahnenstunden ermittelt werden. Demnach
geben die Sportvereine an, derzeit Uber 170 Bahnenstunden zu verfigen. Zudem geben sie einen weite-

ren Bedarf von 49 Bahnenstunden an. Dies ergibt zusammen einen Bedarf von 219 Bahnenstunden.

Die meisten Braunschweiger Sportvereine, die im Schwimmsport aktiv sind, melden ihren Bedarf an
den Kreisschwimmverband, der dann die zur Verfiigung stehenden Bahnenzeiten verwaltet. Aus den
Angaben des Kreisschwimmverbandes geht hervor, dass die Braunschweiger Sportvereine derzeit
rund 411 Bahnenstunden in den Braunschweiger B&adern reserviert haben (siehe Tabelle 60). Die An-
gaben der Sportvereine aus der Befragung und die beim Kreisschwimmverband vorhandene Datenba-
sis weisen also deutliche Diskrepanzen auf. Im Folgenden verwenden wir zum einen die Angaben des
Kreisschwimmverbandes weiter, um den Maximalbedarf abschatzen zu konnen. Dariber hinaus addie-
ren wir die Angaben / Bedarfe der Vereine hinzu, die nicht durch den Kreisschwimmverband vertreten
sind. In Fallen, in denen die Angaben der Sportvereine aus der Befragung niedriger liegen als die beim
Kreisschwimmverband registrierten Zahlen nehmen wir jeweils den héheren Wert an.” Zusammen

ergibt dies einen Bedarf von 459,1 Bahnenstunden

Diese 459,17 Bahnenstunden konnen in einem Hallenbad-Mehrzweckbecken (10mx25m] mit vier Bah-
nen durchgefiihrt werden. Geht man davon aus, dass der Ubungsbetrieb des Schwimmsports unter der
Woche an 35 Wochenstunden (z.B. 15-22 Uhr) durchgefiihrt wird, ergibt sich ein Anlagenbedarf von 3,3
Anlageneinheiten (459 / 4 =114,8; 14,8 / 35 = 3,3) in Hallenbadern.

7 7B. gibt der SSC Germania Seestern in der Befragung 50 reservierte Bahnenstunden sowie 12 zusatzlich

bendtigte Bahnenstunden an, beim Kreisschwimmverband sind aber 106 Bahnenstunden erfasst, daher tber-
nehmen wir fir die Berechnung die 106 Bahnenstunden.
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Tabelle 60: Bahnenstunden der Sportvereine

Angaben des Kreis-

schwimmverbandes (Stand

aus Befragung der Sportvereine Oktober 2013) zusammengefasster
Sportverein agnuizrtsiel};;a—i Anztihégﬁiz;v_ler— Anzahl genutzte | zusitzlicher Anzahl reservierte Bedarf
Bahnenstunden Bedarf Bahnenstunden
nommen stunden

Blindensportabteilung Blinden- und Sehbehindertenverband ja 2 2 2
Braunschweiger Kanu-Club ja 16 16 16
Braunschweiger MTV von 1874 e.V. M ja 21 21 " 22,3 32 (21+11)
BTSV Eintracht von 1895 e V. E ja 7 7 4 18 18
FC Wenden 1920 e.V. W ja 16 16 22,5 22,5
FSV Braunschweig e.V. F ja 4 4 10 10
Kneipp-Verein Braunschweig ja 5 5
Lebenshilfe Braunschweig e.V. ja 3 6 6
Sportverein Lindenberg von 1949 e.V. ja 2 2 2
SSC Germania 08 e.V. Braunschweig G ja 50 50 12 106 106
556G Braunschweig e.V. SG ja 40 40 39,5 39,5
TC Seestern Braunschweig S ja 9 9 11 13 20 (9+11)
5G Blau-Gold Braunschweig BG nein 11,5 11,5
Landesschwimmverband Niedersachsen [Stitzpunkte) LSN nicht befragt 30,5 30,5
BSV Olper 2000 0 nein 35,5 35,5
Polizei-Sportverein Braunschweig P nein 43,5 43,5
SLS Braunschweig SL nein 3 3
Tauchclub Delphin D nein 6 6
Tauchclub Nautilus N nein 3,3 3,3
Tauchclub Qualle Q nein 16 16
USC Braunschweig U nein 13,3 13,3
Jugenddorf CJD nicht befragt 0
DLRG DL nein 7.5 75
ruhende Zeiten 10 10
Summen 170 167 49 4114 459,1
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6.6.4  Ermittlung des Bedarfs der Schulen

Auch der Schulsportbedarf wird in die Untersuchung mit einbezogen. Aus der Befragung der Schulen
geht hervor, dass die Schulen derzeit 225,8 Bahnenstunden reserviert haben. Davon sind 40 Bahnen-
stunden abzuziehen, die entweder in einem eigenen Bad (Landesbildungszentrum fiir Horgeschadigte)
oder in Badern auflerhalb von Braunschweig (Grundschule Riningen) genutzt werden. Somit belauft
sich der von den Schulen in der Befragung angegebene Bedarf an Bahnenstunden in stadtischen Hal-
lenbadern auf 185,8 Bahnenstunden. Dariber hinaus geben die Schulen einen weiteren Bedarf von 21

Bahnenstunden an.

Die Angaben der Schulen aus der Befragung stimmen gréfitenteils mit den Angaben, die im Fachbe-
reich 40 zu den reservierten Bahnenstunden vorliegen, Uberein. Der Fachbereich 40 verzeichnet bei
den Schulen, die sich an der Befragung beteiligt haben, insgesamt 190 Bahnenstunden in stadtischen
Hallenbadern. Darlber hinaus sind beim Fachbereich 40 weitere 59 Bahnenstunden von den Schulen

erfasst, die sich nicht an der Befragung beteiligt haben.

Zur tatsachlichen Nutzung der reservierten Bahnenstunden liegen zwei Quellenangaben vor. Zum ei-
nen geht aus der Befragung der Schulen hervor, dass von den 185,8 reservierten Bahnenstunden ins-
gesamt 170,3 Bahnenstunden (91,7 Prozent] tatsachlich genutzt werden. Die zweite Quelle stammt von
der Stadtbad GmbH, die ebenfalls die Anzahl der von den Schulen genutzten Bahnenstunden erfasst. In
Tabelle 61 bis Tabelle 63 sind die jeweiligen Prozentwerte der von den Schulen genutzten Bahnenstun-
den nach den Aufzeichnungen der Stadtbad GmbH ablesbar. In Tabelle é4 sind die durchschnittlichen

Nutzungsquoten nach Schulformen dargestellt.

Fur die Berechnung des Bedarfs von Bahnenstunden der Schulen in stadtischen Hallenbadern orien-
tieren wir uns im Folgenden an den Angaben des Fachbereichs 40, da hier alle Schulen (auch diejeni-
gen, die sich nicht an der Befragung beteiligt haben) erfasst sind. Demnach belauft sich der Bedarf an
Bahnenstunden auf 249 Bahnenstunden (190 + 59). Zu diesem Bedarf addieren wir die von den Schulen
in der Befragung genannten zusatzlich gewinschten Bahnenstunden von 21 Stunden, was in der
Summe dann 270 Bahnenstunden ergibt. Dies ist der Maximalwert, den wir bei den folgenden Berech-

nungen anlegen.

Diese 270 Bahnenstunden kdnnen in einem Mehrzweckbecken (10mx25m) durchgefiihrt werden, wobel
wir davon ausgehen, dass nicht alle vier Bahnen genutzt werden, sondern maximal drei Bahnen durch
den Schulsport genutzt werden. Grinde hierzu sehen wir v.a. in der Aufsicht durch die betreuenden
Lehrer. In der Berechnung stellt sich folgendes Ergebnis dar: Die 270 Bahnenstunden werden in drei
Bahnen durchgefiihrt, wobei die Durchfiihrung des Schwimmsportunterrichtes in der Zeit zwischen 8
und 15 Uhr erfolgt (normative Vorgabe). Dies entspricht einem Kontingent von 35 Wochenstunden. Um-
gerechnet in Anlageneinheiten bedeutet dies einen Bedarf von 2,6 Anlageneinheiten fir den Schulsport

(270/3=90;90/35=2,6).
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Tabelle 61: Nutzung von stadtischen Badern - Bahnenstunden der Schulen [Gegentiberstellung der Angaben der Schulen und der Daten aus dem FB 40 / Stadtbad GmbH (nur Schu-
len, die sich an der Befragung beteiligt haben])

aus Befragung der Schulen Angaben des FB 40 / Stadtbad GmbH
an der Befra- | Anzahl reser- it Anzahl reservierte Anzahl tatsachllgho
gung teilge- | vierte Bahnen- Anzahl genutzte | zusatzlicher Bahnenstunden genutzte Stunden in %
Bahnenstunden Bedarf - laut Angaben Stadtbad
Schule nommen stunden bei FB 40 GmbH
BER BBS Berufsbildende Schulen V ja 2 2 1 74
BER BBS Helene-Engelbrecht-Schule ja 0 0 0 0
BER BBS Johannes-Selenka-Schule ja 0 0 0 0
BER BBS Otto-Bennemann-Schule ja 2 2 0* Keine Erkenntnisse
FoS Heinrich-Kielhorn-Schule ja 2 2 4 41
FoS Oswald-Berkhan-Schule ja 12 12 14** 82
FREI Braunschweig-Kolleg ja 2 2 1 71
FREI Freie Schule Braunschweig ja 2 2 1 67
FREI Kimmer International Bilingual School ja 2 2 1 54
FREI Oskar-Kdmmer-Schule ja 0 0 0 0
GS Am Schwarzen Berge ja 2 2 2 70
GS Bebelhof ja 2 2 Sl 65
GS Broitzem ja 2 0* Keine Erkenntnisse
GS Biiltenweg ja 1 1 2 65
GS Birgerstralle ja 3 3 3 56
GS Comeniusstrafle ja 2 2 5 76
GS Diesterwegstralle ja 3 3 4 2%* 91
GS Edith Stein ja 4 4 9 67
GS Gartenstadt ja 2 1,5 2 66
GS Gliesmarode ja 1 1 1 85
GS Heinrichstralle ja 1 1 1 84
GS Hohestieg ja 1 1 2 74
GS Hondelage ja 2 1 2 78
GS Klint ja 2 2 4 71
GS Lamme ja 2 2 2 2 83
GS Lehndorf ja 2 2 0* Keine Erkenntnisse
GS Lindenbergsiedlung ja 2 2 43
GS Mascheroder Holz ja 1 1 0** 0
GS Melverode ja 2 2 2 83
GS Querum ja 1 1 1 71
GS Rautheim ja 1 1 2 85
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GS Rheinring ja 2 2 2 82

GS Schunteraue ja 2 2 4 86

GS St. Josef ja 1,8 1,8 0* Keine Erkenntnisse
GS Stdckheim ja 2 2 5 61

GS Vilkenrode/Watenbittel ja 4 4 2%* 78

GS Volkmarode ja 2 2 2 93

GS Waggum ja 2 2 4 88

GS Wenden ja 3 3 3 89

GS/HS Pestalozzistralle ja 6 6 2%* 77

Gym GauBschule ja 9 9 2% 0

Gym Hoffmann-von-Fallersleben-Schule ja 6 6 0* Keine Erkenntnisse
Gym Kleine Burg ja 10 8 g** 52

Gym Lessinggymnasium ja 8 2 13 12

Gym Martino Katharineum ja 4 4 4** 16

Gym Neue Oberschule ja 5 5 13 52

Gym Ricarda-Huch-Schule ja 10 9 9 59

Gym Wilhelm-Gymnasium ja 7 7 12 73

HS Heidberg ja 0 0 Qxrx* Keine Erkenntnisse
HS Volkmarode ja 1 1 1 b4

IGS Franzsches Feld ja 12 12 11 44

IGS Heidberg ja 2 2 1 51

IGS Querum ja 12 11 14 34

RS Heidberg ja 4 4 Q=+ Keine Erkenntnisse
RS John-F.-Kennedy-Platz ja 1 1 1 54

RS Lebenlernen ja 2 2 2 54

RS Maschstrafle ja 4 4 4** 59

RS Nibelungen-Realschule ja 1 1 2 43
SUMME 0, 190

* ausschliefliche Nutzung Lehrschwimmbecken Otto-Bennemann-Schule
** zusatzliche Nutzung Lehrschwimmbecken Otto-Bennmann-Schule
zusatzliche Nutzung Lehrschwimmbecken Schulzentrum Heidberg

**** ausschlielliche Nutzung Lehrschwimmbecken Schulzentrum Heidberg
FHxxx zusatzliche Nutzung Therapiebecken Hans-Wirtz-Schule
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Tabelle 62: Nutzung von stadtischen Badern - Bahnenstunden der Schulen [Gegentiberstellung der Angaben der Schulen und der Daten aus dem FB 40 / Stadtbad GmbH (nur Schu-

len, die sich nicht an der Befragung beteiligt haben]]

aus Befragung der Schulen Angaben des FB 40 / Stadtbad GmbH
an der Befra- | Anzahl reser- s Anzahl reservierte Anzahl tatsachllgho
gung teilge- | vierte Bahnen- Anzahl genutzte | zusatzlicher Bahnenstunden genutzte Stunden in %
nommen stunden Bahnenstunden Bedarf bei FB 40 laut Angaben Stadtbad
Schule GmbH
BER Technikakademie nein 0 0
FoS Astrid-Lindgren-Schule nein 7 74
FoS Hans-Wirtz-Schule nein SR 55
FREI Abendgymnasium nein 0 0
FREI Arbeiterwohlfahrt (Lotte-Lemke-Schule) nein 0 0
FREI Bildungsvereinigung Arbeit und Leben nein 0 0
FREI Christliche Schule Braunschweig nein 1 82
FREI CJD Christopherusschule (Gymnasien) nein 8 68
FREI Freie Waldorfschule nein 2 80
FREI CJD Hans-Georg-Karg-Schule nein 0 0
FREI Remenhof-Schule nein 0 0
GS Altmiihlstrafle nein 2 82
GS Heidberg nein 4 79
GS Heinrichstralle nein 1 84
GS Ilmenaustralle nein 2 74
GS Isoldestrafle nein 3 94
GS Rihme nein 3 83
GS Timmerlah nein 4 83
IGS Volkmarode nein 3 49
IGS Wilhelm-Bracke-Gesamtschule nein 18 69
RS Georg-Eckert-Stralle nein 0 0
RS Volkmarode nein 0 0
SUMME 59

* ausschliefliche Nutzung Lehrschwimmbecken Otto-Bennemann-Schule
** zusatzliche Nutzung Lehrschwimmbecken Otto-Bennmann-Schule

**#* zusatzliche Nutzung Lehrschwimmbecken Schulzentrum Heidberg

*** ausschlieBliche Nutzung Lehrschwimmbecken Schulzentrum Heidberg
*Hxxx zusatzliche Nutzung Therapiebecken Hans-Wirtz-Schule
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Tabelle 63: Nutzung von anderen B&dern - Bahnenstunden der Schulen [Gegentiiberstellung der Angaben der Schulen und der Daten aus dem FB 40 / Stadtbad GmbH [(nur Schulen,

die sich an der Befragung beteiligt haben])

aus Befragung der Schulen

Angaben des FB 40 / Stadtbad GmbH

an der Befra-
gung teilge-

Anzahl reservier-
te Bahnenstun-

Anzahl genutzte

zusatzlicher

Anzahl reservier-
te Bahnenstun-

Anzahl tatsachlich
genutzte Stunden

1 0
Sehule nommen den Bahnenstunden Bedarf den bei FB 40 mst/;](:?gj;jAg?jtt))sn
FREI LBZH Braunschweig 1.) ja 36 18 eigenes Bad Keine Erkenntnisse
GS HS Riningen 1.) ja 4 4 SZ Thiede Keine Erkenntnisse
SUMME 40 22

* ausschliefliche Nutzung Lehrschwimmbecken Otto-Bennemann-Schule

** zusatzliche Nutzung Lehrschwimmbecken Otto-Bennmann-Schule
**#* zusatzliche Nutzung Lehrschwimmbecken Schulzentrum Heidberg

**** ausschlieBliche Nutzung Lehrschwimmbecken Schulzentrum Heidberg

*axxx zusatzliche Nutzung Therapiebecken Hans-Wirtz-Schule

Tabelle 64: Durchschnittliche Nutzungsquoten von stadtischen Badern, differenziert nach Schulform (Quelle: eigene Berechnung auf Grundlage der Angaben der Stadtbad GmbH)

Schulform

durchschnittliche Nutzungsquote
in Prozent auf Basis der Angaben
der Stadtbad GmbH

Berufsbildende Schulen (BER)
Féorderschulen (FGS)

Schulen in freier Tragerschaft (FREI)
Grundschulen (GS)

Gymnasien (Gym)

Hauptschulen (HS]

Integrierte Gesamtschulen (IGS)
Realschulen (RS)

MITTELWERT

16,5
63,0
28,1
72,7
37,7
32,0
494
30,0
50,7

Anmerkung: Es wurden die Werte aller Schulen, die von der Stadtbad GmbH erfasst werden, in diese Berechnung einbezogen
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6.6.5  Zusammenfassende Bilanzierung

Um Aussagen Uber die Versorgung mit Wasserflachen in Braunschweig treffen zu kénnen, missen die
Teilergebnisse der Bedarfsermittlungen addiert und dem Bestand gegentiiber gestellt werden. Wie
Tabelle 65 zeigt, wird fir den Braunschweiger Schwimmsport insgesamt ein Bedarf von sechs Anla-
geneinheiten in Freibadern und von knapp 15 Anlageneinheiten in Hallenbadern im Winter ermittelt.
Dem steht ein Bestand von 8,3 Anlageneinheiten in Freibadern bzw. von 13,4 Anlageneinheiten in Hal-

lenbadern (11,7AE] und Lehrschwimmbecken (1,7AE]) gegentiber.

Tabelle 65: Zusammenfassende Bilanzierung

Freibad Hallenbad
Sommer Winter Sommer Winter
Bedarf Bevélkerung 6,1 5,9 8,7
Bedarf Sportvereine 3,3 3,3
Bedarf Schulen 2,6 2,6
Bedarf 6,1 11,8 14,6
Bestand Freibdder/Hallenb&der 8,3 11,7 11,7
Bestand Lehrschwimmbecken 1.7 1.7
Bilanz 2,3 1,6 -1,2

Zusammengefasst bedeutet dies, dass die aktuellen Wasserflachen in den Freibddern eine Tendenz
zur Uberversorgung aufweisen'” und bei den Hallenbadern aktuell von einer im Winter nicht ausrei-

chenden Versorgungslage auszugehen ist.

In der prognostischen Abschatzung und unter der Annahme einer konstanten Bedarfsnachfrage der
Schulen und der Sportvereine wird sich die nicht ausreichende Versorgungslage bei den Hallenbadern
im Winter weiter verstarken; es wird prognostisch ein Defizit von rund 1,7 Anlageneinheiten (rund

425gm Wasserflache) ermittelt.

Tabelle 66: Zusammenfassende Prognose Wasserfldchen (Jahr 2025)

Variante 3 Freibad Hallenbad
Sommer Winter Sommer Winter

Bedarf Bevélkerung b4 6,3 9.2
Bedarf Sportvereine 3,3 3,3
Bedarf Schulen 2,6 2,6
Bedarf 6,4 12,2 15,1
Bestand Freibdder/Hallenbdder 83 11,7 11,7
Bestand Lehrschwimmbecken 1,7 1,7
Bilanz 1,9 1,3 -1,7

Da wir aufgezeigt haben, dass durch eine normative Setzung bestimmter Faktoren das Bilanzierungs-

ergebnis beeinflusst wird, stellen wir beziglich des Auslastungsfaktors zwei Varianten vor. Wie darge-

Relativierend muss bei den Freibddern beachtet werden, dass sich der Auslastungsfaktor mit 0,30 an der
oberen Grenze der vom BISp angegebenen Werte befindet. Weiterhin ist darauf hinzuweisen, dass die Bele-
gungsdichte von Freibadern je nach Witterung auch niedriger ausfallen kann. Daraus ergibt sich der Konse-
quenz unter Umstéanden ein héherer Bedarf an Wasserflachen.
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legt, wird bei einer angenommenen Auslastung der Hallenbader von 45 Prozent (konservativer Auslas-
tungsgrad] im Winter eine Unterversorgung von aktuell einer Anlageneinheit und prognostisch von 1,8

Anlageneinheiten ermittelt.

Tabelle 67: Zusammenfassende Prognose Wasserfldachen (Jahr 2025] in Hallenbadern (Winterbedarf] - Varianten

Variante 45%  Variante 50%  Variante 55%

Jahr 2025 Jahr 2025 Jahr 2025
Bedarf Bevilkerung 9.2 8.3 75
Bedarf Sportvereine 33 33 3.3
Bedarf Schulen 2,6 2,6 2,6
Bedarf 15,1 14,2 13,4
Bestand Freibader/Hallenbdder 11,7 11,7 11,7
Bestand Lehrschwimmbecken 1,7 1,7 1,7
Bilanz -1,7 -0,8 0,0

Es ist aber davon auszugehen, dass der Auslastungsgrad in den Braunschweiger Hallenbadern derzeit
Uber diesen 45 Prozent liegt. Insbesondere unter dem Gesichtspunkt der Attraktivierung der Wasser-
flachen durch die Errichtung der Wasserwelt wird davon auszugehen sein, dass die Besucherzahlen
und damit der Auslastungsgrad sich in den kommenden Jahren erhohen werden. Erhéht man den Aus-
lastungsfaktor beispielsweise um zehn Prozentpunkte, ergibt sich ein vollig anderes Ergebnis und gibt

in der Folge ggfs. auch wichtige Hinweise fiir die politische Diskussion.

Wie Tabelle 67 zeigt, gehen wir bei den Varianten von einer konstanten Nachfrage der Schulen und
schwimmsporttreibenden Sportvereinen aus und legen die verschiedenen Auslastungsfaktoren nur
beim Bedarf des nicht-vereinsgebundenen Schwimmsports an. Durch eine verbesserte Auslastung der
Hallenbadkapazitaten reduziert sich der Bedarf an Wasserflachen kontinuierlich, spatestens ab einem
Auslastungsgrad von 55 Prozent gleichen sich Bestand und Bedarf an. Aus diesem Grund empfehlen
wir zunachst eine Diskussion des zu erzielenden Auslastungsgrades von Hallenbadern in Braun-

schweig, bevor bauliche Mafinahmen erwogen werden.
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6.7

Zusammenfassung der Bilanzierungsergebnisse und Folgerungen

Zusammenfassend konnen folgende Kernergebnisse fiir die Bilanzierung des Sportstattenbedarfs

festgehalten werden:

1.

144

Der Bestand bei den Sportplatzen (GroB3- und Kleinspielfelder, Kampfbahnen) ist im Sommer
sowie im Winter mehr als ausreichend. In einer langerfristigen Perspektive wird der Bedarf an
Sportplatzen zwar zuriickgehen, daher wird bei gleichbleibendem Bestand und gleichbleiben-

der Ausstattung weiterhin eine gute Versorgung vorhanden sein.

Bei den Hallen und Raumen werden teilweise Unterdeckungen mit kommunalen oder vereins-
eigenen Raumlichkeiten ermittelt. Die Bilanzierung weist Unterdeckungen insbesondere fir
die Gymnastikraume, Einzelhallen und Kampfsportraume aus. Die Unterdeckung bei den Ein-
zelhallen kann teilweise durch die Uberkapazitdten mit Mehrfachhallen aufgefangen werden,
jedoch ist insgesamt fiir Braunschweig von einem Defizit an Hallenflachen auszugehen. Dieses

Defizit wird sich auch prognostisch nicht wesentlich abschwachen.

Als Konsequenz sollte gepriift werden, ob bei den Hallen eine Entlastung durch eine Bele-
gungssteuerung erreicht werden kann. Insbesondere ist die Belegung durch den Fuf3ballsport
kritisch zu hinterfragen. Auch ist eine Mitnutzung anderer Raumlichkeiten (sog. nutzungsoffe-

ne Raume) zu thematisieren, ebenso bauliche MaBBnahmen.

Bei den Tennisfeldern ist im Bereich der Freianlagen von einer massiven Uberversorgung aus-

zugehen, bei den gedeckten Feldern hingegen von einer ausgeglichenen Versorgung.

Fir die Bader ist eine Uberversorgung mit Freibadern und eine Unterdeckung bei den Hallen-

badern festzuhalten. Prognostisch wird die Unterdeckung in den Hallenbadern anwachsen.
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