TErtay

Foto J6rg Worreschk

2 Der Seniorenrat
%N, Braunschweig

nrfiid  Mandan
nrfang fanjen
| EF) R
IRy REARIY

In Zusammenarbeit mit;

Das Seniorenbiiro

T
L

g 1o
N\
=i,

|

|
S|




Das Reisetfeam

Cllﬁ-h die Ferne schweifen...”

Ausflige 1. Halbjahr 2024

07.03.2024
04.04.2024
18.04.2024
25.04.2024
23.05.2024
30.05.2024
06.06.2024
18.06.2024

Staatstheater Braunschweig (18)
Rathaus Hannover (16)
Adonisroschen-Wanderung (18)
Wernigerode (18)

Celle (42)

Hildesheim (18)

Auswandererhaus Bremerhaven (42)

Muhlenmuseum Gifhorn (18)

Die Teilnahme an den Ausfliigen erfolgt auf eigenes Risiko und eigene Gefahr.
Gekaufte Karten kénnen nicht zuriickgegeben werden.

Zahlen in Klammern: Mindestteilnehmerzahl



Braunschweig NEU entdecken!

Besuch des Staatstheaters in Braunschweig
am Donnerstag, 07. Marz 2024

Das heutige Staatstheater Braunschweig ist das éalteste o6ffentliche

Mehrspartentheater Deutschlands. Die Anfange des Hoftheaters rei-

chen bis ins Jahr 1690 zurlck. Das Grol3e Haus, wie wir es heute ken-

nen, wurde 1861 als Herzogliche Hofoper eingeweiht. Heute gibt es

jahrlich etwa 35 Premieren in finf Sparten, einschliel3lich der Sinfonie-
konzerte.

Auf einer ca. anderthalbsttindigen
Tour werfen wir nicht nur einen
\\ Blick auf die Geschichte eines mo-
dernen Theaters in historischem
Gemauer, wir erhalten auch Einbli-
cke in den Arbeitsalltag des Hauses hinter der
Blhne und in den Kostimfundus.

Anschlielend gibt es ein Mittagessen in der
Kantine des Staatstheaters, dort wo auch die ‘”
Kunstler ihnre Mahlzeiten einnehmen. Es erwartet
uns ein Essen am Buffet.

Die Fihrung im Staatstheater ist nicht barrierefrei. Bilder: Marita Heine

Treffpunkt: 10:45 Uhr Am Haupteingang des Staatstheaters
Eigenanreise: z.B. mit den Buslinien 423, 411, 413, 416, 422
FlUhrung: Beginn um 11:00 Uhr

Kosten: 15,00 € incl. Fihrung und Mittagessen



Rathaus Hannover am Donnerstag, 04. April 2024

"') Das Rathaus Hannover wurde in den Jah-
ren 1901 bis 1913 im Stil des Spaéthisto-
rismus errichtet.

Die Nahe zur Leinemasch machte eine
Bauweise erforderlich, bei der tber 6.000
Buchenstdmme in die Erde getrieben wur-
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AMIoRITE, Die Spitze des Rathausturmes erreicht ei-

. r f 2 w3 .
; 2t ne H6he von 97,73 m.

Foto: Annette Rohlmg
Bei einer Fuhrung sehen wir die imposante Haupthalle und bekommen

einen Blick in die zuganglichen Rdume des Oberblrgermeisters, politi-
scher Gremien und fur Empfange.

Weltweit einzigartig ist der Bogenaufzug in die Kuppel, mit dem wir erst
senkrecht und dann in einem Winkel hoch transportiert werden. Die
letzten Meter mussen wir Uber eine Stahltreppe erklimmen. Vom Turm
haben wir einen weiten Blick Gber Hannover.

Zum Mittagessen starken wir uns im Restaurant ,Gartensaal” im Rat-
haus.

FulRweg von jeweils 1,2 km vom Bahnhof Hannover zum Rathaus und
zuruick. Keine Rollstiihle oder Rollatoren maoglich.

Treffpunkt: 09:00 Uhr Infopunkt Braunschweig - Hauptbahnhof

Abfahrt: 09:20 Uhr Braunschweig Hauptbahnhof
Ruckfahrt: 15:55 Uhr Bahnhof Hannover

Ankunft 16:41 Uhr in Braunschweig

Kosten: 42,00 € (Zugfahrt, Fuhrung incl. Ticket fur den

Fahrstuhl, Mittagessen)



Adonisroschen-Wanderung am kleinen Fallstein
am Donnerstag, 18. April 2024

Wir wandern ca. 6 km von Hoppenstedt,
‘\ // wo wir die seltenen Adonisréschen in vol-
-~ ler Blite bestaunen koénnen, zum Traditi-
Z onsgasthaus ,Willeckes Lust".

- Es geht auf den Kamm
i des kleinen Fallsteins,
mit herrlicher Aussicht, .
,_ \ vorbei an ehemaligen
Grenzanlagen und der Skulptur ,Sola Fide* von
Magnus Kleine-Tebbe.

“a

Nachdem wir im Gasthaus zu Mittag gegessen ha- |
ben, wandern wir noch ca. 45 Minuten bis zum Bus-
bahnhof in Hornburg, von wo wir die Heimreise an- (g
treten. Fotc.)s? I\/rlerlriarn&ne Lages

Treffpunkt: 09:00 Uhr Infopunkt Braunschweig- Hauptbahnhof

Abfahrt: 09:24 Uhr Braunschweig
Ankunft: 11:11 Uhr Hoppenstedt
Riuckfahrt: 16.50 Uhr Hornburg
Ankunft: 17.35 Uhr Braunschweig

Kosten: 30,00 € ( Zug, Bus und Mittagessen )



Bild Alfred Stier von Pixabay

Tagesausflug nach Wernigerode
am Donnerstag, 25. April 2024

Wernigerode, die bunte Stadt am Harz, wie sie genannt wird, ist unser

heutiges Ausflugsziel. Am Bahnhof
angekommen, geht es mit der Bim-
melbahn direkt zum Schloss, das stolz

auf dem Hugel thront und schon von

men haben wir einen klelnen Fqueg von ca. 5 Minuten, um direkt in
das Schloss mit seinen vielfaltigen Raumen zu gelangen.

Wahrend der anschlielBenden Schlossfiihrung (ca. d
1,5 Std.) bekommen wir Sekt, Wasser oder Oran-
gensaft gereicht. Die Bimmelbahn bringt uns zurtck
in den Ort, wo wir das Mittagessen gegen 13:15 Uhr
in der Gaststéatte am Nicolaiplatz einnehmen.

Nach dem Mittagessen bleibt noch etwas Zeit zur

freien Verfligung, bis wir dann gegen 16 Uhr ge- L :
. ) Bild von Haide von Pixabay
meinsam zum Bahnhof gehen (ca. 10 Min.)

Der Ausflug ist nicht barrierefrei.

Treffpunkt: 09:10 Uhr Infopunkt Braunschweig - Hauptbahnhof

Abfahrt: 09:34 Uhr Braunschweig

Rickfahrt: 16:18 Uhr Wernigerode

Ankunft: 17:35 Uhr Braunschweig Hauptbahnhof

Kosten: 62,00 € (Zugfahrt, Bimmelbahn, Flihrung inkl. Ge-

trank, Mittagessen)



Celle = vom Bauernhof zum Residenz-Schloss
am Donnerstag, 23. Mai 2024

Heute fahren wir mit dem Bus nach Celle. Unsere Besichtigungen be-
ginnen im Museumsdorf in Winsen (Aller), vor
den Toren Celles. Fachwerkgebaude aus
& dem 17. bis 19. Jahrhundert lassen die bauer-
& liche Geschichte der Region lebendig werden.
' Den Mittelpunkt des ' '
Freilichtmuseums f®
Bilder: Marita Heine bildet ein Nieder-
deutsches Hallenhaus aus dem Jahr 1653 mit §
umfangreicher Innenausstattung. Wahrend ei-
ner Flhrung erhalten wir Einblicke in das da- /"8
malige bauerliche Leben. Anschlie3end gibt es B
ein Mittagessen im historischen Café Kaland-
hof auf dem Gelande.

Gestarkt fahren wir dann weiter zum Celler Schloss. Die vierfligelige
Anlage ist das grof3te Schloss in der
Region der sudlichen Lineburger Hei-
de. Wahrend einer Flhrung werden wir
mehr Uber die Residenz der Herzoge
von Braunschweig-Llineburg mit ihren
barocken Staatsgemachern erfahren.

g Zum Abschluss geniel3en wir noch ei-
nen Kaffee/Tee und ein Stlick Torte im
Kaffeehaus von Kiess-Krause, bevor es mit dem Bus nach Hause geht.

Treffpunkt: 08:45 Uhr ZOB (Busbahnhof ca. 300m sudwestlich
des Eingangs zum Braunschweiger Hauptbahnhof)

Abfahrt: 09:00 Uhr ZOB

Ankunft: ca. 18:00 Uhr Braunschweig
Kosten: 65,00 € (Busfahrt, Fihrungen, Mittagessen,
Kaffee und Kuchen)


https://de.wikipedia.org/wiki/L%C3%BCneburger_Heide
https://de.wikipedia.org/wiki/L%C3%BCneburger_Heide

- HILDESHEIM -
Stadtfihrung sowie Roemer- und Pelizaeus-Museum
am Donnerstag, 30. Mai 2024

Wir fahren mit dem Zug nach Hildesheim.
Nach 800 m Fufweg vom Bahnhof zum
Marktplatz lernen wir bei einer 2- stlindigen
Stadtfihrung die schonsten Seiten Hildes- |
heims kennen. Vom Marktplatz tber die UN-
ESCO-Welterbekirchen St. Michaelis und ===
Dom mit seinem tausendjdhrigen Rosen- |

stock fuhrt uns der Weg ins Fachwerkviertel.

Nach dieser informativen Fihrung starken wir uns
mit einem Mittagessen.

AnschlieRend besuchen wir das berihmte Roe-
mer- und Pelizaeus-Museum. Dort erhalten wir ei-
ne Fihrung durch die agyptische Dauerausstel-
lung von ca. 45 Minuten.

Von dort gehen wir durch die Ful3gangerzone wieder zurick zum
Bahnhof (1,7 km, 30 Minuten), wo wir den Zug zurtick nach Braun-
schweig nehmen.

Treffpunkt: 09.20 Uhr Infopunkt Braunschweig - Hauptbahnhof
Abfahrt: 09.41 Uhr Braunschweig

Ruckfahrt: 16.50 Uhr Hildesheim

Ankunft: 17.17 Uhr Braunschweig

Kosten: 42,00 € ( Zugfahrt, Fihrungen, Mittagessen )



Das Deutsche Auswandererhaus in Bremerhaven
erleben
am Donnerstag, 06. Juni 2024

Zwischen 1830 und 1874 war
Bremerhaven der grof3te Aus-
wanderungshafen Kontinentaleu-
ropas. Und genau hier befindet
sich das deutsche Auswanderer-
haus. Wir werden eine Zeitreise
erleben, dabei Einblicke in das
Bordleben auf Auswanderungs-
schiffen erhalten und auch die
sehr eindrucksvollen Nachbauten einer Wartehalle, von Schiffs-
raumen, der US-amerikanischen
Einwanderungsstation ,Ellis Is-
land® sowie vom New Yorker
Bahnhof ,Grand Central Island®
sehen.

Bevor wir diese Reise starten,
werden wir nach unserer Bus-
fahrt zur Einstimmung und als
Mittagsmabhlzeit Grolimutters
Eintopf geniel3en.

Fotos: Gaby Becker

Treffpunkt: 08:15 Uhr ZOB (Busbahnhof ca. 300m siudwestlich
des Eingangs zum Braunschweiger Hauptbahnhof)

Abfahrt: 08:30 Uhr ZOB Braunschweig

Ruckfahrt: 16:00 Uhr ab Bremerhaven

Ankunft: 20:00 Uhr Braunschweig ZOB

Kosten: 62,00 € (Busfahrt, Eintritt, Fihrung, Mittagessen)



Internationales Muhlenmuseum Gifhorn
am Dienstag, 18 Juni 2024

Mit dem Zug fahren wir nach Gifhorn und wandern dann zusammen
etwa 2,5 km am Schlosssee vorbei zum Muhlenmuseum. Denselben
Weg nehmen wir spater auch zurtick zum Bahnhof.

Hier lassen wir uns auf jahrhunderte-
alte Wind- und Wassermuhlentechnik
ein und konnen den Zauber der Ver-
gangenheit spiren. Mit der fachkun-
s digen Fuhrung "Die Welt der Mihlen"
Ml (ca. 2 Stunden) erwarten uns auf
: ekl dem 15 Hektar (ein Hektar entspricht
DS 5. 10.000 m?2) grol3en Gelande des Frei-
lichtmuseums 13 Muhlen in Originalgrof3e, die aus Deutschland, Frank-
reich, Griechenland, Korea und Russland stammen. Da- _____
zu ist in der grof3en Ausstellungshalle neben 50 malf3- \\/~‘
stabsgetreuen Muhlenmodellen auch Muhlentechnik zu 'y
bestaunen. > /a}j

(M

|

1

"i'. ! YA
;f' 34 :
I 1.
LA

Fotos: Klaus Jirgen B6hm

Der Ausflug ist grundsétzlich flr Seniorinnen und Senioren geeignet,
die nicht auf einen Rollstuhl angewiesen sind!

Im Anschluss an die Fuhrung werden wir auf dem Dorf-
platz, umgeben von Fachwerkhdusern und einem scho-
nen Biergarten, im Backhaus gemeinsam Mittag essen.

Treffpunkt: 08.40 Uhr Infopunkt Braunschweig - Hauptbahnhof
Abfahrt: 09.03 Uhr

Ankunft : 09.43 Uhr Bahnhof Gifhorn Stadt
Ruckfahrt: 16.16 Uhr Bahnhof Gifhorn Stadt
Ankunft: 16.54 Uhr Hauptbahnhof Braunschweig
Kosten: 40,00 €

(Zugfahrt, Mittagessen, Eintritt und Fihrung)



Das Reiseteam stellt sich vor

Das Reiseteam ist neben dem BS-Journal und dem Internet-Café eine Tochter des Braun-
schweiger Seniorenringes e. V.. Das Reiseteam organisiert unter dem Motto ,Warum in die
Ferne schweifen, sieh das Gute liegt so nah...” Tagesausfliuge und Besichtigungen fur Senioren
aus Braunschweig und der Umgebung. Wir besuchen Orte, die nicht alltaglich von Reiseunter-
nehmen angefahren werden. Unsere Angebote umfassen Kultur, Zeitgeschehen, Natur, Ge-
schichte und Technik. Wichtig ist uns das gesellige Beisammensein mit gemeinsamen Mittag-

essen oder Kaffee und Kuchen.

Die Ausfluge finden in der Regel in den Monaten Marz bis Oktober statt. Zweimal jahrlich (ca.
im Januar und Anfang Juni) wird ein Flyer herausgegeben, in dem die Ausfliige vorgestellt wer-
den. Diese Flyer liegen im Seniorenbiro und in der Touristeninformation der Stadt Braun-
schweig (Kleine Burg 14, 38100 Braunschweig) aus. Veréffentlicht wird der Flyer auch auf der

Internetseite des Seniorenrats unter www.seniorenrat-bs.de sowie bei der Stadt Braunschweig

unter www.braunschweig.de/leben/senioren/.

Im Reiseteam arbeiten derzeit acht Personen mit:

Annette Rohling Jorg Worreschk

Das Reiseteam freut sich auf eine rege Beteiligung der Senioren an den Ausflligen.


http://www.braunschweig.de/plan/?mapsight-link=65157f19cc09ff607866b864468ab91a
http://www.seniorenrat-bs.de/
http://www.braunschweig.de/leben/senioren/

Das Reiseteam
., Warum in die Ferne schweifen...”

Tagesfahrten und Besichtigungen,
eine Initiative des ehrenamtlichen ,,Reiseteams* im
Seniorenrat Braunschweig e.V.

Kartenreservierung und Verkauf ab dem

19. Januar 2024 im Seniorenbdro.

Danach immer freitags von 10:00 bis 12:00 Uhr

Im Seniorenbiro / Seniorenrat, Kleine Burg 14, 38100 BS
Reiseteam Tel.: (0531) 470-8215 (nicht am 19.01.2024).

Der Verkauf der Ausfliige erfolgt nach folgenden Regeln:
Vorrangig ist der Verkauf vor Ort im Seniorenbtro. Bestel-
lungen am Telefon oder per Email werden von uns in der
Reihenfolge ihres Eingangs nach dem jeweiligen Verkaufs-
tag bearbeitet. Vorbestellte Karten missen an den auf die
Bestellung folgenden nachsten 2 Verkaufstagen abgeholt
und bezahlt werden. Die telefonische Erreichbarkeit kann
eingeschrankt sein. Bestellungen vor dem Erstverkaufstag
werden nicht bearbeitet!

Die Bezahlung kann nur mit Bargeld erfolgen.
Eine Rickgabe der Karten ist nicht moéglich.

Informationen:
Stadt Braunschweig
Seniorenbliro

Kleine Burg 14
38100 Braunschweig

E-Mail:  reiseteam@seniorenrat-bs.de ey
Internet: www. seniorenrat-bs.de AP
www. braunschweig.de/senioren ‘

_ Der Seniorenrat
"\, Braunschweig



http://www.braunschweig.de/senioren
http://www.seniorenrat-bs.de/

