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Termine
November 2019

Fr., 8. Nov., 19 Uhr
,Frankfurter Platz — Von
der alten Handelsstraf3e

zum Arbeiterviertel
Kulturpunkt West, Ludwig-
Winter-Str.4

Do., 14. Nov., 19 Uhr
,Heimat — Eine
Besichtigung des Grauens"
Nexus, Frankfurter Str. 253b

Do., 14. Nov., 19 Uhr
,Kastanienfest"
DIE 3 Ateliergemeinschaft,
JahnstraBe 8A

Sa., 23. Nov., 4 bis 18 Uhr
~Nikolaus Café"
Um 16 Uhr kommt der Nikolaus
AWO, Frankfurter Str. 18

Mi., 27. Nov., 18:30 Uhr
~Sanierungsbeirat"
Ort lag bei Drucklegung noch
nicht fest. Evtl wird der Termin
noch gedndert.

Mi., 27. November, 19 Uhr
~Bezirksratssitzung"
Ort lag bei Drucklegung noch
nicht fest

Do., 28. November, 16 Uhr
,Das Erzahlcafé — Thema:
In Blech verpackt -Film
uiber die Braunschwei-
gische Blechwarenfabrik
von Wolfram Pink"
Quartierszentrum, Hugo-
Luther-Str. 60A

Redaktions- und Anzeigen-
schluss fiir die Dezember-
Ausgabe der NWP ist Do., der
14.11.2019. Sie erscheint und
wird verteilt
ab Mi., dem 27.11.2019
Online-Ausgabe:
http://westring-bs.online
die-neue-westpost

Anzeige
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erfrischend saubere Wasche

Offnungszeiten:
taglich von 6:00 bis 23:00 Uhr

Blltenweg 80 / Ecke Gottingstr. -BS

Herbst am Ringgleis, Foto: Werner Fliigel

..__Biergarten
artyservice
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Neues aus der Nahwerkstatt:

Die Nahwerkstatt ist ab November
auch Mittwoch Nachmittag geoffnet!
Termine im November:

Freitag, 8.11. von 14- 17:00 Uhr,
Stoffbasar*

*Gebrauchte Stoffe gegen Spende
erwerben

*Kostenloses Stobern und
Schnuppern in der Nahwerkstatt
Montag 11.11. bis Freitag 15.11., von
10-13:00 Uhr, tdgl. Aktionen zum
Upcycling*

*aus alten Handtuchern werden
schone Waschlappen

*aus alten Gardinen werden Obst-
und Gemusesackchen

Tdglich (aufer Mittwoch), ab 9:30 Uhr,
Zeitungs- Cafe*

*kostenlos Kaffee und Tee trinken
*Tageszeitung lesen und Aktuelles
besprechen und austauschen

Jeden Dienstag, von 12:30- 13:00 Uhr,
,Fitin den Tag*“*

*kostenlos und ohne Anmeldung
*einfache Ubungen flr einen starken
Ricken

*eine professionelle Trainerin leitet
uns dabei an

@(F lickwerk.

unsereNshwerkstatt ¥

Jede*r ist willkommen. Schaut rein
und macht mit!

Wir freuen uns!

Offnungszeiten und Kontakt:
Montag, Dienstag, Donnerstag und
Freitag von 10-13:00 Uhr

Mittwoch von 14:30- 17:30 Uhr
Unsere Madchengruppe findet
weiterhin Montag von 16- 19:00 Uhr
und Donnerstag von 16:30- 19:30 Uhr
statt.

Nahwerkstatt ,Flickwerk"”
JahnstralRe 1 Tel: 0531- 482 73 73 2
www.flickwerk-braunschweig.de

Was ist Ehrenamt? Warum ist das
relevant? Was macht das freiwillige
Engagement aus? Und wo kann ich
mich engagieren? Diese und weitere
Fragen werden beim #ehrenbrunch
diskutiert! Wenn du zwischen 16 und
27 Jahren alt bist, dann komm am 9.
November in den
Madamenhof. Von 11-13 Uhr findet ein
Brunch statt, der fir dich kostenlos
ist.  Neben dem  gemdtlichen

Diakonietreff

Beisammensein und leckerem Essen

wird das Thema Ehrenamt
aufgegriffen und diskutiert. Bei dieser
Gelegenheit kann man konkret
Einrichtungen aus dem Stadtteil

Einladung zum #ehrenbrunch

kennen lernen, bei denen man sich
freiwillig engagieren kann. So sind
z.B. Vertreter aus dem Mutterzentrum
oder dem Jugendring Braunschweig
beim Brunch mit dabei. Zur genauen
Planung ist eine Anmeldung bis zum
3. November an Julia Meyer
erforderlich. (Tel.: 0531 - 425 39; Mail:
j.meyer@diakonie-braunschweig.de)
Wir freuen uns auf dich!!

Julia Meyer (Projekt MuKiS)

Frauenhaus-Forderverein ladt ein zum 6. Kunst- und Kreativmarkt
in die Martinikirche am Altstadtmarkt.

Am 2. November 2019 ladt der AWO-

Frauenhaus-Forderverein von 12 bis
16.30 Uhr in die St. Martinikirche zum
6. Kunst- und Kreativmarkt ein. Das
Angebot ist vielfaltig und ladt zum
Schauen und Stobern ein, wie z.B.
Schones aus Papier, handgefertigte
Jacken und Decken, Schmuck, Seife,

Kinderbiicher, Honig etc. Fiir das
leibliche Wohl gibt es Kaffee und
selbstgebackenen Kuchen. 20% des
Erloses gehen an den Frauenhaus-
Forderverein. Diese Mittel kom-men
den im Frauenhaus wohnenden
Kindern zugute. Kleine Geschenke,
Theaterbesuche und andere Vorstel-

lungen sollen die Kinder von ihren
Sorgen ablenken und wieder mehr
Freude und Abwechslung in ihr Leben
bringen.

Gabriele Hiibner, Vorsitzende des
Frauenhaus-Férdervereins

Nachbarschaftshilfen im Westlichen Ringgebiet

Unterstutzung fur altere und hilfsbedurftige Menschen, Information und Beratung

Nachbarschaftshilfe Nord-West
Fur den nordlichen Teil des Westlichen Ringgebietes und Olper:

ambel

Anbelrse Bcevung btk un

Petra Karls
Triftweg 73
38118 Braunschweig it
Tel.: 0531/2 56 57-50

Mo. U. Mi. 9.00 - 12.00 Uhr

Do. 14.00 — 16.00 Uhr
Petra.Karls@ambet.de

Regina Steigemann

Frankfurter StralRe 18
38122 Braunschweig
Tel.: 0531/89 18 83

Nachbarschafthilfe Frankfurter Stralle

fur den sudlichen Teil des Westlichen Ringgebietes und die
Gartenstadt und Runingen:

Kreisverband
Braunschweig e, ¥

Gino

Di. U. Do. 9.00 — 12.00 Uhr
r.steigemann@awo-kv-bs.de
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Frankfurter Platz Cawo
Von der alten HandelsstraBe bis zum Arbeiterviertel Erlahung;tidiszukuni:
1 0 i : OV Braunschweig- West
Herbstlicher Spaziergang mit
Spanferkel Essen

Liebe Freundinnen und Freunde,

gemeinsam mit dem AWO Ortsverein Braunschweig Nord veranstalten wir
einen herbstlichen Spaziergang mit anschlieBendem Spanferkel Essen am

Samstag, den 23.11.2019

Um 10.30 Uhr starten wir unsere kleine Wanderung vor der Agentur fiir Arbeit
auf dem Cyriaksring. Von dort geht es zu unserem Freund Franz Friese in die
"Jahn Klause". Das Essen ist fiir 12.30 Uhr vorgesehen

Treffpunkt ohne Wandern:
Gaststdtte "Jahn Klause"
Wolfenbiitteler Str.58

38102 Braunschweig

Preis:Spanferkel satt, Kartoffeln, Kraut undBrot -12,50€pro Person

Karten nur im Vorverkauf mit verbindlicher Anmeldung

in der AWO-BegegnungsstitteLichtenberger StralRe bei Frau Andrea Poganatz
Dienstags zwischen 14:00 - 16:00 Uhr o. Donnerstags zwischen 10.00 - 12.00 Uhr

Telefon: 053128845 26 oder 0163/3847575

Freitag, 08.11.2019 um 19 Uhr
Kulturpunkt West, Ludwig-Winter-Stra{Se 4

Die Frankfurter Strafie war eine alte Handel Be, die ab der Wilhelmi “_ﬁ.lue in
den Siiden fihrte. Mit der i i sich ( ieb
gefolgt von Woh ngeb!uden Typlsch bdleb aas enge Bemmander van thnhiusem
Handel, Kl und In Klaus ist dort
hsen und Stadtl i o des Westlichen Ringgebiets.

KULTUR
(.-.oun:t
WEST

Viele GriiRe
J6rg Hitzmann
Vorsitzender

n Braunschweig
im Wandel der Zeit

Atellprgememschaﬂ P - F

Jahnstr.

Kastanienfest

Bei Lagerfeuer mit Stockbrot und

Kastanien begriifen wir auf unserem
Hinterhof in aller Gemiitlichkeit die
dunkle Jahreszeit.

am Donnerstag, 14.11. ab 19 Uhr ' am Freitag, den

15. November 2019 um 16:00 Uhr
im Kulturpunkt West

JahnstraBe 8a EG links ; Ludwig Winter Straie 4
Offnungszeiten: Jeden Donnerstag um 19 Uhr Fr das leibliche Wohl mit Kaffee und Kuchen ist gesorgt]
f
- =
' L b 4 Y,

Partyservice 38.de 7

Hansestr. 74 / 38 112 Braunschweig
.. mit immer wieder erstklassigen Ideen fiir Ihre Feste und Partys
Spanferkel, warme Braten, kalte Platten, exkdusive Buffets usw.
Sie feiern entspannt und wir machen lhre Feier zu einem Genuss
Rufen Sie, an wir beraten Sie gern Tel.: 0531/61 84 74 14
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Kunstfahrt der Malgruppe des Diakonietreffs

Auch in diesem Jahr konnte die Mal-
gruppe des Diakonietreffs Madamenhof
sich Dank der Unterstutzung des
Verfugungsfonds auf der Spur eines
bekannten Malers begeben. In diesem
Jahr ging die Fahrt ins Wilhelm-Busch-
Museum nach Hannover. Die Fuhrung
ging durch eine Ausstellung mit

karikaturistischer Darstellung kulinari-

scher Dinge. Wir wurden durch ver-
schiedene Themenraume gefluhrt es
ging von den Rezepten und der
Zubereitung weiter Uber die Tischsitten,
Skurriles, Genuss im Uberfluss und
Essen und Trinken als politische Meta-
pher. Es war fur jeden was dabei von
politischen Karikaturen Uber Wilhelm
Buschs Pfannkuchen Rezept zum nach-
machen fur Zuhause. Da uns im
Anschluss nach so einer Fuhrung der
Hunger Uberkam wurde sich zunachst
im museumseigenen Café bei Kaffee
und Kuchen gestarkt.

Mit neuer Kraft ging es dann weiter in
die Herrenhauser Garten. Gemeinsam
wurde daruber gestaunt was fur
wundervolle unterschiedliche Blumen
und Pflanzen es doch gibt. Besonders
haben es uns die Orchideen im
Orchideenhaus der Georgengarten an-
getan.

Glucklich und kaputt ging es dann im
Zug wieder Nachhause. Es war ein sehr
schoner Tag mit vielen neuen Ein-
dricken, die in den neuen Bildern der
Malgruppe bestimmt im einen oder
anderen Detail wiederzufinden sind.

Die Malgruppe des Madamenhofs trifft
sich jeden Donnerstag um 9.30 Uhr im

Diakonietreff Madamenhof,
Madamenweg 156, 38118 Braunschweig.

Jacqueline Engel
Projektleitung Diakonietreff

Senioren
helfen
Senioren
S-h-9

Wir sind ehrenamtlich tatige AntRostler, die schnell und unkompliziert im Westlichen Ringgebiet
Kleinstreparaturen gegen eine Aufwandsentschddigung von 5,00 € zzgl. Materialkosten,

ausfihren.

Sie erreichen uns Di. Und Do, von 10 bis 12 Uhr personlich oder am Telefon. Auerhalb dieser
Zeiten konnen Sie eine Nachricht auf unseren Anrufbeantworter sprechen.
Bitte nennen Sie dabei Thre Telefonnummer, wir rufen zurtick.

AntiRost Braunschweig e.V.
Kramerstrafle 9a,
38122 Braunschweig
Telefon: 05 31/88 53 148

[, o,

Wiinsche erfillen

. fureinen besonderen Abschied

Ruhfdutchenplatz3 | Triftweg18/19
www.gbg-braunschweig.de

Anzeige
|

@ GBG BESTATTUNGEN

Tag und Nacht fir Sie da
0531/60033
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Weststadt-Tag der Musik

Am Dienstawn 5; NoRmbeI 2019

k1
2

|

"10-11 Uhr Singenfiir Senioren Emmauskirche
h mit Andreas von Einem Muldeweg 5
11-12 Uhr Wir sind das Emsviertel! Treffpunkt Pregelstralie
1 Mit Harald Schilligund Internationaler Pregelstraie 11
Ménnertreff
11:15-11:35 Uhr Abenteuerreise ins Wilhelm-Bracke-
i Trommelzauberdorf Tamborena Gesamtschule
‘mit Schillerinnen und Schillern der GSRheinring Rheinring 12

+11:30-12 Uhr Englische und deutsche Oldies

mit dem Duo Udound Peter

Einkaufszentrum Elbestrae

"14:30 - 15 Uhr Bléserklasse 6 der Wilhelm Bracke Grundschule Rheinring L
Gesamtschule Rheinring 10 )
“715-15:20Uhr  Bunte Mischung aus Pop- & Rocksongs Wilhelm-Bracke-
mit dem Orchester der Wilhelm Bracke Gesamtschule
é' .Gesarnlmh.uls _Rh,ainrln_g_12
~+16-17:30 Uhr  Kinderlieder und Kinderschlager GrundschuleAltmihistrae
zum Mitsingen AltmiihistraBe 21
_ __Kindar u_nd Eltern _slng_an gemeinsam ) | _
1 16-17 Uhr Offentliche Kinderchor-Probe Emmauskirche
mit der Kinderkantorei Muldeweg 5

1

'Treffpunkt am Queckenberg
Am Queckenberg 1A

-17:30 - 18:30 Uhr Der Musikalische Treffpunkt
mit dem Duo Johanna & Martin, Denny Gutmann
bt und Uberraschungsgasten

18-19 Uhr Das Blasorchester St. Cyriakus Pfarrheim St. Cyriakus

N _ Donaustraite 12
. 18:30-19Uhr  Hello Cello Kinder- und Jugendzentrum =
6 Cellist‘innen der Musikschule Musikussspielen!  Rotation

Emsstrafie 50
-18:30- 19:30 Uhr Offene Probe des Mandolinenvereins Kulturpunkt West
mit dem B hweigerMandolinenverein 1912 Ludwig-Winter-Strale 4
'19:30-19:50 Uhr Bekannte Chore aus Carl Orffs Kulturpunkt West
»Carmina Burana* Ludwig-Winter-Strae 4
mit dem Sine Nomine Chor
\[19:30-21 Uhr  Offentliche Gospelchor-Probe 'Emmauskirche
mit dem Gospelchor Muldeweg 5

Informationen unter Tel. 0531 84 50 00 und unter www.bs-west.de

Stadt gﬁ Braunschweig

Die AGeWe ladt in diesem Jahr zu dem ,Weststadt-Tag der Musik” ein!

Am Dienstag, den 5. November, konnen Sie sich von morgens um 10 Uhr bis
zum Abend von einem vielfaltigen Musikprogramm durch die
verschiedensten Institutionen der Weststadt locken lassen. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Sie konnen die verschiedenen Orte einfach zur
angegebenen Zeit aufsuchen und sich dort musikalisch verwohnen lassen.
Der Eintritt ist frei. Auch in diesem Jahr ist fir jeden Geschmack etwas dabei!
Wir freuen uns Uber dieses abwechslungsreiche Programm und danken
allen, die sich daran beteiligen! Das sind die Institutionen und die
ehrenamtlich auftretenden Musiker aus der Weststadt oder Musiker, die
regelmafig zu Proben in den Stadtteil kommen. Diese musikalischen Talente
treten fur Sie auf und prasentieren lhnen ihr Konnen.

Wir winschen Ihnen viel Freude beim Entdecken!

Der traditionelle Martins-Umzug von der Emmaus-Kirche zur Cyriakus-Kirche
findet selbstverstandlich ebenfalls statt.

Das Gesamtprogramm finden Sie auch im Internet unter bs-west.de.
Informationen unter Tel. 0531 84 50 00 und unter www.bs-west.de

Dauertermine

jeden Di., 14-16 Uhr
~Sozialberatung™
Hans Junge, Quartierszentrum,
Hugo-Luther-Str. 60A

Mo - Di, Do - Fr 15 bis 17 Uhr
,Hilfestellung bei ALGII und
Bewerbungen"
Mittwochs Hausaufgabenhilfe nach
telefonischer Absprache
Stadtteilladen Nord, Neustadtring 16A

jeden Di, 12.30 Uhr
Fit durch den Tag"
Nahwerkstatt Flickwerk, Jahnstr. 1

Do., 16-19 Uhr, Sa., 13-16 Uhr
~TauschBar
am Frankfurter Platz"
von Transition Town

Ekbertstralie 14a
38122 Braunschweig,

Freitag 1.11.2019, 20 Uhr
Konzert FALOW
Rockcover Eintritt frei
(Hutspende)

Samstag 16.11.2019, 20 Uhr
SKA NACHT Tanzparty mit
DJs
Eintritt frei

Samstag 23.11.2019, 20 Uhr
Konzertnacht 3 Bands Punk!
Eintritt frei (Hutspende)

Schadstoffmobil
Termine 2019

Alba GmbH, Frankfurter Str. 251

ALBA-Wertstoffhof in der
Frankfurter StraBBe:
Mo.: 11.00 Uhr - 20.00 Uhr
Di. - Fr.: 09.00 Uhr - 16.45 Uhr

Haltestelle Vogelsang/Brunnenweg:
von 16 h bis 18 h

Di., 12. November
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Wolters - Bierkutscher Albert Kruse

Albert Kruse wurde im Jahr 1885 in
Braunschweig geboren, laut Adress-
buch im Jahr 1914, in der Kreuzstral3e 83,
Beruf Ziegeleiarbeiter. 1936 wohnte er
Hohe Stieg 24, 1939 JuliusstralRe 28. Sein
Beruf war jetzt Bierkutscher, Nach dem
2. Weltkrieg konnte man Kruse mit
seinem Wolters Bierwagen vor den
Gaststatten im Westl. Ringgebiet halten
sehen. Der Bierwagen war voll mit
Holzbierkasten a 20 Halb-Liter Flaschen.
Man sah ihn die Kisten auf der Schulter
in die Gaststatte tragen sehen. Er
belieferte auch Einzelhandelsgeschafte
mit Flaschenbier. Die gangigsten Bier-
sorten waren damals Helles und Export.
Wenn dann seine Tour nachmittags zu
Ende ging und er seinen letzten Laden
an der Frankfurter StraBe angefahren
hatte, sald er auf seinen Bock und fiel in
einen tiefen Schlaf. Seine beiden
Kaltblutpferde kannten den Weg zur
Brauerei genau. Sie zogen dann den
Wagen auf der Frankfurter Stralle -
Fabrik- und Eisenbutteler Strale, direkt
in die Wolter Bier Brauerei Wolfen-
butteler Stralle. Es gab zu dieser Zeit ja
kaum Autos auf den Stralen.
Ja, es war ein schwerer Job, zumal er bei
fast jeden Kunden ein Bier trinken
musste, auch war des ofters ein Glas
Kutscherschnaps (Korn) dabei. Er arbei-
tete bis zu seiner Rente bei der Brauerei
Hofbrauhaus Wolters.
Klaus Hoffmann Heimatpfleger
Alle Fotos sind von Herrn Albert Kruse
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Neues aus der ,,Sozialen Stadt”

Stadt & Gesellschaft GmbH

Nachste Sitzung des Sanierungs-
beirates

Die nachste Sitzung ist Mi.,, der 27. No-
vember, 18:30 Uhr. Der Ort wird noch
bekanntgegeben. Zu Beginn der Sitzung
gibt es eine Burgerfragestunde

Neues aus der Sozialen Stadt:

FRAUEN WERKEN BEI AntiRost

RAZACAA
"Grundkurs Hausliches Handwerken"
In 4 Workshops lernen Frauen
Vielseitiges uber Handwerken im
hauslichen Bereich mit
Informationsblocken und praktischen
Anteilen.
Genaueres erfahren Sie bei der
Vorbesprechung am Do., den 7.
November 16:30 - 18:00 Uhr,
Kramerstr. 9
Dort werden auch gemeinsam die
jeweiligen Termine festgelegt.
Der Kurs beginnt im Januar 2020. Max.
14 Frauen konnen teilnehmen. 8 Platze
sind noch frei.
Anmeldungen bitte bis 5. November an
Stadtteilburo plankontor, Frau Cil:
05312801573
stadtteilbuero@plankontor-bs.de

Freude an Musik und Bewegung:
Unser Tanz- und Bewegungskurs
findet im Saal des Quartierszentrums
jeden Mittwoch 12.15 Uhr unter Leitung
von Lilian Christina Hassan Fujii statt.
Nach anfanglichen Schwierigkeiten, sei
es mit der Musik oder der Anzahl an
Teilnehmenden, haben wir es geschafft,
in den Mittagsstunden ein Bewegungs-
angebot zu schaffen. Derzeit sind wir 9
Frauen und 1 Mann. Wir freuen uns
uber weitere neugierige, bewegungs-
freudige Menschen.

Foto: Yesim Cil

plankontor jetzt auch auf facebook:
https://www.facebook.com/Stadtteilbiiro-plankontor-Westliches-
Ringgebiet-Braunschweig-1858665967485639/

Wer Lust hat mal rein zu schnuppern
oder spontan mitzumachen, ist mitt-
wochs um 1215 Uhr herzlich
Willkommen.

Lowenhelme fiir die Ladys
Bestanden!

7 Frauen ganz unterschiedlicher Her-
kunft (GroRbritannien, Bulgarien, Irak,
Indonesien, Aserbaidschan) nahmen
ihre Lowenhelme nach bestandener
Prufung bei der Braunschweiger Ver-
kehrswacht in Empfang.

Auf dem Foto sind nicht alle erfolgrei-
chen “Ladys on tour” - Teilnehme-
rinnen zu sehen.

Nun konnen sie mit verkehrsgerechter
Ausrustung loslegen und Braunschweig
erradeln.

Vielen Dank an die Verkehrswacht.
Seit vielen Jahren fiihren wir in Koope-
ration mit dem stadtischen Blro fur
Migrationsfragen und der Verkehrs-
wacht Braunschweig erfolgreich diese
Kurse durch.

Foto: Ani Li-Ru

In diesem Jahr gibt es keinen
gemeinsamen Lampionumzug im
Stadtteil. Die Kindergarten machen
ihre eigenen Laterne- Laufen-
Abende.

Naturkosmetik selbst gemacht -
Fiir Frauen
Fr. 15. November 9:30 - 12:00 Uhr
Im Quartierszentrum Hugo-Luther-
Str. 60a, Besprechungsraum im
Stadtteilburo plankontor.

Mit der Heilpraktikerin Martina
Bierstadt stellen wir Hautpflege fur
den Winter her.

Bitte kleine Gefalse mitbringen

Das kommt/ Veranstaltungen:
Bald gibt es am Westbahnhof in Nahe
zu Kletterhalle, Soziokulturellem Zen-
trum und Westand GmbH eine CAFEBAR.
spunk kennen wir von Pippi Lang-
strumpf und als Salzlakritz. Der Begriff
,spunk”jedoch steht fur Feuer, Lebhaf-
tigkeit, Energie und Leidenschaft. Das
weckt Neugier.
Die CAFEBAR spunk eroffnet am Sams-
tag, 9. Nov., 15 Uhr am Westbahnhof 1b.
Es gibt Kaffee, Kuchen und Live-Musik.
Spunk ist eine Mutter-Tochter-Location.
Die Betreiberinnen sind Anke und

Mary-Joe Dahling (siehe Foto). Beide
setzen auf frische Gastronomie,
selbstgebackene Kuchen, gemutliche
und kinderfreundliche Atmosphare.
Regelmalig wird es auch kleine
Kulturveranstaltungen geben.
Offnungszeiten: Mi, Do, So.:10:00 - 22:00
Fr. u. Sa.: 10:00 - 24:00
In der 1. Etage des Westbahnhof 1b
kann man/frau bei den Dahlings einen
kinderfreundlichen Raum mit
Teppichboden mieten. Dieser eignet
sich u. a. fur Bewegungsangebote.
Bei Nachfragen bitte personlich zu den
Offnungszeiten kommen.

Vernissage, Fr. 8. November 19:00 im
Quartierszentrum Hugo-Luther-Str. 60a,
,Ratselhafte Begegnungen” - Malerei
aus dem Atelier Stellwerk

Erzahlcafe am Do. 28. November 16 bis
18 Uhr im Quartierszentrum Hugo-
Luther- Str. 60a

Freut euch auf den:
WunschPunschNikolausNachmittag

am

6. Dezember von 15 bis 18 Uhr im

Quartierszentrum Hugo-Luther-
Str. 60a
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... denn sonst libernehmen andere die Kontrolle SoVD

Sozialverband

Vortrag ,Patientenverfugung und oot
Vorsorgevolimacht™ nach aktueller
Gesetzeslage

Braunschweig. Ob durch Unfall, Krankheit oder altersbedingt: Vollig unerwartet kann man in eine Situa-
tion geraten, in der man seinen eigenen Willen nicht mehr auBern kann - man ist handlungsunfahig.
Sollte dies passieren und es wurde keine entsprechende Vorsorge getroffen, mussen laut Gesetz
Ehegatte, Kinder, Eltern oder Geschwister zusehen und diirfen nicht eingreifen. Denn dann tibernehmen
andere die Kontrolle. Deshalb ist es so uiberaus wichtig, rechtzeitig eine Patientenverfiigung und eine
Vorsorgevollmacht, die auch nach der aktuellen Gesetzeslage rechtssicher sind, zu verfassen. Der SoVD
veranstaltet am Mittwoch, 13. November 2019, den Vortrag ,Rechtsichere Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht®. Beginn der Veranstaltung ist um 17 Uhr im Begegnungszentrum Gliesmarode, Am
Soolanger 1a - direkt neben dem Badezentrum. Referent ist Kai Bursie, Regionalleiter des SoVD. Die
letzten Fragen sollten gegen 18.30 Uhr gestellt sein. Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Mit mehr als 5.500 Mitgliedern in Braunschweig ist der SoVD-Kreisverband Braunschweig e.V. der groRe
Sozialverband der Stadt. Er ist gemeinnutzig, liberparteilich und konfessionell unabhangig. In dem
Beratungszentrum am Backerklint 8 steht er seinen Mitgliedern bei Themen wie Rente, Pflege, Hartz 1V,
Behinderung, Gesundheit, Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht kompetent zur Seite und vertritt
sie gegeniiber der Politik, Behorden und vor den Sozialgerichten.

TauschBarInfo

Der Tausch- u. Verschenkladen von Transition Town Braunschweig e.V.
am Frankfurter Platz - Frankfurter StraRe 267

hier konnen zu den Offnungszeiten folgende Dinge zum Tauschen, Leihen und
Schenken abgegeben und mitgenommen werden:

— Musik-CDs und Horbiicher (auch Horspiele)
- DVDs und Blu-ray Discs (keine Computerspiele)
- Gesellschaftsspiele (Brett- und Kartenspiele)
- Puzzles, Geschicklichkeitsspiele und Lernspiele fur Kinder
— Kinderbiicher (auch Malbiicher, sofern noch nicht ganz vollgemalt)
- funktionierende Handys und Smartphones
— funktionierende Notebooks, Tablet-PCs und DVD-Player

6ffnungszeiten: Do 16 - 19 u. Sa 13 - 16 Uhr (und nach Absprache unter
tauschbar-bs@posteo.de)

Kontakt Marion Tempel, Yesim Cil, Jarste 38118 Braunschweig
Stadtteilbiiro Westliches Holzrichter Tel.: 05312801573
Ringgebiet Hugo-Luther-Str. 60a, stadtteilbuero@plankontor-bs.de
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Wissen Sie noch ... 7

Thema:
“Die Frankfurter StraRe — ei

Handels- und HeerstraRe vo

nach West”

Am 28. November 2019
um 16.00 Uhr

im Quartierszentrum
Hugo-Luther-StraRe 60a

Veranstalter:
Stadtteilheimatpfleger Klaus Hoffmann

plankontor - Quartiersmanagement fiir das Westliche Ringgebiet
V.i.S.d.P: plankontor Stadt und Gesellschaft mbH,
Hugo-Luther-StraRBe 60a, 38118 Braunschweig,
Eine Veranstaltung im Rahmen des Programms
»Stadtteile mit besonderem Entwicklungsbedarf - die Soziale Stadt*

GEMEINSAM WOHNEN l :

Ezr{%ggll}vmc Gemeinschaftliches Wohnen-

ware das was fiir mich?

Das Netzwerk gibt es seit August 2010. Hier finden selbst
organisierte gemeinschaftliche Wohnprojekte ein Informa-
tions- und Kontaktforum sowie Beratung und Begleitung.

Zu den monatlichen Treffen immer am letzten Dienstag
im Monat um 18 Uhr im MehrGenerationenHaus sind auch
neue Interessenten herzlich willkommen.

Seminar am 15.11.2019

von 17 - 21 Uhr

im MehrGenerationenHaus Braunschweig
Kosten 35 € (incl. Imbiss)

Der Beitrag von 35 € muss vorher (iberwiesen werden.

Referenten: Wolfgang Wiechers
Ilse Bartels-Langweige

Bitte melden Sie sich an:
Telefon: 0531-376721
(Ilse Bartels-Langweige)

Mitterzentrum Braunschweig e.V. /
MehrGenerationenHaus
Hugo-Luther-Str. 60A, Braunschweig
Telefon: 0531-895450

E-Mail: info@muetterzentrum-braunschweig.de

Unsere Kontoverbindung: Braunschweigische Landessparkasse =
IBAN: DE64 2505 0000 0002 3189 88, BIC: NOLADEZHXXX Seminar am 15.11.2019
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Lisa Strauss
Kim Winkler

Hubert Sieverding

'\ Z Mitterzentrum
~° Braunschweig

l K’E eV.

Ratselhafte Begegnungen

Malerei aus dem Atelier im Stellwerk

Wir laden ein zur Ausstellungserdffnung am Freitag,
den 08.11.2019 um 19.00 Uhr im Quartierszentrum,
Hugo-Luther-StraBe 60 A, 38118 Braunschweig.

Ausstellung: 08.11.- 13.12.2019, Mo-Do: 9-18 Uhr, Fr: 9-13.30 Uhr

Evangelische Kirche

im westlichen Ringgebiet
5t. Jakobi
sssssssss
Stadt & Gesellschaft GmbH 51, Martini
Al

uferstehungshirche Gortenstodt

Q.ﬁi :

)
$
&

MOHMngsNrwﬂ"

£
+O 3

Miitterzentrum Braunschweig e.V. / MehrGenerationenHaus
Hugo-Luther-Str. 60A, 38118 Braunschweig
Telefon: 0531 - 89 54 50 Mehr
E-Mail: info@muetterzentrum-braunschweig.de Haus e

Super - Luxus - Adventsbrunch

Am Sonntag, den 01.12.2019
von 11.00 - 14.00 Uhr

12 € fir alles! Bitte anmelden!

Ihr konnt es Euch so richtig gut
gehen lassen!
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Veranstaltungen

November 20,

Fr  01.11.2019 ganztags

Haus geschlossen (Briickentag nach ,Reformationstag*)

Mo 04.11.2019 09.30 — 11.30 Internationaler Spielkreis — Jeden Montag
verschiedene Angebote wie Singen, Basteln, Spielen.
Neue Interessenten sind herzlich willkommen.

Mo 04.11.2019 16.00 - 18.00  Strickcafé — Jeden Montag im Mitterzentrum

Mo 04.11.2019 19.00 -20.00 Bauchtanz fiir die Seele - fiir Anfanger mit Vorkenntnis
Jeden Montag. Kontakt: Susanne Schirmer 0531-891953

Di 05.11.2019  16.30 Laternenumzug

Fr 08.11.2019  19.00 Ausstellungseroffnung Ratselhafte Begegnungen

Mi  13.11.2019 15.00-18.00 Interkulturelles Musikfest

Fr  15.11.2019 17.00-21.00 Gemeinschaftliches Wohnen - wére das was fiir
mich? Seminar. Anmeldung: llse Bartels-Langweige 0531-
376721 (Kosten 35 € incl. Imbiss).

So 17.11.219 14.00-17.00  Bingo mit Kaffee und Kuchen. Fir Kinder und Erwachsene.

Mo 18.11.2019 10.00-11.00  Gesundheit im Gesprach — mit Rita Dippel
Mit Homéopathie gegen Viruserkrankungen

Do 21.11.2019 10.30-12.00 Gesund leben — mehr als eine Frage der richtigen
Ernahrung — Vortrag mit Rita Dippel

Do 21.11.2019 19.00 Offene Schreibgruppe

Gemeinsam schreiben, neue Ideen entwickeln, eigene Texte in

der Gruppe vorstellen. Bettina-Maria Henze (Kosten 2€)

Mo 25.11.2019 16.00-18.00 WunschgroRelternstammtisch — mit Rita Dippel

Di 26.11.2019 18.00 -20.00  Netzwerk Gemeinsam Wohnen Braunschweig
Treffen in der Hugo-Luther-Str. 60A

Miitterzentrum Braunschweig e.V. / MehrGenerationenHaus o,

Hugo-Luther-Str. 60A, 38118 Braunschweig, Telefon 0531 - 89 54 50 E
info@muetterzentrum-braunschweig.de, www.muetterzentrum-braunschweig.de \ ~
Offnungszeiten allgemein: Mo - Do 9 — 18 Uhr, Fr 9 — 13.30 Uhr l':\

Offnungszeiten Secondhand: Mo - Fr 9 — 12 Uhr, Mo - Do 15 — 18 Uhr

Mittagstisch @

November 2019

Fr 01.11.  Briickentag - geschlossen

Mo 04.11. Veggie-Tag: Senfeier mit Beilagen

Di 05.11.  Fisch gebraten mit Beilagen (5 €)

Mi 06.11.  Asiatische Kiiche

Do 07.11.  Hahnchenkeulen mit Beilagen

Fr 08.11.  Eintopf (auch vegetarisch; 2 € pro Schale)

Mo 11.11. Veggie-Tag: ,turkisch*

Di  12.11.  Fisch gebraten mit Beilagen (5 €)

Mi  13.11.  Gebratene Leber mit Kartoffelplree

Do 14.11.  Kanigsberger Klopse mit Beilagen

Fr 15.11.  Eintopf (auch vegetarisch; 2 € pro Schale)

Mo 18.11. Veggie-Tag: ,syrisch*

Di 19.11.  Matjesfilet ,Hausfrauen Art* mit Kartoffeln (5 €)
Mi 20.11.  Tafelspitz mit Beilagen

Do 21.11.  Griinkohl und Bregenswurst

Fr 22.11.  Eintopf (auch vegetarisch; 2 € pro Schale)

Mo 25.11. Veggie-Tag: Spinat und Spiegelei

Di 26.11.  Fisch gebraten mit Beilagen (5 €)
Mi 27.11.  Leberkdse mit Beilagen
Do 28.11.  Syrische Kiiche
Fr 29.11.  Eintopf (auch vegetarisch; 2 € pro Schale)
Anderungen vorbehalten!
FRUHSTUCK Mo —Fr von 9.00 - 11.30 Uhr
MITTAGSTISCH Mo-Doven  12.30 - 13.30 Uhr, Fr 11.30 - 13.00 Uhr
KAFFEE UND KUCHEN Mo-Dovon  15.00 - 18.00 Uhr

Miitterzentrum Braunschweig e. V. / MehrGenerationenHaus

£y
Hugo-Luther-Str. 60A, 38118 Braunschweig, Tel. 0531 — 89 54 50 \Q H
ir raur ig.de, www.muetterzentrum-braunschweig.de %
Offnungszeiten: Montag — Donnerstag 9 — 18 Uhr, Freitag 9 — 13.30 Uhr m’

DER OFY L rNDERTREFFE

Das kostenlose Freizeitangebot fiir Kinder von 6 - 12 Jahren.

Broitzemer Strafe 1
38118 Braunschweig
Telefon: 8 37 38 oder 280 19 279

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr
In den Ferien: 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Eure Ansprechpartner sind:
Andreas Hubrich und Julia Salm

Erreichbar sind wir mit folgenden Bus- und Smlknbahn]mu.
5 n: M3M5, Bus : M19, M

Peste Aktivitaten in der Woche
Montag: ~ Werk-Technik A6
Mittwoch:  Koch AG
Donnerstag; Spiel- und Sport AG
Freitaq: Kinderhiicherei

BuBerdem konnen die
Kinder im Kindertreff auch...

Spielen

Jachet

werken

lesen

forschen
toben

und. wnd, wnd..

Musik horen baden

AWO Frankfurter Str. 18. Braunschweig
Rollstuhl geeignet /Bus/StraBenbahn Haltestelle Luisenstr.

23. November 2019

14 bis 18 Uhr

Biihnenprogramm ab 14 Uhr:

Vorfuhrung der Kindergartenkinder von St. Martini, usw.

Um 16 Uhr kommt der Nikolaus

Einige Kunsthandwerker présentieren ihre selbst hergestellten Arbeiten und
mochten sie zu giinstigen Preisen verkaufen, z.B. Weihnachtsdeko,
Adventsgestecke, Holzarbeiten, Karten, Handarbeiten, usw.

Es gibt: Kaffee und selbstgebackenen Kuchen, Waffeln und Bratwurst.
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THOMAS EBERMANN THORSTEN MENSE

heimat

EINE BESICHTIGUNG DES GRAUENS

Senioren aufgepasst!

Seniorengymnastik im VfB Rot-Weil}
Braunschweig bietet donnerstags in der
Sporthalle der Grundschule Biirgerstrale
von 18.00 bis 19.00 Uhr und von 19.30 -
20.30 Uhr Gymnastik fiir Damen und Herren
unter fachkundiger Leitung durch eine
Trainerin an. Im Anschluss an die 2. Gruppe
wird bis 21.30 Uhr Volleyball gespielt.

Wer Lust hat mit netten Leuten etwas fiir die

Gesundheit zu tun, ist herzlich willkommen.

Einfach vorbeikommen und mitmachen oder
Wulf-Riidiger Hiibner (Tel.: 05309/5517)

www.heimatfeindschaft.de

Nexus 14. 7 Beginn: 19 Uhr
Frankfurter Str. 253b November Einlass: 18 Uhr
Braunschweig 2019 Eintritt frei
W o B YR T T el € w0 R

Wir freuen uns auf Euch!

anrufen.

Der Kunstverein Jahnstrasse e.V. ladt herzlich zu
folgenden, kostenfreien Veranstaltungen in unserer
Kunst-Werkstatt, Jahnstra3e 8a, ein:

Ton & Farbe

Vom 21.10. bis 09.12.2019,

montags von 16 bis 18.30 Uhr

Mit Mia Kleier und Wiebke Reich

Du lernst die grundlegenden Tech-
niken der Tonbearbeitung kennen
und kannst die Arbeiten spater mit
Farben glasieren. Voraussichtlich wird
der Workshop im nachsten Jahr
fortgesetzt.

Generationsiibergreifend fiir Kinder
ab 5 Jahren, Jugendliche und
Erwachsene

Feuerkiiche

02.,16., 30. November und 14.
Dezember 2019

jeweils 15-18 Uhr

Mit Sophia Hamann und Paula Loffler
Mit frischem Gemuse aus der Saison
kochst Du eine Suppe, backst uber
dem Feuer Brot und sammelst Krauter
aus dem Garten. Vier Gerichte werden
gemeinsam zubereitet und verzehrt.
Generationsiibergreifend fiir Kinder
ab 5 Jahren, Jugendliche und
Erwachsene

Eine Anmeldung ist erforderlich
unter werkstatt@kunstverein-
jahnstrasse.de oder 0170 / 788 28 69.
Kunst-Werkstatt & Kunst-Koffer

Kunstverein Jahnstrasse e.V.
Jahnstrasse 8a

38118 Braunschweig

Tel: +49 170/7882869
werkstatt@kunstverein-jahnstrasse.de

Kunst-Werkstatt & Kunst-Koffer
Kunstverein Jahnstrasse eV.
Jahnstrasse 8a

38118 Braunschweig

Tel: +49 170/7882869
werkstatt@kunstverein-jahnstrasse.de

_— O
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Auferstehungskirche

Seniorenchor: montags 18:00 - 19:00 Uhr
Gedachtnistraining: dienstags 10:00 Uhr

Seniorenkreis der Biirgergemeinschaft:
14-tagig mittwochs 15:00 — 17:00 Uhr

Spielkreis: donnerstags 9:00 Uhr
Ev. Frauenhilfe: 1. Donnerstag im Monat, 15:30 Uhr

Gemeindebiiro:

Elke Wiegand, StntelstraBBe 1,

38122 Braunschweig, Tel. 287 21 80

Do 15:30 Uhr — 18:30 Uhr

gartenstadt.buero@Ik-bs.de

Musik:

e . B
St. Martini

Chor an St. Martini: montags 20:00 Uhr

Braunschweiger Seniorenkantorei: mittwochs 10:30 Uhr
: forte: mittwochs 19:00 Uhr

Mi 15:30 - 18:30 Uhr

Elke Wiegand, Ivomarie Bruhn, Eiermarkt 3,
38100 Braunschweig, Tel. 82 834
Mo, Di, Do + Fr 9:00 Uhr — 12:00 Uhr

laserlust: donnerstags 10:00 Uhr

martini.bs.buero@lk-bs.de / www.martini-kirche.de

Damenrunde:

St. Jakobi

i.d.R. jeden 3. Dienstag im Monat 9:30 Uhr
Seniorenkreis: i.d.R. montags 14:30 Uhr

In den Seniorenheimen Rudolfstift, Seniorenresidenz
Brunswik bzw. TuckermannstraBe, Pflegewohnstift
am Ringgleis und Thomaestift werden monatliche
Andachten angeboten; siehe Aushang in den Hausern

Gemeindebiiro:

Karin Hopert, Goslarsche StraBBe 31,
38118 Braunschweig, Tel. 580 80 70

Mo 15:00 Uhr — 17:00 Uhr + Mi und Fr 10:00 - 12:00 Uhr
jakobi.bs.buero@Ilk-bs.de / www.jakobi-bs.de

Altenkreise:
Gemeindehaus EchternstraBBe:

St. Michaelis

i.d.R. jeden dritten Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr
Gemeindehaus Hugo-Luther-StraBBe 60A:

i.d.R. montags um 14:00 Uhr
Chor: dienstags um 20:00 Uhr

Blockflétenunterricht: mittwochs um 16:00 Uhr

Gemeindebiiro:
Elke Wiegand, Eiermarkt 3,

38100 Braunschweig, Tel. 82 834
Mo, Di, Do + Fr 9:00 — 12:00 Uhr / Mi 15:30 - 18:30 Uhr

michaelis.bs.buero@lk-bs.de / www.st-michaelis-bs.de

Gottesdienste in unseren Gemeinden im November 2019

uferstehungskirche

SuntelstraBBe 1

Fr, 08.11. - 17 Uhr
Martinsandacht mit
anschlieBendem Umzug
Pfn. Plimke-Meiners

So, 10.11. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pfn. Plimke-Meiners

Mi, 20.11. - 10 Uhr
Schulgottesdienst zum
BuB- und Bettag
Pfn. Plumke-Meiners

So, 24.11.- 11 Uhr
Gottesdienst zum

Ewigkeitssonntag
Pfn. Plimke-Meiners

Goslarsche Str. 31-33

So, 03.11. - 9:30 Uhr
Gottesdienst
mit Abendmahl

Pradikantin Regina Meyer

So, 10.11. - 11 Uhr
Kirche inklusiv
mit anschl. Kirchcafé

Pf. Engelmann

Fr, 15.11. - 15:30 Uhr
Gottesdienst
im Pflegewohnstift
am Ringgleis
Pf. Hellmers

So, 24.11. - 9:30 Uhr
Gottesdienst zum Ewig-
keitssonntag mit Abend-
mahl und Kirchcafé
Pf. Hellmers

St. Martini

' Altstadtmarkt

So, 03.11. - 15 Uhr
Gottesdienst
2zur Propstvorstellung
Pf. Dedekind

So, 10.11. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pf. Meiners

Mo, 11.11. - 17 Uhr
Martinsandacht mit
anschlieBendem Umzug
Pf. Meiners
So, 17.11. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pradikant Dr. Bornhéfer

Mi, 20.11. - 12:30 Uhr
Schulgottesdienst zum
BuB- und Bettag
Pf. Meiners
So, 24.11.- 11 Uhr
Gottesdienst zum
Ewigkeitssonntag
Pf. Meiners

St. Michaelis

EchternstraBe 12

So, 10.11. - 9:30 Uhr
Gottesdienst mit
Abendmahl
Pf. Berger

Di, 12.11. - 17 Uhr
Martinsandacht mit
anschlieBendem Umzug
Pf. Berger

So, 17.11. - 9:30 Uhr
Gottesdienst mit
anschl. KirchenCafé
Pf. Berger

So, 24.11. - 9:30 Uhr
Gottesdienst zum
Ewigkeitssonntag

Pf. Berger
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EXUS

Frankfurter Str. 253

Im November 2019

Der Eintrittspreis wird - soweit nicht
anders angegeben - voraussichtlich
5 -7 EUR betragen.

2.11.19 Konzert » Enraged Minority +
T-Killas + Die Deislers

Einlass: 20:00 Uhr

Beginn: 21:00 Uhr, Eintritt: 7€

Enraged Minority aus dem schonen
friendly Freiburg, Gegriindet 2007
machen klassischen antifaschistischen
Streetpunkt- ein bis-schen Oil, ein
bisschen Offbeat und Working Class
Rock'n’Roll.

Dieses Jahr spielen sie unter anderem
auch beim Ultrash Festival No. XIlI,
letztes Jahr supporteten sie Feine
Sahne Fischfilet und veroffentlichten
auch schon eine Split mit the
opressed.

T-KILLAS sind eine antifaschistische
Mod-Ska-Reggae-Punk-Rock’'n'Soul
Band aus Aschaffenburg. Bisher teilte
sich die 6kopfige Band die seit 2003
besteht die Buhne u.a. mit Mark
Foggo, Bad Manners und Mr. Symarip.
Saxophon und Orgel komplettieren
den Top Sound!

Die Deislers machen eine Mischung
aus Sportfreunde Stiller und Knochen-
fabrik, so jedenfalls die Zelbstdefini-
tion. Dreckiger Deutschpunk mit vom
Dosen-bier gestahlten Saufstimmen
mit Songwriter Attitide.Und vor allem

Schuldnerberatung

Schuldnerberatungsstelle
Deutsches Rotes Kreuz

Im November 2019 findet die offene Sprechzeit im
Quartierszentrum, Hugo-Luther-Str. 60A, wie folgt,
statt, um 9.00 Uhr - 11.00 Uhr:

Mittwoch, 06.11.2019
Mittwoch, 20.11.2019

kommen sie aus Aachen und jede*r
weif dass wir super gern Oscher
einladen. Klenkes!

9.11.19 Party Queer Party - Moshing
On Rainbows

Beginn: 23:00 Uhr, Eintritt frei!

Moshing on Rainbows mit DJane
Poisoned CooRie

Eine queere Party jenseits von Schlager,
Electro und Mainstream. Was es bei uns
stattdessen auf die Ohren gibt, ist ge-
ballter Rock und Alternative vom Feins-
ten. Moshing on Rainbows geht wieder
im Nexus an den Start! Freut euch auf
eine queere Party jenseits von Schlager,
Electro und Mainstream. Was es bei uns
stattdessen auf die Ohren gibt:
Geballten Rock und Alternative vom
Feinsten! Von Placebo uber Linkin Park,
Rage Against The Machine und My
Chemical Romance bis zu den Ramones
ist alles dabei.

e

2

141119 Lesung ,,» Heimat - Eine

Besichtigung des Grauens

Einlass: 18:00 Uhr, Beginn: 19:00 Uhr

Eintritt frei!

Ein Anti-Heimatabend von und mit

Thomas Ebermann und Thorsten

Mense

Kunstlerische Mitarbeit: Florian

Thamer und Peter Bremme

Veranstalter: okoscouts in Koope-

ration mit Stadt Braunschweig, Buro

fur Migrationsfragen und Demokratie

leben! im Rahmen der alternativen

Orientierungsphase Braunschweig
Siehe Plakat Seite 3!

17 1119 SpaB Spiele-Café Games,

Cake and a Cup of Tea

Beginn: 15:00 Uhr

Den Sonntagnachmittag und fruhen
Abend mit anderen Spielbegeisterten
wahlweise bei Kuchen, Kaffee, Tee &
Co. gegen Spende geniefRen!

Pack Lieblingsspiele und Lieblings-
menschen ein und komm ab 15 Uhr ins
Nexus. Alle Kinder von jung bis uralt
sind wie immer herzlich will-kommen.
Ansonsten gilt das Ubliche: komm wie
du bist, aber sei kein Arsch.

Das Nexus bietet viel Platz fur kleine
und grolse Spielerunden. Einige Spiele
verschiedener Komplexitat von kom-
petitiv bis kooperativ werden vor Ort
zur Verfugung gestellt. Das Mitbringen
von eigenen Karten- und Brettspielen
ist unbedingt erlaubt!

22.11.19 Konzert Botschaft & John
Moods
Einlass: 20:00 Uhr, Beginn: 21:00 Uhr
Eintritt: 7 €"
Auf ihrem Debutalbum ,Musik veran-
dert nichts” spielt die Hamburger Band
Botschaft politische Popmusik, wie sie
die 80er gekannt haben. Aus der Zeit
gefallener DiskursPOP, der textlich an
Hamburger-Schule-Bands anknupft,
musikalisch aber noch weiter zurtck-
reicht an die Zeiten des , Fast Weltweit"-
Labels, an JETZT! & Co." — TAZ Popblog
(..) Sie muten den Horer/innen Musik
mit eigenartig schoner Tiefe zu,
antatt plump Haltung vorzubeten.” —
Laut.de
The Essential John Moods, ein Solo-
album im wahrsten Sinne des Wortes,
ist was Jonathan Jarzyna (Mitglied der
Berliner Band Fenster) in sich ent-
deckte, als er im Sommer 2017 alleine
entlang der spanischen Kuste wan-
derte ... jeder Song bezieht sich auf
den folgenden, wie eine Stadt oder
ein Dorf sich auf ihre Umgebung
beziehen ...

/—Anm.ib\.

Maike Gent

AUTO - INTERTHAL

Kfz-Reparaturen & Gebrauchtwagen

=+ Reparaturen aller Art und Marken
=+ AU und TUV-Abnahmen
-+ Fahrzeugdiagnose-Station
=+ |nspektionen -
schnell, zuverlassig, preiswert mit Garantie

Plingststrafie 10, 38118 Braunschweig
Tel.: 0531/82198
\ (zwischen Madamen- und Pippelweg) )

\

aus Meisterhand

Die Warkstatt
Vhres Verhraneas
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Wie eine GroRfamilie:

Verlasslich.
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Die Braunschweiger Baugenossenschaft
hat Uber 21.000 Mitglieder — ein groBes Miteinander
der Generationen - www.baugenossenschaft.de

Wohnen ijn Braunschweig




