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DAS MAGAZIN FUR DAS WESTLICHE RINGGEBIET

Liebe Leserinnen und
Leser!

Auch im Februar werden
wir mit Lockdown und
Masken leben miissen.
Immer mehr mutierte

Varianten des Covid-19-
Virus verbreiten sich
rasant. Die Lockdown-
Verldingerung gilt erst
einmal bis Mitte Februar.

Aber es ist zu befiirchten,

dass auch dariiber hinaus

die Einschréinkungen
bleiben werden. Viele
Restaurants und auch
kleine Geschdifte
versuchen, mit Aufler-

Haus-Verkauf und Liefer-

Service zu iiberleben.
Wenn Sie dies vielleicht
auch einmal nutzen,
koénnen Sie damit das
Uberleben Ihres

Lieblingsrestaurants und

eines kleinen

Einzelhandelsgeschdiftes

sichern.

Bleiben Sie weiterhin
gesund!

Das Redaktionsteam der
Neuen Westpost

Redaktions- und Anzeigenschluss fiir
die Marz-Ausgabe der NWP ist Fr.,
der 12.02.2021. Sie erscheint und

wird verteilt ab Mi., dem 24.02.2021
Online-Ausgabe: http://westring-

bs.online/

die-neue-westpost
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erfrischend saubere Wasche

Offnungszeiten:
taglich von 6:00 bis 23:00 Uhr

‘ Bultenweg 80 / Ecke Gottingstr. - BS

Der 2. Preis des Fotowettbewerbs: Foto von Tanja Fingerhut

Anzeige

pezialitaten
ehmofen

17 - 23 Uhr
12 - 22 Uhr

aus dem

Offnungszeiten:

| Cyriaksring 31 (Ecke HBK), 38118 Braunschweig
; Fr, Sa. und So
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lokales aus Braunschweig und umzu
! 'I

Seit einigen Wochen gibt es das kleine
Ladchen ,lokales” in der Kreuzstrale.
Hier werden von Donnerstag bis
Samstag Waren und Lebensmittel aus
Braunschweig und Umzu angeboten.
Aufgrund des aktuellen Lockdowns liegt
der Fokus darauf, das Lebensmittel-

angebot zu erweitern. So findet man
hier zB. Gemuse, Eier, Getreide,
Gewdrze, Honig und Getranke in den
Regalen. Alle Produkte kommen ent-
weder direkt aus Braunschweig oder
aus der unmittelbaren Umgebung. Das
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Angebot verandert sich standig und
passt sich der Jahreszeit und den An-
fragen an. Daher ist es auch erwunscht,
neue Produkte vorzuschlagen oder den
eigenen Bedarf mitzuteilen. Es ist auch
moglich, online via eMail (lokales_bs
@web.de) eine Bestellung zu senden
und sich die Produkte liefern zu lassen.
Aktuell wird ein Paket bestehend aus 10

Eier aus dem Hihnermobil (Sickte), 1,5
kg Bio-Kartoffeln (Eilum) und 1 kg Bio-
Zwiebeln inklusive  Lieferung im
Westlichen Ringgebiet fur 10 Euro ange-
boten.

lokales, Kreuzstral3e 5,
38118 Braunschweig

Liebe Freunde

Nach der Corona-bedingten Pause in
2020 will das braunschweiger forum im
Jahr 2021 erneut einen Programm-Flyer
fur das Ringgleis erstellen. Darin sollen
alle offentlichen Fuhrungen, Veranstal-
tungstermine und Neuigkeiten zum
Ringgleis zusammengetragen werden.

Layout und Umfang orientieren sich an
der Ausgabe des Jahres 2019.

Die Auflage betragt 3.000 Ex. Finanziert
wird der Druck durch Inserate. Die
Veroffentlichung von Veranstaltungster-
minen erfolgt kostenlos

Wir wirden uns freuen, wenn Sie auf
den Ringgleis-Programm-Flyer 2021 hin-
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weisen und uns entsprechende Termine
bis zum 15. Februar 2021 melden konn-
ten. Der Ringgleis-Programm-Flyer 2021
soll ab Mitte April dJ. zur Verteilung
kommen.

Aktuelles und Interessantes zum
Ringgleis auf unserer Website
www.ringgleis.de

Mit freundlichen Grtif3en
Hans-W. Fechtel
AK Ringgleis im braunschweiger forum e.V.

Anzeige

Wunsche erfullen
fiir einen besonderen Abschied

Tag und Nacht fiir Sie da: 0531/ 600 33
Ruhfautchenplatz 3 ' Braunschweig
~ www.ghg-braunschweig.de

GEMEINSAM BESTATTUNG GESTALTEN

@ GBG BESTATTUNGEN
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Die Falken planen eine neue

Bildungsstatte!

In diesem Monat wollen wir Uber ein
Projekt berichten, in dem wir in Braun-
schweig gerade stark involviert sind und
mit vielen anderen Falkengruppen
zusammenarbeiten.

In Niedersachsen sind die Falken in den
letzten zwei Jahren stetig gewachsen: Es
haben sich neue Orts- und Kreisver-
bande gegrindet, die bestehenden
Gruppen haben guten Zulauf und fast
uberall werden neue Kinder- und
Jugendgruppen, Projekte und Zeltlager,
Bildungsseminare und Fahrten in Angriff
genommen. Gerade jetzt brauchen wir
einen Ort an dem wir uns treffen, uns
bilden und solidarisch und sozialistisch
miteinander leben konnen!

Uns wurde also zur perfekten Zeit ein
perfektes Grundstuck in Bad Harzburg
angeboten. Von allen Gliederungen aus
Niedersachsen gut mit dem Zug erreich-
bar liegt es auch fuBlaufig zum Bahnhof
und trotzdem naturnah und abgelegen.
Viel Platz, um all unsere Traume und
Visionen zu verwirklichen: Eine groRe
Wiese, die sich perfekt fur unsere
Zeltlager eignet; einige Gebaude, die
zukunftig vielen Seminarteilnehmer*
innen Raum fUr Austausch geben
konnten! All unsere Kinder- und
Jugendfreizeiten, Bildungsseminare und
Treffen konnten wir hier durchfihren.
Unser Haus soll als Selbstversorgerhaus
eine kostenglnstige Moglichkeit fur all
die Menschen bieten, die flr eine
bessere und solidarischere Zukunft

einen  Raum  fur Bildung und

Zusammenkunft brauchen.

Was wir planen

Wir werden den Kauf, Umbau und die
Instandhaltung des Hauses gemeinsam
und selbstorganisiert stemmen. Daflr
haben wir uns in unterschiedlichen Ar-
beitsgruppen organisiert, die verbind-
lich Konzepte zur Finanzierung, Offent-
lichkeitsarbeit und Bauplanung erarbei-
ten und umsetzen. In Zusammenarbeit
mit einem Architekten planen wir die
Nutzbarmachung des Gelandes. Viele
Arbeiten werden wir selbst durchfuhren,
uns so neue Fahigkeiten aneignen und
Geld sparen.

Auflerdem ist mit der Vereinssatzung
ge-sichert, dass das Haus auch lang-
fristig nah am Verband bleibt.

Unterstiitzung?!

Unser Vorhaben wird Geld kosten!

Wir freuen uns Uber Leute, die uns bei
der Bauplanung und -durchfiihrung mit
ihrem Wissen und Konnen unterstitzen
oder unser Projekt bewerben.

Vor allem aber brauchen wir finanzielle
Unterstltzung in Form einer einmaligen
oder regelmaRigen Spende fur unser
Vorhaben. Wenn du monatlich nicht so
viel Geld zur Verfugung hast, dich aber
trotzdem mit einer groBeren Summe
beteiligen mochtest, ist die beste
Option Teil einer Leih- und Schenk-
gemeinschaft zu werden.

CLEAN UP YOUR KIEZ

Aufraumen im westlichen Ringgebiet

Sei dabei und lasst unser Stadtteil
nicht nur schoner werden, sondern
auch umweltfreundlicher!

Monatlicher CLEAN-UP

Jeden 1. Sonntag im Monat
14:00 Uhr am Platz vor der HBK
Johannes-Selenka-Platz 1, 38118 BS

So, 07.02,
Bringt mit: Handschuhe, 07.03.

ggf. Greifzange 0404

Die Schenkgemeinschaften sollen unser
wichtigstes Standbein bei der Finan-
zierung der neuen Bildungsstatte wer-
den. Hier unterstutzt ihr uns uber 5
Jahre mit einem festen monatlichen
Betrag zwischen 10 und 50 Euro. Alle
Infos rund um unsere Spenden-
kampagne findet ihr hier:
www.startnext.com/falken-
bildungsstaette

Dort seht ihr auch Fotos vom Gelande.
Weitere Informationen und regelmaliige
Updates Uber die Arbeit vor Ort gibt es
auf Facebook und auf Twitter unter
JFalken Bildungsstatte Bad Harzburg"
Wenn ihr Fragen habt, dann schreibt uns
einfach eine Email: bildungsstaette-
bad-harzburg@falkenniedersachsen.de

Freundschaft!

Salidaritat , Freundschalt . Sosialicmis

Schadstoffmobil
Termine 2021

Alba GmbH, Frankfurter Str. 251

ALBA-Wertstoffhof in der
Frankfurter StraRe:

Mo.: 11.00 Uhr - 20.00 Uhr
Di. - Fr.: 09.00 Uhr - 16.45 Uhr
Haltestelle
Vogelsang/Brunnenweg:
von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Do., 11. Februar
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Elf Kunst-Werkstatt & Kunst-Koffer
Kunstverein Jahnstrasse e.V.

Jahnstrasse 8a

38118 Braunschweig

Tel: +49 170/7882869
werkstatt@kunstverein-jahnstrasse.de

Die Kunst-Koffer kommen
Kunst-Schachtel-Aktion 2021

Februar-Marz
Fur Kinder, kostenfrei

Besucht uns an unserer Haltestelle und holt
Euch Eure Kunstschachtel mit unterschied-
lichen Materialien ab. Wir freuen uns auf Euch!

Haltestelle Spielstube HebbelstralRe
Hebbelstrasse 2
38120 Braunschweig

Vom 05.02.2021 bis 26.03.2021
Jeden Freitag von 15.30 bis 17 Uhr
Mit Elisabeth Stumpf und Saskia Siebe

Falls eine Abholung vor Ort nicht moglich ist,
werden zusatzlich Kunst-Schachteln von Mia
Kleier und Wiebke Reich an die Adressen der
Kinder versendet.

Adressen bitte senden an: mail@kunst-koffer-braunschweig.org

Senioren  Wir sind ehrenamtlich titige AntRostler, die schnell und unkompliziert im Westlichen Ringgebiet

helfen Kleinstreparaturen gegen eine Aufwandsentschidigung von 5,00 € zzgl. Materialkosten,
Senioren ausfiihren.
Sie erreichen uns Di. Und Do, von 10 bis 12 Uhr personlich oder am Telefon. Auerhalb dieser
(S-h-9) Zeiten konnen Sie eine Nachricht auf unseren Anrufbeantworter sprechen.

Bitte nennen Sie dabei Thre Telefonnummer, wir rufen zuriick.
AntiRost Braunschweig e.V. - Kramerstrafle 9a, 38122 Braunschweig, Telefon: 05 31/88 53 148

Nachbarschaftshilfen im Westlichen Ringgebiet

Unterstitzung fur altere und hilfsbedurftige Menschen, Information und Beratung

Nachbarschaftshilfe Nord-West Nachbarschafthilfe Frankfurter StraRe
Fur den nordlichen Teil des Westlichen Ringgebietes und fir den sudlichen Teil des Westlichen Ringgebietes und die
Olper: Gartenstadt und Riningen:
Petra Karls m
Triftweg 73 ~==— = 17 Regina Steigemann I:. AND e
38118 Braunschweig Frankfurter Stralie 18
Tel.: 0531 /2 56 57-50 Do. 14.00 — 16.00 Uhr 38122 Braunschweig Di. U. Do. 9.00 — 12.00 Uhr

Mo. U. Mi. 9.00 — 12.00 Uhr Petra.Karls@ambet.de Tel.: 0531/89 18 83 r.steigemann@awo-kv-bs.de




Nr. 02 - 15. Jahrgang —Februar 2021

Neue Westpost 5

Herzlichen Dank, Marion Tempel!

Ideenreich, tatkraftig und immer ein
offenes Ohr - so behalte ich Marion
Tempel, bisherige Stadtteilmanagerin,
in Erinnerung. Leider verlasst Marion
Tempel das Quartiersmanagement plan-
kontor, ansassig im Quartierszentrum
Hugo-Luther-Stral’e, Ende Januar.

Dem Engagement von Marion Tempel ist
es zu verdanken, dass ich vor 3 Jah-ren,
etwas  Uberraschend  fur  mich,
Burgermitglied im Sanierungsbeirat ge-
worden bin. Ab diesem Zeitpunkt hatte
ich des Ofteren mit ihr zu tun. Beson-
ders eng wurde dieser Kontakt in dem
Projekt ,Hugo & Helene” im Sommer
2018, dass in Zusammenarbeit mit dem
Jungen Staatstheater und Studierenden
der HBK stattfand. Es gab in diesen 4
Wochen viele verschiedene kreative
Projekte, wie die Fotoaktion ,Nachbarn
fotografieren Nachbarn” und zahlreiche
Performances rund um den Frankfurter
Platz. Der kronende Abschluss war das
Improvisationstheater von und mit
Kindern aus dem Stadtteil. Es war eine
wunderbar kreative Zeit, bei der Marion
Tempel fur alle Beteiligten ebenso wie
fur mich eine grofRe Unterstutzung war.
lhre Begeisterung fur die Quartiers-
arbeit, gepaart mit stets hohem Enga-
gement, waren dabei der Garant fur den
Erfolg solcher und anderer Aktionen.
Marion Tempel begann mit lhrer Arbeit
fur das Westliche Ringgebiet im Sep-
tember 2014 und hat in dieser Zeit als
Stadtteilmanagerin so viel fur uns ge-
leistet, dass bei weitem nur ein bei-
spielhafter Abriss davon gegeben wer-
den kann.

AK Kontorhaus sowie Vereinsgrindung,
AK Industriekultur, Kooperation mit KiFaz
Schwedenheim, um nur einige zu nen-

nen. Beim KiFaz hervorzuheben sind die
Lehmbaustellen am Westbahnhof 2017
und 2018, aus welchen auch ein Song
und ein preisgekrontes Filmprojekt ent-
standen. Die regelmaliige Bespielung
des Frankfurter Platzes, etwa durch den
Pflanzentauschmarkt und vielen ande-
ren Aktionen, sowie die Kooperation mit
dem Zirkus Dobbelino belebten unse-
ren Stadtteil. Mit ihrer Initiative ent-
standen auch 3 Stadtteilfilme, die u. a.
die Entwicklung des Stadtteils Westli-
ches Ringgebiet und die Arbeit des
Quartiersmanagements dokumentieren.
In den vielen Aufgaben im Bereich Of-
fentlichkeitsarbeit, die Marion Tempel
ubernahm, wurden Kontakte zur HBK
geknupft und es entstanden kreative,
den Stadtteil bereichernde Kooperati-
onen und Projekte sowohl mit der Pra-
sidentin Vanessa Ohlraun, einzelnen
Professoren, der Gleichstellungsbeauf-
tragten als auch den Studierenden.

Auch fur die Menschen im Stadtteil
hatte Marion Tempel immer ein offenes
Ohr und stand zudem ganz praktisch bei

Problemen zur Seite, etwa durch
personliche Beratung der Betroffenen,
wie bei der Erstellung des Sozialplanes
JahnstraBe. Ihrem Engagement ist die
Einrichtung der Kunstetage in der
Jahnstrale 8a und deren derzeitige
Besetzung zu verdanken. Sie beriet und
unterstutzte viele Menschen, die Pro-
jekte im Westlichen Ringgebiet durch-
fuhrten, welche zum groBten Teil aus
dem Verfugungsfonds finanziert wurden,
wie die Kunstkoffer, Martin Markwort,
Siegfried Schmidt und der Jugendum-
weltpark.

Durch ihre stets freundliche und ehr-
liche Art ist mir Marion Tempel mensch-
lich sehr ans Herz gewachsen. Dass sie
das Quartiersmanagement vor Ende der
Forderlaufzeit verlasst, empfinde ich als
einen grofRen Verlust, auch fur unseren
Stadtteil.

Ich wunsche ihr fur ihren weiteren per-
sonlichen und beruflichen Weg das Al-
lerbeste! In aller Hochachtung,

Dana Dorau-Thom

Dankeschon

Was flr eine Riesenuberraschung als Sabine Sewella mir am 30. Dezember
einen Proviantkorb Uberreichte. Bis obenhin geflllt mit leckerster Bioware.
Geruhrt haben mich die Worte: "Wir gern hatten gerne mit dir weiterge-

arbeitet". Ja. Alles hat seine Zeit.

Ich bedanke mich ganz herzlich bei allen Kolleginnen und Kollegen von
Sanierungsbeirat und Stadtbezirksrat fUr gute Zusammenarbeit, nette und
kontroverse Diskussionen, Anregungen, DenkanstoRRe, Lachen, das gemeinsame
Bier nach einigen Sitzungen.. und ich freue mich auf ein Wiedersehen beim

nachsten gemeinsamen Bier.

Ich konnte nicht warten, bis ich mit dem T5 auf Tour bin und habe schon so

einiges aus dem Korb verputzt.

Wir sehen uns im Westlichen Ringgebiet.

Marion Tempel
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Liebe Leser und Nachbarn im Quartier!

In der Januar-Ausgabe der Neuen

Westpost hatte ich Ihnen ein Winterbild
der Juliusstralle gezeigt und Sie er-
mutigt zu raten, in welchem Zeitraum
dieses Foto (Bild 2) fotografiert wurde.

Hier nun die Losung: Das Bild wurde
von meinem ehemaligen Nachbarn
Herrn Gerhard Buttner zwischen 1969
und 1972 fotografiert. Dieser Zeitraum
lasst sich an einigen Merkmalen fest-
machen.

Punkt 1: Die auf dem Foto abgebildeten
vorderen Gaslaternen waren noch vor-

handen. Im hinteren Bereich der Julius-
stralle sind bereits die elektrischen
Peitschen-Laternen zu erkennen. Die
JuliusstraBe wurde also lichttechnisch
gerade umgebaut. Da in Braunschweig
der komplette Umbau auf die elek-
trische Stralsenbeleuchtung im Februar
1973 abgeschlossen war, kommt nur der
besagte Zeitraum in Frage.

Punkt 2: In diesen Zeitraum passt auch
der Opel B-Kadett am rechten Stra-
RBenrand. Seine Schlussleuchten brin-
gen uns also in etwa auf dieselben
Jahre.

Da es auf das Bild diverse positive
Reaktionen gab, mochte ich Ihnen eine
weitere Ansicht aus dieser Zeit zeigen.
Es zeigt den erneut winterlichen Bereich
der JuliusstralBe kurz vor der Kreuzung
Frankfurter StraBe (heute Frankfurter
Platz).

Wie es in diesem Jahr weitergeht, wird
sich an den Fallzahlen zeigen. Fur
Rundgange im Freien und erst recht fur
Veranstaltungen in Raumen ist immer
ein Hygiene- und Abstandskonzept er-
forderlich. So etwas ist fur mich als Ein-
zelperson sehr aufwendig zu realisieren
und erst recht zu Uberwachen. Aus
diesen Grunden werde ich schauen, wie
sich die Lage entwickelt. Hoffen wir, dass
Corona bald die Kraft ausgeht und wir
uns wieder ohne grof3e Auflagen zu Ver-
anstaltungen treffen konnen.

Bis dahin stehe ich fur Sie und Ihre An-
fragen gerne wie bisher zur Verfugung.
Sie erreichen mich Uber meine Web-
seite www.Heiko-Krause.de oder tele-
fonisch von Montag bis Freitag jeweils
von 18 bis 19 Uhr unter der Rufnummer
0531-82398.

lhr Heiko Krause
Stadtteilheimatpfleger

P,
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Neues aus der ,,Sozialen Stadt”

Sozialer Zusammenhalt - Zusammen-
leben im Quartier:
Neues aus der Sozialen Stadt

Sanierungsbeirat

Die nachste Sitzung ist fur den 04. Marz
2021 geplant. Beginn 18:30 Uhr, der Ort
steht noch nicht fest.

Die Januar-Sitzung des Sanierungsbei-
rates musste auf Grund der Pandemie-
Lage leider ausfallen. Verschoben wurde
hierdurch u.a. die Benennung eines
neu-en Burgermitgliedes. Als Nachru-
cker fur den Ende letzten Jahres ver-
storbenen Willi Meister, steht hierfur Hart-
mut Jolie bereit. Auch ein/e stell-
vertretende/r Vorsitzende/r des Beira-
tes muss neu benannt werden.

Verfiigungsfonds Westliches
Ringgebiet

Wir haben im Januar schon Antrage
auf Mittel aus dem Verfugungsfonds in
einer Hohe von fast 24.000 € halten
erhalten. Die Beratung und Entschei-
dung daruber wird nun ebenfalls in
der Marz-Sitzung stattfinden.
Antragstellerin ist u.a. die Kita Rube in
der Goslarschen Stral3e, die ihr AuRRen-
gelande neu gestalten mochte. Der VB
Rot-Weil3 und auch das Nexus planen
Malnahmen zur Wiederaufnahme des
Betriebes nach dem Lockdown und beno-
tigen dafur finanzielle Unterstltzung.

Lastenfahrrad - Lastenlowe

Dank des Verfligungsfonds konnte im
vergangenen Herbst dauerhaft eine Las-
tenrad-Station im  Quartierszentrum
Hugo-Luther-Str. 60a entstehen. Das Las-
tenrad stellt fur kleinere Transporte
oder auch fur Ausflige mit kleineren
Kindern eine gute Alternative dar. Es
wird gut angenommen und so man-
che/r testet mit dem Leihrad, ob die
Anschaffung eines eigenen Lastenrades
in Frage kommt.

Nun ist auch das neue und endgultige
Rad geliefert worden.

Das Rad kann kostenfrei Uber die Seite
www.heinrich-der-lastenloewe.de ge-
bucht werden.

Streetart & Graffiti

Ein Artikel Uber das Buch von Martin
Markwort zierte die Titelseite der
Braunschweiger Zeitung, SAT1 hat
ebenfalls berichtet: Im  Westlichen
Ringgebiet entstanden und entstehen
Graffiti immer wieder neu. Sie bilden
eine Kunstform, die uns uberall im
Alltag begegnet. Als die Dokumentation
im Dezember gerade auf den Markt ge-
kommen war, mussten die meisten Ver-
kaufsstellen gleich wieder schliefl3en.
Trotzdem konnten bis Mitte Januar
schon ca. 350 Exemplare verkauft
werden. Die Broschire ist auch im
Stadtteilbiiro fiir 5,00 Euro erhaltlich.

Ein tolles Projekt, das ebenfalls durch
Mittel des Verfugungsfonds realisiert
werden konnte.

Wenn auch Sie eine Projektidee haben
oder bereits ein Projekt planen, das
den Menschen im Westlichen Ring-
gebiet zu gute kommt, kontaktieren Sie

uns gerne. Wir unterstiitzen Sie beim
Formulieren eines Antrages auf Mittel
aus dem Verfiigungsfonds oder orga-
nisatorisch bei der Umsetzung.

Fotowettbewerb

,Sommer in der Stadt” hie3 das The-
ma mit dem das Stadtteilblro im ver-
gangenen Sommer zu einem Foto-
wettbewerb aufgerufen hatte. Viele
schone Bilder wurden eingesandt. Sie
zeigen ganz unterschiedliche Ansich-
ten und Facetten des Westlichen
Ringgebietes.

Nun hat die Jury entschieden:
Gewonnen haben Marjam Mayer mit
einem Bild vom Ringgleis/Westbahn-
hof (1. Preis, s.u.), Tanja Fingerhut (2.
Preis) - ihr Foto schmiickt die Titelsei-
te dieser Ausgabe - sowie Benjamin
Sapadi (3. Preis, s. nachste Seite).

In den folgenden Ausgaben der West-
post mochten wir einige der einge-
sandten Bilder gemeinsam mit ihren
Fotografinnen oder Fotografen noch
ein wenig genauer vorstellen. Au-
RBerdem soll auch wieder eine kleine
Postkartenedition entstehen.

Ganz, ganz herzlich gratulieren wir den
Preistragern und bedanken uns bei
allen, die mitgemacht haben - sowohl
hinter der Kamera als auch bei der
Bewertung der Fotos!

Yesim Cil, Jarste Holzrichter, Hien Quy
Huynh
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Hallo Zusammen. In dieser Ausgabe darf ich
mich kurz vorstellen.

Mein Name ist Jutta Reuner. Ich bin die
neue Diakonin der Evangelischen
Kirche im Westlichen Ringgebiet und
trete die Nachfolge von Ulli BoR in der
Arbeit rund um das Quartierszentrum
in der Hugo-Luther-StraBBe an. An der
Evangelischen  Fachhochschule in
Darmstadt habe ich - vor gefuhlt lan-
ger Zeit - Evangelische Gemeinde-
padagogik studiert, im Rheinland
gearbeitet und lange auch in Ostfries-
land. Dann fuhrten mich meine Wege
nach Tirol. Dort habe ich fast 14 Jahre
gelebt, gearbeitet und meine vier Kin-
der erwachsen werden lassen. Beruf-
lich war ich lange in der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen tatig, habe
mich in der Aus- und Weiterbildung
von Ehrenamtlichen engagiert, eine
Ausbildung zur interkulturellen Traine-
rin und Beraterin gemacht und zuletzt
jahrelang die Evang. Fachstelle Ehren-
amt fur Fluchtlinge in Tirol geleitet.

Ende des Jahres 2020 bin ich in der
Weststadt in eine Wohnung gezogen.
Die Quarantanezeit, die dann fur mich
vorgeschrieben war, konnte ich gut
nutzen, um viele der Umzugskartons
auszupacken und mich einzurichten.

Inzwischen bin ich jeden Tag mit dem
Fahrrad unterwegs, lerne das West-
liche Ringgebiet und die Weststadt
kennen, schnuppere - soweit das
moglich ist — in die Kirchengemeinden
hinein und freue mich uUber das, was
alles in der Hugo-Luther-Stralle trotz
Corona noch moglich ist.

Dass ich, trotz der vielen Jahre in Tirol
keine Osterreicherin bin, verrat nach
wie vor immer  noch mein
hochdeutscher Akzent. Im Gesprach
mit mir konnen Sie das schnell
feststellen. Und ich hoffe, dass wir
bald Gelegenheit haben ins Gesprach
zu kommen, auch wenn uns Corona im
Moment noch die direkte Kontakt-
aufnahme unmoglich macht.
Gespannt bin ich darauf mit Ihnen
und fur Sie Bewahrtes fortsetzen zu
konnen und dann und wann auch
neue Ideen zu entwickeln. Hoffentlich
treffen wir uns bald!

2021 Neues Jahr — neues Leben gewonnen

Optimistisch in Zeiten wie diesen, aber
fur mich hat es tatsachlich grol’e Be-
deutung, da ich im Jahr 2019 Weih-
nachten bis Silvester dem Tod nochmal
mit 62 Jahren von der Schippe ge-
sprungen bin.

Mit einer Entzindung im Rippenfell,
weiterentwickelt zu einem Lungen-
kollaps, bin ich in das Braunschweiger
Klinikum eingewiesen worden. Die Ope-
ration ist dort gut verlaufen, doch die
Nachsorge auf Station war fahrlassig, da
ich  mit hohen Entzindungswerten
entlassen wurde.

Da muss angesichts der jetzigen Pande-
mie endlich mal an dem Finanzierungs-
konzept der Krankenhauser gearbeitet
werden. Das praktizierte Pauschalsys-
tem, nach Diagnose beziffert, zeigt sich
als fur die Menschen oft lebensbe-
drohlich wie ich es erlebt und aus vielen
Gesprachen von Betroffenen bestatigt
bekam.

Meine sehr umsichtige und verant-
wortliche neue Hausarztin hat alle
Hebel in Bewegung gesetzt, um mir eine
andere Krankenhausbehandlung zu
ermoglichen. Meine linke Lunge war
wieder zusammen gefallen, da das
verordnete Antibiotikum nicht mehr
anschlug. Ein von der Hausarztin

befreundeter Arzt in Celle nahm mich
nach telefonischer Absprache sofort auf.
Wieder operiert, inzwischen war das
Herz angegriffen, und 3 Tage Koma,
wachte ich glucklicherweise wieder auf.
Es war allerdings nicht klar, ob ich je
wieder arbeiten hatte konnen.

Die Fursorge in der Celler Klinik und ein
neues Antibiotikum haben mir die
Grundlage geschaffen, weiter an mir zu
arbeiten. Das hiel3 fur mich Meditation
und naturheilkundliche Arzneien zu
bemihen, die meinen Aufbau unter-
stitzen. Denn mir war klar, dass die
Arzte mir aus der Todesfalle helfen
konnten, ich aber auch verantwortlich
bin fur meine Heilung.

Die Versorgung mit Vitamin C, D, A und
Spurenelementen war sehr wichtig, wie
auch die Impulse der klassischen
Homoopathie, ohne die ich nicht wieder
zu  Kraften gekommen ware. Die
Entziindung flackerte inzwischen in der
Reha nach der Antibiose wieder auf
(das ist oft der Fall) Nach Studium der
Symptome nahm ich entsprechende
Homoopathika in Hochpotenz. In drei
Tagen waren die Entzindungswerte
unten und die Genesung der Lunge ging
voran. Ein Lungenfacharzt bescheinigte
mir nach vielem Uben, Bewegung und

Arzneien 80% Lungenvolumen. Damit
konnte ich wieder in meinen Beruf
zuruck.

Es hat lange gedauert, da die Lunge gut
ein Jahr braucht, um zu heilen. Allen
Menschen, die jetzt unter Lungenent-
zundungen im weitesten Sinne leiden,
mochte ich hiermit sagen: Geben Sie
nicht auf und bemihen Sie auch
zusatzliche Wege, die Sie annehmen
konnen. Unser Korper st darauf
ausgerichtet zu heilen. Es ist nur wichtig
dies zu verstehen und zu unterstutzen.
There is always hope! Rita Dippel
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Mittagstisch @

Mo
Di
Mi
Do
Fr

Mo
Di
Mi

Februar 2021

01.02.  Veggie-Tag international
02.02.  Fisch gebraten mit Beilage

03.02.  Maultaschen (Spinatfiillung) gebraten mit pikantem Fleischragout

04.02.  Kasselerbraten mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree
05.02.  Auflauf 3€ oder Eintopf - nach Corona Lage

08.02.  Veggie-Tag international

09.02.  Fisch gebraten mit Beilage

10.02.  Piccata ,Milanese"- Schweinesteak in Kase-Eihille mit
Tomatensauce und Nudeln

11.02.  Konigsberger Klopse mit Kapernsauce, Kartoffeln und Rote Bete

12.02.  Auflauf 3€ oder Eintopf - nach Corona Lage

15.02.  Veggie-Tag international

16.02.  Matjes mit Bohnen und Kartoffeln

17.02.  Rinderroulade mit Apfelrotkraut und Kartoffeln
18.02.  Hackbraten mit Rosenkohl und Kartoffeln
19.02.  Auflauf 3€ oder Eintopf - nach Corona Lage

22.02.  Veggie-Tag international
23.02.  Fisch gebraten mit Beilage

24.02. Hahnchenbrust in Sahnesauce lberbacken mit Reis, Kartoffeln

und Gemise
25.02.  Kalbsleber gebraten mit Zwiebelsauce und Kartoffelpiree
26.02.  Auflauf 3€ oder Eintopf - nach Corona Lage

Neu: jeden Mittwoch groe Currywurst mit Pommes und Salat (5,00 €) - bitte vorbestellen!

MITTAGSTISCH

Anderungen vorbehalten!

Mo — Do von 12.30 — 13.30 Uhr, Fr 12.00 — 13.30 Uhr

Bitte das Mittagessen bis einen Tag vorher bestellen.

Im Februar ggf. nur zum Mi

(je nach g)!

Miitterzentrum Braunschweig e. V. / MehrGenerationenHaus
Hugo-Luther-Str. 60A, 38118 Braunschweig, Tel. 0531 — 89 54 50
info@muetterzentrum-braunschweig.de, www.muetterzentrum-braunschweig.de

Veranstaltungen

Di 02.02.2021 15.00 — 15:45 Musik fiir Kinder mit Maika (8 Termine dienstags ab

02.02.2021; Anmeldung bei Ayse 0157 32 274 888)
Di 09.02.2021 16.00 Siegfried liest eine Geschichte (online, mit Anmeldung bei
Ayse 0157 32 274 888)

Mo  15.02.2021  16.00 — 18.00

h — Rita Dippel (zur Telefonzeit

groBelter

unter 0531-280 89 32)

Mi  17.02.2021  15.00 Gliickskekse backen mit dem Kinderzimmerteam
(uber Zoom, mit Anmeldung: Lea 0157 32 310 150 oder

Ayse 0157 32 274 888)

Mo 22.02.2021 10.00 - 11.00  Gesundheit im Gespréach — immunabwehr* — Rita Dippel

(telefonisch 0531-280 89 32)

RegelméBiger Termin:

Mi 09.30 — 11.00 Deutsch lernen fiir den Beruf — Georg Gratz (mit Anmeldung)

i ige.V./ i .
Hugo-Luther-Str. 60A, 38118 Braunschweig, Telefon 0531 - 89 54 50 {B] §
i de, www. de - o
Offnungszeiten allgemein: Mo - Do 9 — 18 Uhr, Fr 9 —13.30 Uhr
Offnungszeiten Secondhand: Mo - Fr 9 — 12 Uhr, Mo - Do 15— 18 Uhr I'

Offnungszeiten Kinderbetreuung: Mo — Do 9 — 12.30 Uhr und 14.30 — 18 Uhr, Fr 9 — 12 Uhr

TauschBarinfo
ChemnitzstraBe 7 (Ndhe Jakobi-Kirche)

Tau m:th

Liebe Freundinnen und Freunde
der TauschBar,
aufgrund des neuerlichen harten Lockdowns
bleibt die TauschBar auch weiterhin
geschlossen.
Sobald die Situation es wieder zulasst,
werden wir natiirlich wieder fiir Euch
da sein.

Kontakt zum Projekt: tauschbar@tt-bs.de

HEiNRiCH

DER LASTENLOWE

: ol
kostenfreie Lastenrader
fur Braunschweig

wwwLheinrich lastenloewe . de
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UNSERE FAMILIE
FINDET IMMER &

DIE GUNSTIGSTE TANKE.

PURES GLUCK
- DENKEN UNSERE FREUNDE .

Hol l_)_ir, was sie haben: Die App von
Das Ortliche. Mit Benzinpreissuche.

[ ﬂ E Kostenlos im App Store oder auf
4 L www.dasoertliche.de/apps

# B ) -
w Oedlng Ein Angebot Ihres Verlages Das Ortliche:
Info
- —-

Oeding Info - Erzberg 45 - 38126 Braunschweig
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DER FILM: ,Stimmen einer StraBBe™ —
Die JahnstrafBBe oder die Bronx von Braunschweig

jetzt online

Hommage an die Filmerin Helga Weiss

Die Uberraschung war gelungen - trotz
Corona-Krise und eingeschranktem Ver-
sammlungsverbots wurde der Film
LStimmen einer StraRe* am 22. Oktober
2020 einem interessierten Publikum im
KuFa-Haus anlasslich des 40-jahrigen
Jubilaums unseres Vereins, dem braun-
schweiger forum, prasentiert. Mittendrin
die Filmerin: Helga Weiss. Selbst Anfang
der 90-iger Jahre - nach einem langen
Auslandsaufenthalt - wieder nach Deutsch-
land zurlckgekehrt, nahm sie ein
Studium an der HBK auf und lebte mit
ihrer Tochter in der Jahnstrale. Dort
kreuzten sich unsere Wege. Schon
schnell entstand die Idee, einen Doku-
mentarfilm Uber das Leben vor Ort in der
,Bronx von Braunschweig” der Jahn-
strale, zu drehen. Ausgertstet mit einem
tragbaren TV als Kontrollmonitor und
einer Hig8-Videokamera begaben wir uns
auf ein Abenteuer in ein dichtes Milieu
aus Kunstler*innen, Punks, Aussiedler-
familien und alten Menschen.

Das ehemalige alte Arbeiterquartier , Bel-
fort” sollte saniert werden. Unsere Moti-
vation lag damals in der kinstlerischen
Vermittlung zwischen den Wiinschen der

Anwohner*innen und den Stadtplaner*
innen. Dem braunschweiger forum war
einerseits daran gelegen, die alte Bau-
substanz aus der Griinderzeit zu erhalten
und andererseits eine Gentrifizierung zu
verhindern. Ein Spagat, der uns fast aus-
sichtslos erschien, nachdem die Wohn-
baugesellschaft BBG urspringlich einen
Teil der Hauser zum Abriss vorgesehen
hatte. Die Hoffnung stirbt bekanntlich zu
letzt und so zeigten wir den Film ,Stim-
men einer Stralke” zu allen erdenklichen
Anlassen. Unser Appell an die Politiker*
innen: Die JahnstraBe in ihrer Urspriing-
lichkeit zu erhalten und so an die
Geschichte der Arbeiter*innen zu erin-
nern, die wahrend der Industrialisierung
Braunschweig zu betrachtlichem An-
sehen verholfen hatten und von wo aus
wahrend der Zeit des Nationalsozia-
lismus erbitterter Widerstand ausge-
gangen war.

Helga ist es gelungen, dass dieses Ex-
periment Wirklichkeit wurde. 1000 Dank
fur deine Kreativitat, deinen Optimis-
mus und dein Werk. Wir freuen uns riesig
uber die sanfte Sanierung, die durch die
Intervention der Politik, der Verwaltung

Filmerin Helga Weiss in der sanierten
JahnstrafSe

und dem Entgegenkommen der Wohn-
baugesellschaft ein % Jahrhundert nach
der Premiere des Filmes realisiert wor-
denist.
Der Film ist seit einigen Tagen uber You
Tube unter folgendem Link abrufbar:
https://www.youtube.com/
watch?v=XTt184acbaU

Heiderose Wanzelius

Sachspendeniibergabe von der Firma Wiirth, Hosen, Schuhe, Jacken und T-Shirts

im Wert von 11473,73 €.

Foto:Bernd Hoffmann (Fa Wiirth), Jutta Schmidt und Rita Dippel vom Miitterzentrum
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Auferstehungskirche

Gemeindebiiro:
Elke Wiegand
SuntelstraBe 1
38122 Braunschweig

Tel. 287 21 80
Do 16 - 18 Uhr
gartenstadt.buero@Ik-bs.de

Emmauskirche

Gemeindebiiro:

Doris Bohndick
Muldweg 5

38120 Braunschweig
Tel. 84 18 80

Di, Do, Fr 9 — 12 Uhr
Mi 17 = 19 Uhr
weststadt.bs.buero@lk-bs.de
www.emmaus-braunschweig.de

tarrer;,
\'4 n C}

St. Jakobi

Gemeindebiiro: svan Helj,
Karin Hopert, Goslarsche StraBe 31 C“‘\ AR
38118 Braunschweig
Tel. 580 80 70

Mo 15 - 17 Uhr
Mi, Fr 10 - 12 Uhr

jakobi.bs.buero@Ik-bs.de
www.jakobi-bs.de

St. Martini

Gemeindebliro:

Elke Wiegand, Ivo Bruhn
Eiermarkt 3, 38100 Braunschwei
Tel. 82 834

Mo - Di 10 = 12 Uhr
Mi 16 — 18 Uhr, Do — Fr 10 — 12 Uhr

martini.bs.buero@Ilk-bs.de
www.martini-kirche.de

St. Michaelis

Gemeindebiiro: )
&

Elke Wiegand, Eiermarkt 3 ,}"’

38100 Braunschweig, Tel. 42663 £
(0]
o

Mo, Di 10 - 12 Uhr
Mi 16 — 18 Uhr, Do, Fr 10 — 12 Uhr

michaelis.bs.buero@Ik-bs.de
www.st-michaelis-bs.de

Hugo-LutherstraBe 60A
38118 Braunschweig
jutta.reuner@lk-bs.d
Tel. 8 28 29

Muldeweg 5 — 38120 Braunschweig

andreas.von-einem@lk-bs.de o/é

|Diakon*in im Pfarrverband |

€ N
Tel. 2 63 58 00 /'°"in Jutta®®

GOTTESDIENSTE IM PFARRVERBAND BRAUNSCHWEIG-WEST IM FEBRUAR 2021

Auferstehungskirche
StntelstraBe 1

So, 14.02. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pfn. Frauke
Plimke-Meiners
§ Dietmar Laske

So, 28.02. - 11 Uhr
Familiengottesdienst
Pfn. Frauke
Plimke-Meiners
5 Dietmar Laske

Emmauskirche
Muldeweg 5

So, 07.02. - 10 Uhr
Gottesdienst
mit Taufen
Pfn. Christine Stelling
5 Heike Kieckhofel

So, 14.02. - 10 Uhr
Namibia-Gottesdienst
Pfn. Anne-Lisa Hein
5 Heike Kieckhofel

Sa, 20.02. - 16 Uhr
Taufgottesdienst
Pfn. Christine Stelling
59 Peter GraBhoff

So, 21.02. — 10 Uhr
Gottesdienst
Lektor
Stefan Nagelschmidt
§ Holger Wenzig

So, 28.02. - 10 Uhr
Familiengottesdienst
Pfn. Christine Stelling
§ Gebhard Decknatel

Jeden Donnerstag
um 11 Uhr
5-Minuten-Andacht

St. Jakobi
Goslarsche Str. 31

So, 14.02. - 09:30 Uhr
Gottesdienst
Pf. Christian Hellmers
$ Christian
Petersen-Deuper

So, 21.02. - 11 Uhr
Kirche inklusiv
Pf. Johannes Engelmann
$ Christian
Petersen-Deuper

So, 28.02. - 09:30 Uhr
Gottesdienst
Pf. Friedhelm Meiners
$ Christian
Petersen-Deuper

St. Martini
Altstadtmarkt

So, 07.02. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pf. Jakob Timmermann
$¥ Hanno Schiefner

So, 14.02. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pf. Christian Hellmers
59 Gabriele Carl-Liebold

S0 21.02. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pf. Jakob Timmermann
$Renate Laurien

So, 28.02. - 11 Uhr
Gottesdienst
Pf. Friedhelm Meiners
$¥Hanno Schiefner

Jeden Samstag
um 11 Uhr
Marktandacht

St. Michaelis
EchternstraBe 12

So, 07.02. - 09:30 Uhr
Gottesdienst
Pf. Jakob Timmermann
S Renate Laurien

Fr, 19.02. - 18 Uhr
Gottesdienst im
Quartierszentrum
Hugo-Luther-Str. 60 A
Pf. Jakob Timmermann
§ Renate Laurien

So, 28.02. - 17 Uhr
Musikalischer
Gottesdienst

Pf. Jakob Timmermann
$ Wiebke Schmal
(Violine),
Renate Laurien (Klavier)
und Vokalensemble
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X

Frankfurter Str. 253

Hallo Westliches Ringgebiet, liebe
Nachbar*innen,

bis zu Beginn der Corona-Pandemie
informierten wir euch monatlich tber
die Veranstaltungen, die bei uns im
Nexus stattfinden. All diese Veran-
staltungen und Aktivitaten mussen
allerdings seit Marz 2020 aufgrund von
Corona pausieren. Allerdings hof-fen
wir, dass wir dieses Jahr wieder ofter
offnen und zumindest unseren grof3en
Hof nutzen konnen. Bis dahin
unterstutzen wir weiterhin eine soziale
Infrastruktur im Quartier im Rahmen
der solidarischen Nachbar-schafts-
hilfe. Und wir mochten die aktuelle
Lucke gerne fullen, indem wir euch
etwas mehr Uber das (Herzens)Projekt
erzahlen:

>>Die Rleine Entstehungsgeschichte
des Nexus<<

In Braunschweig fehlte ein Raum fur
unkommerzielle Veranstaltungen und
unabhangige Politik - es brauchte ein
Haus, dessen Nutzung am besten kos-
tenlos sein sollte, um diese Idee ver-
wirklichen zu konnen. Mit dieser Vision
wurde 1988 der "Verein zur Forderung
unabhangiger Kultur eV!" gegrundet. Es
wurden vielerorts Konzerte organisiert
und mit mehreren Besetzungen auf die
fehlenden Raume aufmerksam gemacht.
1993 wurde das ehemalige Verwal-
tungsgebaude der Lutherwerke besetzt
und ab dann sechs Jahre lang mit der
Stadt verhandelt, die sich lange Zeit
straubte, bis es im Sommer 1999 end-
lich zur Unterzeichnung eines miet-
freien Nutzungsvertrages kam.

>>D.LY. bedeutet(e) auch ndchtliche
Baustelle nach der Lohnarbeit!<<

Unverzuglich wurde mit den Bauar-
beiten begonnen. Es dauerte bis zur

Fertigstellung des Kulturteils noch ein-
mal funfeinhalb Jahre, da der Uber-
wiegende Teil von Vereinsmitgliedern in
Eigenleistung fertiggestellt wurde, die

keine gelernten Handwerker*innen,
sondern autodidaktisch arbeitende Ide-
alistsinnen sind. Lediglich die Bau-
materialien wurden Uber Mittel der Lan-
desarbeitsgemeinschaft flr Soziokultur
finanziert. Am 22. Januar 2005 gab es
endlich die erfolgreiche Eroffnungs-
veranstaltung und der Zuspruch war
uberwaltigend. Seitdem finden im Nexus
unterschiedliche Kultur- und Informa-
tionsveranstaltungen statt. Es entstan-
den ein groRer Veranstaltungssaal, ein
Café/Kneipe, eine Werkstatt, Seminar-
raume, Proberaume, Buros und Schlaf-
raume fur Kunstler*innen. All dies wur-
de in Eigenregie durchgefihrt und fi-
nanziert und das wird auch heute noch
so fortgefuhrt. Im Februar 2020 konnten
wir grof3 unseren 15. Geburtstag feiern:
an zwei ausverkauften Abenden feierten
wir mit mehreren hundert Menschen
dieses Jubilaum.

>>Ein unkommerzielles, unabhdngiges,
linkes Kulturzentrum im WRG - in Eigen-
initiative aufgebaut und betrieben<<

Das Nexus an der Frankfurter Stral3e,
direkt neben dem Jugendzentrum Dra-
chenflug, ist als unkommerzielles Pro-
jekt nicht gewinnorientiert: wir bieten
Infrastruktur fur kulturell und politisch
tatige Gruppen und Einzelpersonen und
alle Einnahmen dabei werden benutzt,
um die Unkosten, Aufwandsentscha-
digungen flur Kinstler*innen und Ne-
benkosten zu begleichen. Samtliche
Uberschisse flieRen ins Projekt. Das
Nexus funktioniert allein Uber freiwillige
Mithilfe und Solidaritat - niemand der
hier Tatigen wird bezahlt! Das ermog-
licht uns, Getranke und Eintrittspreise

bei Konzerten so gering zu halten, dass
sich moglichst viele Menschen Kultur
und Spal} leisten konnen - wer mehr
hat, darf gerne mehr geben, was dann
solidarisch umverteilt werden kann.

Das Nexus tragt sich - entgegen der in
den Verhandlungen immer wieder von
der Stadt vorgebrachten Bedenken -

selbst und ist unabhangig von
laufenden Zuschussen oder
kontinuierlicher Forderung.

Unabhangig  bedeutet, dass die

Entscheidungen von den im Nexus in
ihrer Freizeit Tatigen getroffen werden,
ohne dass von aullen Einfluss
genommen werden kann. Sponsoring
wird prinzipiell abgelehnt, weil es den
Verlust der Unabhangigkeit bedeutet
sowie dem unkommerziellen Konzept
des Projektes entgegen lauft. Wir - das
heit die sich in ihrer Freizeit dort
solidarisch einbringenden Menschen -
konnen deshalb komplett selber ent-
scheiden, wie wir das Nexus gestalten.

>>Kneipe - Kunst - Kultur - Konzerte<<
Das Nexus bietet viel Raum fur Eigen-
initiative. Im Keller gibt's Ubungsraume
flir Bands und das Café und der Veran-
staltungssaal werden von verschie-
densten kulturellen und politischen
Gruppen und Einzelpersonen mit Leben
gefullt. Ideen fur Projekte oder Veran-
staltungen werden bei regelmaRigen
Treffen diskutiert und Vorhaben durch
erfahrene  Aktive unterstutzt. Bei
politischen Diskussions- und Info-Ver-
anstaltungen, Lesungen, Theaterstu-
cken und der Durchfuhrung vieler
Konzerte mit Kunstlerinnen aus allen
Teilen der Welt steht der Gedanke und
die Moglichkeit des supporteten
Selbermachens (und dabei Lernens!)
im Vordergrund. Aul’erdem kocht bei
uns jeden zweiten Donnerstag die
,Kuche flur alle” - dann gibt es auch
kostenloses und frischgekochtes Essen
bei uns.

>>Linke Freirdume stdrken - Her mit
dem schonen Leben!<<

Der Veranstaltungsbereich ist barriere-
frei erreichbar mit Rampe und roll-
stuhlgerechtem Klo. Es gibt keinen
harten Alkohol und der gesamte Innen-
bereich ist komplett rauchfrei. Wir
mochten einen Ort schaffen, an dem
sich alle Menschen, die sich eine eman-
zipatorische Gesellschaft wunschen,
sich gemeinsam daruber austauschen
und konkrete Ideen und Perspektiven
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entwickeln und ausprobieren konnen.
Argumentationsmuster eines (extrem)
rechten Weltbildes (rassistische, anti-
semitische, sexistische, behinderten-
und homofeindliche sowie nationa-
listische Kategorisierungen) sowie un-
solidarische, hinterhaltige und verlet-
zende Verhaltensweisen sind deshalb
nicht willkommen. Menschen, die nicht
bereit sind, solidarische Kritik anzu-
nehmen, Verhaltensmuster zu hinter-
fragen und verandern, haben daher
keinen Platz im Nexus! Auch kapi-
talistische Ausbeutung und damit
verbundenes Konkurrenz- und Leis-
tungsdenken haben hier keinen Raum.
Wir wollen das schone Leben ganz un-
dogmatisch erproben - fir eine Gesell-

Schuldnerberatung

Im Februar 2021 finden
keine Sprechstunden statt.

Schuldnerberatungsstelle
Deutsches Rotes Kreuz

schaft, in der wir alle ohne Angst ver-
schieden sein konnen. Wer ebenfalls
solch eine linke Praxis gemeinsam
erproben mochte, ist  herzlich
willkommen!

>>(Frei)Raum ist da - Engagierte will-
kommen!<<

Der Gedanke und die Moglichkeit des
Selbermachens stehen im Nexus im
Vordergrund. Es ist kein Ort des
passiven Konsumierens, sondern ein
solidarisches Mitmach-Haus - ein akti-
ves linkes Projekt. Wirklich alle an-
fallenden Aufgaben sind wichtig und
machen mehr Spal, wenn sich eine
Gruppe von Menschen gegenseitig den
Ricken starkt und freihalt. Der Raum

'|'" [re——

ist da - es braucht nur Menschen, die
probierfreudig und zuverlassig sind
und ihn gemeinsam mit Leben und
Angeboten fullen wollen. Hier sollen
Wissen und Fahigkeiten solidarisch
geteilt und aktiv von- und miteinander
gelernt werden, sodass das Projekt mit
den Aktiven und ihren Utopien wachst.
Interessierte und Motivierte konnen
sich auch in Lockdown-Zeiten gerne
per Mail an uns wenden und wir
schauen gemeinsam, wann und wie
ein sicherer Austausch moglich ist.
Auch unsere Nachbarschaftshilfe kann
gerne auf verschiedenen Wegen
supportet werden.

Nur solidarisch kommen wir durch die
Krise!

|
Ir -.|'u_l- TRl

Maike Gent
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