JULI 2025

Klima-Bastel-Spal mit FFF
Sowntag, 06.0%. | 10.00-12.00 Uhr
Du bist klein aber willst GroRes bewirken? Dann komm zu unserem Klima-Bastel-SpaR!

Wir basteln Klima-Retter-Puppen und reden tber Klimaschutz und Schulstreiks.
Wir freuen uns auf dich! Far alle Kinder zwischen 6 und 10 Jahren.

Ag Fridays for Future Braunschweig

Klimamonitoring 2.0 - Wo steht Braunschweig?
Dienstag, 09.07. | 14.00 - 21.00 Uhr

.Wie steht es um Braunschweigs Klimaschutz? - Das Team von GermanZero Braun-
schweig lddt zur Vorstellung des Monitorings bezlglich der Umsetzung des Integrier-
ten Klimaschutzkonzepts 2.0 ein. Sie haben Gberprift, wie gut Braunschweig seine Kli-
maschutzziele verfolgt und méchten mit der Veranstaltung einen Raum fiir Austausch
schaffen und die Moglichkeit bieten, sich mit anderen Engagierten, Fachleuten und
Interessierten zu vernetzen.”

Bga GermanZero Braunschweig

Mutter-Kind-Gruppe

Wittwoch, 04.07. | 15.30 - 16.20 Unr

Unsere Mutter-Kind Spielgruppe (0-3 Jahre) bringt Mitter mit Kindern zusammen, die
sich flr einen nachhaltigen und veganen Lebensstil interessieren und den Alltag da-

nach ausrichten mochten. Es wartet ein entspannter Austausch und SpalR fir die Klei-
nen bei Snacks und Getranken auf euch.

Ag Leonie Héfner (Leitung)

Solarberatung
Wittwoch, 09.0%F. | 18.00 — 20.00 Uhr

Ein ehrenamtlicher ,Klimaschutz-Botschafter” gibt aus eigener Erfahrung Tipps und
Hinweise von der Planung bis zum Betrieb einer Photovoltaik-Anlage. Dies umfasst
gerne auch Auskinfte zu Balkon-Kraftwerken - auch Stecker-PV-Anlagen genannt.

&g Solarinitiative Braunschweig

6. VCD Zukunftsdialog: Sommer in der Stadt - Sommerstrallen
Wittwoch, 04.07. | 14.00 - 21.00 Uhr

Eine Sommerstrale ist die voribergehende Umgestaltung einer Strale, bei der mehr
Platz fir Begegnungen, Spiel, Entspannung und Austausch geschaffen wird. Weniger
Autoverkehr kommt den FuBgdnger*innen und dem Stadtgriin entgegen und der frei-
werdende Raum kann flr Aktivitdten genutzt werden.

Welche Erfahrungen haben andere Stddte gemacht? Wie sehen die Erfahrungen vom
Bohlweg und wie sieht die aktuelle Planung im Ostlichen Ringgebiet aus? Lasst uns ge-
meinsam erforschen, wie die Aufenthaltsqualitat in der Stadt verbessert werden kann.

Ba VCD Braunschweig

Stoffwindelcafé
- mit modernen Stoffwindeln natiirlich und nachhaltig Wickeln
Mittwoch, 16.07. | 04.20 - 11.00 Uhr

Wir wollen bei Kaffee und Tee gemiitlich zusammensitzen und uns Gber die Moglichkeiten, wie ein nachhaltiger Alltag mit
Babys aussehen kann, austauschen. Das Konzept ist angelehnt an das Stillcafe.

Es kénnen verschiedene Windelsysteme und Marken angefasst und an Kuscheltieren ausprobiert werden. Marie Schéle vom
Stoffwindelverein Deutschland, beantwortet gerne eure Fragen. Egal, ob ihr bereits mit Stoff wickelt, schonmal davon gehort
habt oder das Thema komplett neu ist, jeder ist herzlich eingeladen.

Bg Stoffwindelverein eV.

Warmepumpenberatung BAga  Stadtische Energieberatung

Downerstag, 24.0%. | 18.00 - 20.00 Uhr

Ein kostenloser Informationsabend zum Einbau von Warmepumpen in bestehenden Gebauden.
Es erwarten Sie Tipps und Einschatzungen aus den Erfahrungen der Energieberatung sowie Férdermittelauskinfte.

Nachhaltige Soiree mit veganem Mitbring-Dinner
Samstag, 26.07. | 1.00 - 21.00 Unr
Wir mochten euch zu einem nachhaltigen Abend im NHZ einladen. Bestandteil des Abends ist ein veganes Mitbring-Dinner, zu

dem jede Person eine vegane Speise mitbringt und wir daraus ein leckeres Buffet zaubern. Bringt auch gerne euer Rezept mit,
damit ihr es mit anderen Leuten teilen konnt. Besteck und Teller sind vorhanden. Weitere Infos zum Programm folgen noch.

Ba Nachhaltigkeitszentrum Braunschweig

Wurmkistenseminar
Dienstag, 24.07. | 16.00 - 1%.00 Unr

.Der liebe Gott allein weil3, wie man fruchtbare Erde macht - und er hat sein Geheimnis den Regenwiirmern anvertraut”, sagt ein
altes franzosisches Sprichwort. Die Verwertung von Kiichenabfallen in einer Wurmkiste ist eine bewahrte Methode, hochwirk-
samen Dinger und wertvollen Humus fiir Zimmerpflanzen und Gemiisebeete herzustellen. Es wird vor Ort eine Wurmkiste ein-
gerichtet und wir geben Hintergrundinformationen, wie die Wurmkompostierung funktioniert, welche Systeme sich fir Haus,
Balkon und Hochbeet bewdhrt haben und wie Wurmtee und Wurmhumus verwendet werden kénnen.

Ag  Stadtgarten Bebelhof

Wilde Krauter auf dem Teller
Wittwoch, 20.07. | 17.00 - 14.00 Unr
Grade in der Stadt hat nicht jeder einen eigenen Garten zum Gemiseanbau- umso schéner, dass sich auch aus wild gesammelten

Krautern tolle Gerichte zubereiten lassen.
Ein kleines 1x1 der Wildkrduterkiiche mit leckeren Rezepten zum Probieren und Nachkochen.

Ag  stella Gilfert (Workshopleiterin)

AUGUST 2025

Escape Room , Act.Change.Escape the Room*
Freitag, 24.09. | 16.00 - 14.00 Unr

Im Escape Room ,Act. Change. Escape the Room" erwarten euch spannen-
de Rétsel rund um Konsum, Klima und globale Gerechtigkeit

—im Fokus: ein Elektroschrotthdndler aus Ghana. Neugierig?

Anmeldung notwendig unter nachhaltigkeitszentrum@braunschweig.de

' Kleiner Hinweis: Tm August

e Jlt's keiuen Programmflyer —
schaut bei Instagram vorbei
fitr somwmerliche Tdeen rund um
das Thema Klimaschutz.

Am WMonatsende erwartet ench

ein spanvender Escape Roown!
P P &5 Nachhaltigkeitszentrum Braunschweig
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Komm WAL VORBEL!

Tuteresse im NHZ aktiv
zu werden?

Jede:xr kann mitmachen!
Schicke deine Tdee per Wail
oder komm zum Plenum (je-
den 2. Mittwoch ivh Monat
W 17.00 Unr im NHZ).
Schreibe eine Wail, um das
Wonatsprogramm zu er-
haltewn oder einen Workshop,
einen Vortrag oder eive
Filhrung filr eive gesamte
Grupre (Schulklasse 0.4.)

2 buchen.
Nachhaltigkeitszentrumad
brawschweig.de

Die Veranstaltumgen sind
kostenfrei und eine

Anmeldung ist 1dR. vicht
erforderlich.

VERANSTALTUNGSKALENDER

WAS IST DAS NHZ7?

CAFEZEITEN: Arbeits-, Treff- wid Ver-
. : anstaltungsort, um den
mlttWOChS h Klimaschutz im Alltag zu
15.00 - 18.00 Uhr tirken.
PLENUM: ' WO TIST DAS NHZ?
: jeden 3. Mittwoch Bohlweq 55, 26100 BS
WEITERE INFO INSTAGRAM. Im Monat

UND AKTUELLES. nhz_bs 17.00 - 19.00 Uhr f>\ + Escape Room im Aungust

www.braunschweig.de/
nachhaltigkeitszentrum
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