
WAS IST DAS NHZ?
Ein Arbeits-, Treff- und Veranstaltungsort in der Braunschweiger
Innenstadt, um den Klimaschutz im Alltag zu stärken.

WO IST DAS NHZ?
Bohlweg 55, 38100 Braunschweig

GIBT ES ALLGEMEINE ÖFFNUNGSZEITEN?
Das NHZ ist im Rahmen eines offenen Cafés dienstags und
mittwochs von jeweils 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr geöffnet. 

WIE KANN ICH AN DEN VERANSTALTUNGEN TEILNEHMEN?
Die hier angekündigten Veranstaltungen sind kostenfrei und 
eine Anmeldung ist nicht erforderlich, es sei denn im
Beschreibungstext wird um Anmeldung gebeten.

KANN ICH IM NHZ AKTIV WERDEN?
Jede:r kann mitmachen! Schicke uns deine Idee per E-Mail oder
komm’ zum Plenum - jeden 3. Mittwoch im Monat von 17.00 Uhr
bis 19.00 Uhr.

GIBT ES ANGEBOTE FÜR GRUPPEN?
Ja, wir bieten Workshops, Vorträge, Führungen und einen Escape
Room für Gruppen, z.B. Schulklassen, an. 

WO FINDE ICH WEITERE INFORMATIONEN?
Rückfragen zum Programm, zu Angeboten für Gruppen, etc.
gerne per E-Mail an: nachhaltigkeitszentrum@braunschweig.de
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Wir entdecken die Vielfalt der indischen Küche – von köstlichen Vorspeisen und duftendem Masala-
Tee bis hin zu veganen Gerichten aus verschiedenen Regionen Indiens. Begrenzte
Teilnehmer*innenzahl!  Anmeldung erforderlich: nachhaltigkeitszentrum@braunschweig.de

VEGETARISCH INTERNATIONAL: INDIEN - KOCHWORKSHOP
Dienstag, 10. November | 17.30 – 20.00 Uhr

Leitung: Sukhada Gulave (Restaurant Aaharveda)

Wir möchten über Klima – Gefühle sprechen. Gemeinsam tauschen wir uns aus, teilen Gedanken und
Gefühle und überlegen, wie wir besser mit diesen umgehen können. Bitte pünktlich kommen. 

KLIMACAFÉ
Dienstag, 10. November | 18.30 – 20.00 Uhr

Veranstalter: Psychologists for Future

ENERGETISCHE HAUSSANIERUNG

Ein Informationsabend zur energetischen Haussanierung und dem Einsatz von Wärmepumpen in
Gebäuden. Es erwarten Sie Tipps und Einschätzungen aus den Erfahrungen der Energieberatung sowie
Informationen zu Fördermitteln.

Dienstag, 17. November | 18.00 – 20.00 Uhr 

Veranstalter: Städtische Energieberatung

 KLIMA IN STÄDTEN - PUB-QUIZ
Donnerstag, 12. November | 18.30 – 21.00 Uhr
Wie gut kennen wir die klimaangepasste Stadt von morgen? Beim Pub-Quiz von ReSpace!, einem
interdisziplinären Forschungsprojekt der TU Braunschweig, erwarten euch Fragen rund um
Klimaanpassung, Wirtschaft und Zukunftsvisionen. Im NHZ möchten wir Wissenschaft und Gesellschaft
zusammenbringen und laden euch ein, gemeinsam zu rätseln, diskutieren und neue Perspektiven auf
die Stadt von morgen zu entdecken.

Veranstalter: ReSpace! (TU Braunschweig)

Dienstag, 24. November | 18.00 – 19.30 Uhr
AUS DEM PLASTIKVERBRAUCH AUSSTEIGEN: DER PLEXIT FÜR DEINEN ALLTAG 

Vortrag zu verschiedenen Plastikarten, Gefahren für die Umwelt, speziell Wasser und Boden, sowie
Folgen für die Gesundheit von Pflanzen, Tieren und Menschen.

Veranstalter: Die neue Reka e.V.

MALEN MIT NATURMATERIALIEN - ELTERN - KIND - WORKSHOP
Mittwoch, 11. November | 15.30 – 17.00 Uhr
Wir malen mit Farben aus Pflanzen, Gewürzen und Naturmaterialien. Ganz ohne Chemie, dafür mit viel
Freiheit, Sinneserfahrung und Kreativität.

Leitung: Leonie Höfner

Aus der Praxis für die Praxis: Sie erhalten Tipps und Hinweise von der Planung bis zum Betrieb einer
Stecker-PV-Anlage (Balkon-Kraftwerk).

SOLARBERATUNG
Mittwoch, 18. November | 17.30 – 18.30 Uhr

Veranstalter: Solarinitiative Braunschweig

WEIHNACHTSDEKO - TAUSCH & FAIRES SCHOKO - TASTING
Samstag, 14. November | 14.00 – 17.00 Uhr 
Lust auf neue Weihnachtsdeko? Bringt z.B. ungenutzte Kugeln oder Lichterketten mit und tauscht sie
gegen neue Lieblingsstücke – nachhaltig, kostenlos und klimafreundlich. Und: Fairtrade Deutschland
versüßt euch den Tag mit einer Verkostung von fairer Schokolade. Probieren und gleichzeitig erfahren,
wie wichtig fairer Handel (nicht nur) zur Weihnachtszeit ist.

Veranstalter: Nachhaltigkeitszentrum, Fairtrade Deutschland e.V. & Fair in Braunschweig e.V.

HEILMITTEL AUS DER NATUR - WORKSHOP 
Dienstag, 3. November | 16.00 – 18.00 Uhr
Herstellung einfacher Heilmittel für die Erkältungszeit sowie Tipps und Hinweise zur praktischen
Anwendung. Bitte ein kleines bis mittleres Schraubglas mitbringen. 

Leitung: Patricia Grothe

20. VCD ZUKUNFTSDIALOG: STADT.BAHN.PLUS - MEHR TRAM FÜR
BRAUNSCHWEIG
Mittwoch, 11. November | 19.00 – 21.00 Uhr 
Braunschweig plant mit dem Projekt Stadt.Bahn.Plus den Ausbau der Straßenbahnlinien. Neben der
Verlängerung der Linie 3 sind neue Linien geplant nach Rautheim, in den Heidberg, die Campusbahn
Richtung Querum und eine westliche Innenstadtumfahrung. Wann geht es wo los und welche Hürden
sind noch zu nehmen? Expert*innen berichten über den aktuellen Stand und beantworten Fragen.

VCD Braunschweig in Kooperation mit der LEB Niedersachsen e.V.

KAUF - NIX - TAG
Freitag, 27. November | 16.00 – 19.00 Uhr
Gemeinsam mit euch möchten wir ein Zeichen gegen den Konsumrausch am Black Friday setzen und
eine weitere Edition des "Kauf-nix-Mach-was-Tages" veranstalten. Freut euch auf kreative DIY-Aktionen
und auf viele schöne Möglichkeiten, beim Kleider- und Dingetausch Sachen weiterzugeben und zu
entdecken. Wir freuen uns darauf, uns mit euch auszutauschen und gemeinsam kreativ zu werden!

Veranstalter: Transition Town, Greenpeace & foodsharing Braunschweig

LINUX ZUM KENNENLERNEN UND AUSPROBIEREN
Donnerstag, 19. November | 17.00 – 20.00 Uhr
Inzwischen gibt es keinen Support mehr für das Betriebssystem Windows 10. Für alle, die sich keinen
neuen PC kaufen wollen/können, bieten wir einen Workshop zum Kennenlernen von Linux an. Linux
kann auf dem eigenen Laptop ausprobiert werden (mit USB Stick) oder als Ersatz für Windows auf dem
Rechner installiert werden. Bitte einen Laptop mitbringen! 

Veranstalter:  Hey Alter e.V.

VERANSTALTUNGSTIPP:  TAG DES OFFENEN HEIZUNGSKELLERS  | Samstag, 21. November Mehr Infos unter: https://offenerheizungskeller.de/ 

https://offenerheizungskeller.de/

