Sommerluft in der Stadt - und ein ganz besonderes Angebot
fiir Frauen in Braunschweig. Bereits zum 10. Mal bietet die
Volkshochschule in Kooperation mit dem Gleichstellungsreferat
der Stadt eine ganze Woche EDV-Kurse fiir Frauen an.

I JUBILAUM

10 Jahre EDV-Sommerfestival fiir Frauen - das wollen wir feiern.
Sie sind herzlich eingeladen. Kommen Sie zur VHS, bringen Sie lhre
beste Freundin mit, Ihre Neugier und alle Fragen, die Sie zum Thema
EDV haben.

Feiern Sie mit uns! Montag, 8. August, 10 -13 Uhr
in der Volkshochschule, HeydenstraBe 2.

Lassen Sie sich von unseren kostenfreien Jubildumsangeboten
verwdhnen:

* Zur BegriiBung gibt “s einen kleinen Umtrunk und Musik.

* Fir Ihr kdrperliches Wohlbefinden sorgen wir durch eine
Entspannungsstunde.

+ Unter dem Motto: ,Was ich schon immer mal wissen wollte”
kénnen Sie all Ihre Fragen an unsere EDV-Expertinnen richten.

+ Unsere Friseurin und unsere Kosmetikerin setzen Sie ins rechte
Licht fiir 4 optimale Bewerbungsfotos, die unsere Studio-Fotografin
fiir nur 10 Euro von Ihnen schieBt. Wie Sie diese professionell
einsetzen kdnnen, zeigen wir lhnen im Laufe der Woche. Denn
gleich nach dem Mittagessen startet unser Bewerbungskurs.

* Sie suchen neue berufliche Wege oder gar lhre Berufung?
Der Karriere-Navigator kénnte Sie in die richtige Spur bringen.
Probieren Sie es doch einfach aus.

Und nach der Mittagspause, in der unser Cafeteria-Team Sie gerne
mit leckerem Essen verwohnt, heillt es um 14 Uhr:

Start fiir 33 weitere interessante Kurse des
10. EDV-Sommerfestivals fiir Frauen!

Ubrigens: Es gibt wieder einen Kurs zu gewinnen.
Machen Sie bei unserem Preisausschreiben mit. Viel Gliick!

Dietlinde Tartler, VHS Braunschweig
Leiterin der Beratungs- und Koordinierungsstelle Frau und Beruf

Maybritt Hugo, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Braunschweig

Gestaltung: Anja Fass, Braunschweig

Zum zehnten Mal EDV - nur fiir die Frau!
Was Sie schon immer iiber EDV wissen wollten ...

Il Kommen Sie in die Volkshochschule. Wir zeigen lhnen,
wie vielseitig Ihr Computer ist und was fiir faszinierende Dinge
Sie damit vollbringen kénnen - auch ohne Vorkenntnisse.
Durch einfache Arbeitsschritte werden Sie schon am ersten
Tag Greifbares am PC produzieren (Flyer, Glickwunsch- und
Visitenkarten, selbstgebrannte Musik-CDs ...).
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Wagen auch Sie einen Versuch! Unsere Fachfrauen
unterstiitzen Sie bei den ersten Schritten, aber auch
bei den ,Verfeinerungen”, und helfen Ihnen, sich
im Dschungel der Neuerungen zurechtzufinden.
Gerne sind wir lhnen bei der Auswahl und
Kombination der Kurse behilflich.

Wer

* Frauen, die Fragen rund um den PC haben
Berufstatige, die Ihre Computerkenntnisse erweitern
oder aktualisieren mochten

« arbeitssuchende Frauen, die sich im Internet bewerben oder
ihre Bewerbung am PC gestalten méchten
Berufsriickkehrerinnen, die sich mit den neuen
Office-Programmen vertraut machen méchten
Existenzgriinderinnen und Selbstandige, die eine
Homepage erstellen méchten

» Spateinsteigerinnen, die das Internet erkunden mochten
Kreative, die mit Fotos oder Musik-CDs experimentieren
maochten

Wie

» unter Frauen in angenehmer Atmosphére lernen

* bei Sonnenschein auf dem Innenhof der VHS
HeydenstraBe Pause machen, die leckere Verpflegung
unserer Cafeteria genieBen und sich mit anderen Frauen austauschen

» ein Pausengetrdnk geht aufs Haus

Wo

* in der VHS Braunschweig, HeydenstralRe 2
Infos und Anmeldung unter Telefon: 0531,/2412-315 /-321/ -0

+ Anmelden kénnen Sie sich auch in der VHS, Alte Waage 15,
38100 Braunschweig oder im Internet unter www.vhs-braunschweig.de

+ Anmeldungen sind auch wahrend der Festivalwoche méglich

Stadt Braunschweig
Gleichstellungsbeauftragte




Montag, 8. August 2011

Dienstag, 9. August
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Donnerstag, 11. August

Freitag, 12. August

MO + DI + MI

GK = Grundkenntnisse

14.00 -17.00 Das habe ich schon immer so gemacht ... doch es geht auch effizienter. GK Word
XV Einstieg in Word 2007 Keine Angst vor Word - einfache Ubungen zum Einsteigen. GK PC
14.00 -17.00 B8 LRT o H Kostenlose Anrufe und Videoanrufe tiber das Internet rund um die Uhr in alle Teile der Welt.

Downloaden, einrichten, loslegen. GK Internet
XV WE] Jobsuche und Bewerbung im Internet - Teil 1 Wir erstellen gemeinsam lhre kompletten Bewerbungsunterlagen. Bitte vorhandene Lebensldufe,

Zeugnisse etc. auf USB-Stick mitbringen. GK Word + Internet
(X ORI How to Write Better E-Mails Learn about the structure, useful phrases and how to put your message through. Level A2
XA WR) Arbeiten mit dem eigenen Laptop Damit es nie wieder heit: ,Mein Laptop - das unbekannte Wesen"

(Bitte aufgeladenen Laptop mitbringen.)

DI + MI

CVBRERV] PC-Schnupperkurs fiir Einsteigerinnen - Teil 1 Wir machen gemeinsam die ersten Schritte am PC - mit Office 2007.

EXVBRER Photoshop ganz einfach Entdecken Sie die Méglichkeiten der Bildbearbeitung. GK PC

MI+DO

MI+DO

SRR Weiterbilden und Lernen im Internet Die bunte Vielfalt des www fiir alle Bildungshungrigen: Nachrichten, Lexika, Radio/ Fernsehen,
Ubersetzungen, Online-Kurse, E-Learning... GK Internet
CKVERERV] Business Communication You will practise English in typical business situations and learn some useful words
and phrases. Level A2+
X ORWE] Jobsuche und Bewerbung im Internet - Teil 2 Fortsetzung von Montag
X R R} Word 2003 vs. Word 2007 Wir erlautern lhnen die verdnderte Bildschirmdarstellung von Word 2007. GK Word
IEXOBWE Fotos auf den Weg gebracht Fotos speichern, versenden oder ins Internet stellen . GK PC + Internet
X VRN Einstieg in Excel 2007 Keine Angst vor Excel - einfache Ubungen zum Einsteigen. GK PC
CVERER] PC-Schnupperkurs fiir Einsteigerinnen - Teil 2 Fortsetzung von Dienstag
CKVBRERV Eigene Musik-CDs erstellen Aus Audio-CDs oder Internet eigene Musiksammlungen zusammenstellen, covern, brennen.

GK PC + Internet

SRRV Windows 7 fiir Ein- und Umsteigerinnen Arbeiten mit Windows 7 - gar nicht schwer! Hier bekommen Sie einen Uberblick.
GK PC + Internet

9.00 -13.00 Wt RN 16]0) Gute Bilder - Tipps und Tricks in Theorie und Praxis.
Bringen Sie gerne Ihre eigene Kamera mit (Akku: voll - Speicherkarte: leer).

X ORWEY] Jobsuche und Bewerbung im Internet - Teil 3 Fortsetzung von Montag und Dienstag
14.00 -17.00 @RSl AVLIG| Schnell und einfach einen ansprechenden Flyer erstellen. GK Word
14.00 -17.00 QIR | Mit einer kreativen Prasentation steigen wir in das Programm PowerPoint ein. GK PC

14.00 -17.00 QoG- BN M| Einfiihrung in die Tabellenkalkulation GK PC

SRR Streifzug durch die Programme Office 2007 Kleine Ubungen mit Word, Excel, PowerPoint und Publisher. GK Word

CVERER] Urlaubsfotos prasentieren Wir zeigen Ihnen, wie Sie lhre Fotos optimieren und effektvoll in Szene setzen.
GK PC + Internet

9.00 -13.00 BJEERITECX & U WA ) Wunderschone Spiele, die unser Hirn auf Trab halten und auch lehrreich sind. GK Internet
14.00 -17.00 EELIEE Schnell und effektiv Briefe, Etiketten etc. an verschiedene Empfanger schicken.  GK Word
14.00 -17.00 zb] - H N PDF-Dateien effizient nutzen und selbst erstellen. GK PC/ Internet
14.00 -17.00 QE Il e (Y Fortsetzung von Mittwoch

14.00 -17.00 3G N = 2 Fortsetzung von Mittwoch

14.00 -17.00 EEEES LT} You will practise English for telephone conversations and learn some relevant phrases.
Level A2
CKVERERV] Meine Homepage - Einfiithrung Gestalten Sie lhre eigene Internetseite. Schritte vom Konzept bis zur Veroffentlichung.

GK PC + Internet
RO Gliickwunschkarten mit Word + Publisher 2007 Stilvolle GruBkarten, Visitenkarten, Werbebl&tter. Probieren Sie es selbst! GK Word

CXOB EXI] Soziale Netzwerke im Internet XING, Twitter, Facebook, Chats - Wollen Sie auf sich aufmerksam machen?

Und: Wie viel gibt frau preis? GK Internet
XV Die PowerPoint-Bewerbung So fallen Sie durch die ,etwas andere Bewerbung" auf. GK Internet
X ORIV Sicherheit beim PowerPoint-Vortrag Tipps und Tricks - Bitte eine kleine Prasentation mitbringen (USB-Stick o. Laptop) ~ GK PP
X ORIV Kaufen und Verkaufen bei Ebay Markt im Internet - wie funktioniert der grote Online-Marktplatz? GK Internet
XV Der moderne Geschaftsbrief Einen zeitgemaBen, normgerechten Geschaftsbrief gestalten und formulieren.  GK Word

[EXOR A Entspannung am Arbeitsplatz Wir zeigen lhnen, wie es geht.





